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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Laboratorium Terpadu 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang mengenai identifikasi kandungan 

sakarin pada minuman sop buah  yang dijual di Jalan H. Komarudin Kota 

Bandar Lampung tahun 2024 yang dilakukan pada bulan Desember 2024, 

dapat disumpulkan bahwa:  

1. Berdasarkan uji kualitatif, dapat disimpulkan bahwa 6 sampel 

minuman sop buah yang dijual di Jalan H. Komarudin Kota Bandar 

Lampung negatif. 

2. Uji kuantitatif tidak dilakukan karena hasil uji kualitatif menunjukan 

hasil negatif. 

B. Saran 

Berdasarkan dari kesimpulan diatas, makan penulis menyarankan 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat meningkatkan jumlah sampel 

minuman sop buah, melakukan penelitian di lokasi berbeda, serta 

mengeksplorasi jenis pemanis buatan lainnya.


