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Prosedur Pemeriksaan Kalsium

a. Pengertian :
Kalsium adalah kation ekstrasel utama. Peran utama kalsium adalah untuk kontraksi
dan eksitasi otot jantung dan otot lainnya, transmisi sinap sistem saraf, agregasi
platelet, koagulasi, dan sekresi hormon dan regulator lain yang memerlukan
eksositosis.

b. Prinsip :
Ion kalsium bereaksi dengan O-cresolpthalein complexon dalam suasana alkali
membentuk warna ungu. Absorban warna ini sebanding dengan konsentrasi
kalsium dalam sampel.

c. Metode :
CPC Colorymetri (Cresol Pthalein Complexon)

d. Tujuan :
Mengetahui kadar kalsium dalam darah

e. Alat :
Chemical Analyzer ILAB Taurus

f. Bahan :
Bahan yang digunakan adalah serum

g. Nilai Normal :
Dewasa : 8,8 - 10,5 mg/dL
Anak-Anak : 8,8 — 12 mg/dL

h. Tahap Pra Analitik

1. Menghindari konsumsi suplemen kalsium dan vitamin D selama 8-12 jam sebelum
melakukan pemeriksaan

2. Hindari makanan dan minuman tinggi kalsium sebelum pemeriksaan

3. Pasien dianjurkan untuk dalam kondisi fisik yang rileks dan tenang saat
pengambilan sampel. Hindari aktivitas berat yang dapat mempengaruhi tes

4. Tentukan jenis sampel dan tabung yang akan digunakan untuk pemeriksaan (Siloam

Hospital, 2025).



Tahap Analitik
SOP ILAB TAURUS
1. Cara menyalakan alat
a Tekan ke posisi “ON” pada tombol power yang ada disisi samping alat
b. Tunggu sampai sekitar 15 menit sampai status alat dalam kondisi “READY”
¢. Kamudian lakukan STAR UP untu maintenance harian dengan cara sebagai
berikut:
d. Tekan “START” pada main menu kiri atas dari monitor alat
e. Tekan “RESET” kemudian beri tanda (V) pada menu “START UP” lalu tekan
“START”
2. Mengerjakan Sampel Pasien
Jika alat sudah terkoneksi ke LIS, maka sampel pasien dikerjakan dengan
menggunakan rack. Jika belum terkoneksi LIS maka dapat dilakukan secara
sebagai berikut:
a Tekan menu sampel lalu pilih menu request
b. Masukkan sampel ID
c. Pilih rack lalu pilih rack number lalu pilih no rack sampel sesuai rack yang
tersedia
d. Pilih posisi sampel yang ingin ditempatkan dari posisi 1 s/d 5 lalu tekan “OK”
e. Pilih test yang diinginkan
f. Kemudian tekan “Register” untuk menyimpan data yang sudah kita buat.
3. Untuk mengecek data pasien yang sudah di input atau teregister
a Pilih menu [SAMPEL] lalu pilih [All Sampel] lalu data pasien yang sudah
diinput maka statusnya adalah RESERVED
b. Kemudian dari menu utama klik “START” seperti pada gambar dibawah ini
C. Tekan “RESET?” lalu berikan tanda (v) pada kotak sampel analysis
d. Kemudian tekan “START” lalu pilih “Next Page” lalu pilih “Countinue”
4. Melihat Sampel Pasien
a Tekan menu sampel
b. Terdapat dua kelompok : “All Sampel” dan “Pending”
C. Jika ingin memilih menu “All Sampel”,dapat diakses melalui menu tab “All

Sampel”, pada pilihan menu utama “Sampel”. Daerah ini memungkinkan akses



ke seluruh database sampel dan hasil QC. Menu ini juga termasuk hasil QC yang
dikerjakan sebagai sampel.

d. Pada menu “Pending” adalah untuk menampilkan sampel yang terdaftar dan
yang belum selesai proses hasil. Fitur “Pending” juga dapat diakses dari tab
“Pending”, pada pilihan menu “Sampel”.

5. Cara Mematikan alat ILAB Taurus

a Pilih menu “Manager”

b. Pilih “Power Off”

€. Tunggu sampai monitor mati muncul perintah untuk mematikan PC

d. Tekan tombol power di sisi samping alat
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Data Hasil Pemeriksaan Kadar Kalsium (Ca) pada Pasien Lupus
Eritematosus Sistemik Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
Provinsi Lampung Tahun 2022-2023

DATA HASIL PEMERIKSAAN KADAR KALSIUM PADA PASIEN LES DI
RSUD Dr. HH ADDUL MOELOEK FPROVINSI LAMPUNG

Kadar
No | I | Usia K:g':h Kalsium Penyakit Sekuander
(mg/dL)
1 | ™M | 54 P 10.8 Osteoparosis
2 | KR | 16 P 104 Infeksi Telinga
3 sSwW 29 P 10,2 g
4 | RP | 14 P 10,1 NPSLE + Lupus Nefritis +
s | BN 12 P 96 Hm:wm
6 ANI 26 P 93 >
- 7 SS 67 P 03 -
R |RAA | 21 P 9.2 -
9 65 i 92 :
10 | RWF | I8 P 92 7
i1 S 28 P 9.1 -
12 | RAR 26 » 0,1 =
13 D 14 P 9.1 -
14 SKP 23 P 9 Carditis
IS | NMS 54 P 8,9 -
16 S 39 P 8.9 -
17 | szw | 27 P 8.9 -
18 | AAD | 27 P 8.8 -
19 S 33 P 8,7 .
20 | FKW 30 P 8.6 Anemia
21 FR 20 P 86 Osteomielitis
22 | MNR | 16 p 8,6 .
23 | RA 27 P 8,5 -
(4 | MA | 17 P 8.5 -
25 RE 2 p 8.5 .
26 | RR 27 P 8,4 Anemia
27 | MZIM 17 L 4 .
18 KY 28 P 84 -
29 SY 39 p 83 .
30 | MS 13 P £3 Hipertiroid
N | vA 27 P 83 -
2 | PSN | 37 P 8,1 .




33 YA) 13 p 8 -
34 SF 17 P 8 Lupus Nefritis
35 DS 42 P 7.9 Ancmia + Lupus Nefritis
36 | YAA 17 P 7.9 -
37 | NVRR 15 P 7.9 Lupus Nefritis
38 DK 30 p 7.9 -
36 RIP 14 P 7.8 NPSLE + Lupus Nefritis
40 FL 45 p 7.8 Anemia
41 DL 30 P iR -
42 ZN 25 P 1.7 Sindrom Nefrotik Relaps
43 | OIM 46 P 7,7 -
44 RIA 41 P 7.6 -
45 FW 19 P 7.6 -
46 H 44 P 7.5 Malighna
Lupus Nefritis +
47 RA 14 P 74 Hioestonal
48 RPA 26 P 7.4 »
49 VS 17 P 73 Multiabses Cruris
50 | AMS 36 p 73 Tuberkulosis
51 JFG 12 p 7.3 Lupus Nefritis
52 P 35 P 7.3 ~
53 KTT 29 P 7.2 -
54 SH 19 P 7.1 Anemia
55 SKP 22 P 7,1 Anemia
56 | NAW 28 P 6,8 -
57 E 51 P 6,8 -
58 | MCA 2] P 5.9 Diabetes Milletus

Mengetahui,
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Dokumentasi Penelitian

Gambar 1. Pencarian Data Pasien (Nama,
usia Jenis Kelamin, Kadar Kalsium, dan
Penyakit sekunder) di Rekam Medik RSUD
Dr. H. Abdul Moeloek
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Surat Pra-Survey Penelitian RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG

== RS UD Dr. H. ABDUL MOELOEK 1:::

(e BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD)
' JL. dr. Riva No. 6 Telp. 0721 700312 Fax. 702306 N2

Bandar Lampung 35112
Laman : Witps:/ fwww rsudam, lampungpeov.po.id Pos-ol: humasmudam2digmail.com

Bandar Lampung, 5 Maret 2025

“.

Nomot o0y MILOIAN2025
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Lmpean
Pertul 12 Mo Servey
Kopada Yi,
Kajur Tehnologl Laboratorium Media Poliloknik Kesehatan Tanjung Karang
L

Dorvdae Laerpery

Monrwab sanat Seudarn Nomor . PP0J 04T XUIM052025 tanggal 0 Jawan 2025, poshal
forsebul pada pokok saral, atas nama
Noma MNrvya Faldah Azmd
NI m:«m
Modi D3 Teknolog! Ladorstotiam Meds
Judul Gamboran Kodys Katsum (Ca) Pada Pasen Lupus Ememaloss Sisterak di

RSUD.Dv. M. Aldul Mocloek Previnsl Lampung Tahun 2023-2024

Dengan il kani indormasian balma untsk kepentingan pee survty yang bersanghutan kami lonkan
data seval sebagal pre clementary study di iestaasi Redam Mecs Dan istatas: Didal RSUD

D, 1 Abdull Moeiook Provinsi Lampung dan diakadan o jam keda Linggal 30 s 22 Maret 2024 Dengan
mmmommmwm'mwm

Selanpitnya dedommaséan batwa sebma melakskan pengambian data yarg bersanghutan perty
-wt-&mld = Pl sedogai bonkes |

1. Mclapor pada instalasi Didat RSUD Dv. H. Abdud Moelock Provinsi Lampeng.

2. Dula dori hosi pescitan tdak boleh discbariuaskan/ digurskan dduar kepentingan ilmish.

3. Memberdan hipomn hasd peneltion pada siaias Dalat RSUD Or. M. Abdul Moekoek Provins:
4

5

Daklal RSUD Dr. M, Abdul Mociock Provinsi Lampung berhok atas hasd pescitian untuk

peagonbangan kegatan pelyyaeun kepada masyamkal N
. Kegatan torsebut déconakan biaya sesuai Pergub No. 18 Tahun 2023 Tentang Jenis dan Tanl
Layanan Kesehatan di RSUDAM.
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Surat Izin Penelitian dari Kampus
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Laik Etik RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG
R S U D Dr. H. ABDUL MOELOEK (ﬂ
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD) ‘ ———

JL. dr. Rivai No. 6 Telp. 0721 703312 Fax. 702306

Bandar Lampung 35112
‘l.u-- + htpme/ foww. rvedam lampungpeov.goid Pos-el: humasrsudam23§ gmail.com

Tho rosowch prodocol proposod by

Penciit utamn t Aniya Faidal Aomé

Principal bvostsgalor

Nama instiusi Poliches Tongung Kaswng

Name of Instilution

Dengan Judul Ganbaesn Kadar Kalsium (Ca) Poda Pasien Lupus
e Crtomatoses Satomi di RSUD Dr. H. Abdul Mockhek

otk secual 7 (k) standar WHO 2011, yaitu 1) Nds Sosial, Z)Niai Bmiah,
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Lampiran 7

Surat Izin Penelitian Dari RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung

BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD)
JL. dr. Rivai No. 6 Telp. 0721 703312 Fax. 702306

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG
R S U D Dr. H. ABDUL MOELOEK ({g:)
=
Bandar Lampung 35112

Lumeen © https:/ / www.rsudam lampungprov.go.id Pos-el: humasrsudam23§ gmail.com

Bandar Lampung, 17 Maret 2025

Norrxe : 0009 A MLOTANV2025
Siat : B Y

Lampsan -

Pexihad Lon Pereltan

Koprada

Divwhitir Poltoknik Nosshatan Tanjung Karang
-

Nama Nndya Faidah Azmi

NIM - 2213450029

Prodd - D3 Tednologs Laberatorium Medis

Judul B Gambaran Kadar Kabsium (Ca) Pada Pssion Lupus Eriematosus Sisternik di RSUD

Dr. HL Abdal Moslook Provirss Lampung Tatun 2023-2024
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Sabarputrya danformansdesn bahwa sekima melaloian pergambin data yang beessnghutan
poriu momperfsatican hal — had sebagai berdadt ©
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Memberian bpoan hasl peneltian peda Bogion Didat RSUD Dr. M. Abdul Moslosk Proviesé
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Instalasi Didal RSUD Dr. H. Abdul Mookook Provinsi Lampung berhak atis hasil penelitian unbuk
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Kegiatan tersobut dévenaikan bisya sosus Porgud No. 18 Tahun 2023 Tentang Jenis dan Tard
Layanan Kesehatan di RSUDAM.
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Lembar Konsultasi Bimbingan Pembimbing Utama

KARTU BIMBIMNGAN KTI
PROGRAM STUDI TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDE PROGRAM DIPLOMA TIGA
TAHUN AKADEMIK 2024.2025
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Lembar Konsultasi Bimbingan Pembimbing Pendamping

KARTU BIMBIMNGAN KT|
PROGRAM STUDI TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIK PROGRAM DIPLOMA TIGA
TAHUN AKADEMIK 2023-2024

Nama Mahasiswa . Alniya Faidah Azni
NIM o 2213453029
Judud KTI . _Gonkarun godar kalwimn (ca) pade paehn (upuc

Pambimbing . ‘ : Mimi Sugarti, S.Pd_M.Kes
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Ketua Progi TLM Program Diploma Tiga
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Nama
Nim

Judul

Pembimbing Utsma
Pembimbing Pendamping

Log Book Penelitian

LOGBOOK PENELITIAN

: Ainiya Faidah Azmi

: 2213453029

: Gambaran Kedor Kaleium (Ca) pada Pasien Lupus

Eritematosus Sistemik Di RSUD Dr. H. Abdul Moelock
Provinsi Lampung Tabun 2022.2023
: Nurmisha, S.Pd., M.Sc
: Mina Sugarti, $.°d., M Kes

No

Hard, Tanggal

Kegiatan

Kamis, 6 Maret 2025

Mengajukan Surat Jzin Peoelitian ke TU
RSUD Dt H. Abdul Mocloek Provinsi

Lampeng

Senin, 10 Maret 2023

Pengajuan Evk RSUD De H Abdul
Mocloek Provinsi Lampung

Sabtu, 22 Maret 2025

Melakukna Pepgembilan Detz Kedar
Kalsium pada  Pssien  Lupus
Enitematosus  Sistemik ‘Tahun 2022-
2023 di RSUD DR. H. Abdul Moelock
Provinsi Lampung
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-
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Mengetahus,
Pembimbing Utama
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Lembar Hasil Turnitin
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