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Lampiran 1 

Prosedur Pemeriksaan Kalsium 

a. Pengertian : 

 Kalsium adalah kation ekstrasel utama. Peran utama kalsium adalah untuk kontraksi 

dan eksitasi otot jantung dan otot lainnya, transmisi sinap sistem saraf, agregasi 

platelet, koagulasi, dan sekresi hormon dan regulator lain yang memerlukan 

eksositosis. 

b. Prinsip : 

 Ion kalsium bereaksi dengan O-cresolpthalein complexon dalam suasana alkali 

membentuk warna ungu. Absorban warna ini sebanding dengan konsentrasi 

kalsium dalam sampel. 

c. Metode : 

 CPC Colorymetri (Cresol Pthalein Complexon) 

d. Tujuan : 

 Mengetahui kadar kalsium dalam darah 

e. Alat : 

 Chemical Analyzer ILAB Taurus 

f. Bahan : 

 Bahan yang digunakan adalah serum 

g. Nilai Normal : 

Dewasa : 8,8 - 10,5 mg/dL 

Anak-Anak : 8,8 – 12 mg/dL 

h. Tahap Pra Analitik 

1. Menghindari konsumsi suplemen kalsium dan vitamin D selama 8-12 jam sebelum 

melakukan pemeriksaan 

2. Hindari makanan dan minuman tinggi kalsium sebelum pemeriksaan  

3. Pasien dianjurkan untuk dalam kondisi fisik yang rileks dan tenang saat 

pengambilan sampel. Hindari aktivitas berat yang dapat mempengaruhi tes 

4. Tentukan jenis sampel dan tabung yang akan digunakan untuk pemeriksaan (Siloam 

Hospital, 2025). 

 

 



 
 

 
 

i. Tahap Analitik 

SOP ILAB TAURUS 

1. Cara menyalakan alat 

a. Tekan ke posisi “ON” pada tombol power yang ada disisi samping alat 

b. Tunggu sampai sekitar 15 menit sampai status alat dalam kondisi “READY” 

c. Kamudian lakukan STAR UP untu maintenance harian dengan cara sebagai 

berikut: 

d. Tekan “START” pada main menu kiri atas dari monitor alat 

e. Tekan “RESET” kemudian beri tanda (V) pada menu “START UP” lalu tekan 

“START” 

2. Mengerjakan Sampel Pasien 

Jika alat sudah terkoneksi ke LIS, maka sampel pasien dikerjakan dengan 

menggunakan rack. Jika belum terkoneksi LIS maka dapat dilakukan secara 

sebagai berikut: 

a. Tekan menu sampel lalu pilih menu request 

b. Masukkan sampel ID 

c. Pilih rack lalu pilih rack number lalu pilih no rack sampel sesuai rack yang 

tersedia 

d. Pilih posisi sampel yang ingin ditempatkan dari posisi 1 s/d 5 lalu tekan “OK” 

e. Pilih test yang diinginkan 

f. Kemudian tekan “Register” untuk menyimpan data yang sudah kita buat. 

3. Untuk mengecek data pasien yang sudah di input atau teregister 

a. Pilih menu [SAMPEL] lalu pilih [All Sampel] lalu data pasien yang sudah 

diinput maka statusnya adalah RESERVED 

b. Kemudian dari menu utama klik “START” seperti pada gambar dibawah ini  

c. Tekan “RESET” lalu berikan tanda (v) pada kotak sampel analysis 

d. Kemudian tekan “START” lalu pilih “Next Page” lalu pilih “Countinue” 

4. Melihat Sampel Pasien 

a. Tekan menu sampel 

b. Terdapat dua kelompok : “All Sampel” dan “Pending” 

c. Jika ingin memilih menu “All Sampel”,dapat diakses melalui menu tab “All 

Sampel”, pada pilihan menu utama “Sampel”. Daerah ini memungkinkan akses 



 
 

 
 

ke seluruh database sampel dan hasil QC. Menu ini juga termasuk hasil QC yang 

dikerjakan sebagai sampel. 

d. Pada menu “Pending” adalah untuk menampilkan sampel yang terdaftar dan 

yang belum selesai proses hasil. Fitur “Pending” juga dapat diakses dari tab 

“Pending”, pada pilihan menu “Sampel”. 

5. Cara Mematikan alat ILAB Taurus 

a. Pilih menu “Manager” 

b. Pilih “Power Off” 

c. Tunggu sampai monitor mati muncul perintah untuk mematikan PC 

d. Tekan tombol power di sisi samping alat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 2 

Data Hasil Pemeriksaan Kadar Kalsium (Ca) pada Pasien  Lupus 

Eritematosus Sistemik Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek 
 Provinsi Lampung Tahun 2022-2023 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 3 

Dokumentasi Penelitian 

   
Gambar 1. Pencarian Data Pasien (Nama,  
usia Jenis Kelamin, Kadar Kalsium, dan  
Penyakit sekunder) di Rekam Medik RSUD  
Dr. H. Abdul Moeloek 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4 

Surat Pra-Survey Penelitian RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 

Surat Izin Penelitian dari Kampus 

 



 
 

 
 

Lampiran 6 

Laik Etik RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 

      

 



 
 

 
 

Lampiran 7 

Surat Izin Penelitian Dari RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 

   

 



 
 

 
 

Lampiran 8 

Lembar Konsultasi Bimbingan Pembimbing Utama 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 9 

Lembar Konsultasi Bimbingan Pembimbing Pendamping 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 10 

Log Book Penelitian 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 11 

Lembar Hasil Turnitin 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 


