HALAMAN PERNYATAAN ORISINILITAS

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

NAMA ¢+ Okl Alfaro
NIM £ 2114301078
TANGGAL PERNYATAAN : 25 Juni 2025

Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul: “ Pengaruh Tindakan

Afirmasi Positif Terhadap Persepsi Citra Diri Pasien Post Operasi Amputasi

Di Rsud Ahmad Yani Metro Provinsi Lampung Tahun 2025” adalah hasil karya

saya sendiri, tidak plagiat, dan semua sumber baik dikutip maupun dirujuk telah saya

nyatakan dengan benar. Bila mana di kemudian hari ditemukan ketidak sesuaian dengan

pernyataan ini maka saya bersedia dituntut dan diproses dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar- benarnya.
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Dengan segenap rasa syukur yang tak terhingga, Ku persembahkan karya
sederhana ini kepada mereka yang menjadi cahaya dalam langkahku:

Untuk kedua orang tua tercinta, yang cintanya tak pernah pudar oleh waktu, yang
doanya menjadi nafas dalam setiap perjuangan. Terima kasih sudah
mengusahakan semua yang aku butuhkan. Langkahku tak akan sampai sejauh ini
tanpa restu dan peluk hangat kalian. Teruntuk Papi yang selalu memikirkan
kebutuhan ku, keringatnya selalu membasahi tubuh demi mengabulkan
keinginanku. Teruntuk Mami yang tiada henti meneteskan air mata dan berdoa di
setiap sujudnya, agar proses perjalanan ku mudah dan berjalan lancar, ku ucapkan

ribuan terimakasih.

Untuk saudara-saudaraku, ajo dan adek Zahra, tempat pulang yang tak pernah
lelah menanti, penyemangat dalam diam, penopang kala letih menyapa,
terimakasih sudah selalu ada. Teruntuk ajo terimaksih sudah menjadi sosok kakak
yang sangat aku banggakan, dan terimakasih teruntuk Zahra, adik kecil yang unik,

yang selalu memperhatikan kesehatan ku.

Untuk para teman, sahabat, dan semua yang sudah terlibat dalam proses panjang
ini, yang hadir sebagai pelangi setelah hujan, membagi tawa, menampung air
mata, dan berjalan bersama di lorong panjang perjuangan ini. Terkhusus untuk
Keluarga Samawa yang luar biasa, tempat sekaligus rumah singgah yang kucinta,
tempat dimana berteduh ketika badai hadir membawa bencana, kalian yang selalu
hadir dengan doa dan dukungan tanpa syarat. Teman dalam tawa dan air mata,
penyemangat kala langkah ini mulai ragu, Terima kasih atas semua yang kalian

berikan padaku.

Untuk para dosen dan pembimbing tercinta, terima kasih atas ilmu, arahan, dan
keteladanan yang tak ternilai. Bimbingan kalian adalah lentera dalam perjalanan
akademikku. Terkhusus untuk Mam Ida, pembimbing utama yang luar biasa,
terimakasih atas bimbingan yang penuh kesabaran, atas ilmu, perhatian, dan
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dorongan yang tak pernah henti. Dalam ketegasan dan kelembutanmu, kutemukan
arah yang menuntunku menyelesaikan ini. Sungguh, namamu akan selalu menjadi

bagian berharga dalam perjalanan ilmiahku.

Dan untuk diriku sendiri, yang selalu bertahan di setiap keadaan, meski mengeluh
saaat badai datang bertubi-tubi, namun selalu percaya bahwa setiap langkah,
sekecil apa pun itu, adalah bagian dari mimpi yang terus tumbuh. Terima kasih
sudah tumbuh menjadi lebih kuat, terima kasih selalu ingin belajar dari setiap
perjalanan, terima kasih selalu sabar ketika mendengar hinaan, terima kasih selalu

berusaha melakukan kebaikan. Sekali lagi terima kasih dan terima kasih

Skripsi ini bukanlah akhir dari perjalanan, melainkan jembatan menuju perjalanan

panjang yang baru.
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MOTTO

etiap Paragra alah Jejak, Setiap Ba alah Perjuangan, Dan Skripsi
“Setiap Paragraf Adalah Jejak, Setiap Bab Adalah Perjuangan, Dan Skripsi
Ini Adalah Bukti Bahwa Mimpi Bisa Ditulis.”

“Kebenaran Ilmiah Bukan Untuk Dimiliki, Tapi Untuk Terus Dicari, Diuji,
Dan Diperbaiki.”

“Ilmu Tanpa Amal Adalah Sia-Sia, Amal Tanpa Ilmu Adalah Bencana.

Semoga Ilmu Ini Menjadi Cahaya, Bukan Sekadar Lembaran Kata.”

“Setiap Kalimat Adalah Jejak Perjuangan, Setiap Bab Adalah Kisah
Kesabaran. Skripsi Ini Bukan Sekadar Tugas, Tapi Bukti Bahwa Aku

Bertahan.”

" Selalu Lakukan Hal Baik, Agar Menjadi Lebih Baik, Dan Tunjukan Yang
Terbaik™
(OKI ALFARO)
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SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

e —————————————————————————————————————

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI, saya yang

bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Oki Alfaro

NIM 2114301078

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan
Jurusan : Keperawatan

Jenis Karya : Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI Hak Bebas Royalti Non-eksklusif (Von-
exclusif Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul : “Pengaruh
Tindakan Afirmasi Positif Terhadap Persepsi Citra Diri Pasien Post Operasi
Amputasi Di Rsud Ahmad Yani Metro Provinsi Lampung Tahun 2025”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan) dengan Hak Bebas Royalti Non-
eksklusifini Poltekkes Tanjungkarang berhak menyimpan, mengalih media/format-
kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan
memublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Bandar Lampung, 25 Juni 2025
Yang Menyatakan

Oki Alfaro
NIM. 2114301078
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Puji dan syukur kehadirat Allah yang Maha Esa yang telah melimpahkan rahmat
dan hidayah-Nya schingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul
“Pengaruh Tindakan Afirmasi Positif Terhadap Persepsi Citra Diri Pasien Post
Operasi Amputasi Di RSUD Ahmad Yani, Metro Provinsi Lampung Tahun 2025”
untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan program pendidikan Sarjana
Terapan Keperawatan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI, Penulis
menyadari, skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik berkat bimbingan dan dukungan dari
berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1.

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, Selaku Direktur Politenik Kesehatan
Tanjungkarang
Tori Rihiantoro, S.Kp., M.kep Selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik

Kesehatan Tanjungkarang
Dwi Agustanti, M.Kep., Sp. Kom Selaku Ketua Program Studi Sarjana
Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Idawati Manurung, S.Kp., M. Kes., selaku pembimbing utama yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam

penyusunan proposal ini.

. Tori Rihiantoro, S.Kp.,M.Kep selaku pembimbing pendamping yang telah

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam
perbaikan penyusunan proposal ini.

Yuni Astini, S.KM ., M.Kes Selaku Ketua Penguji Seminar Hasil yang telah
memberikan arahan dan masukan sehingga skripsi ini dapat diselesaikan
Kepada RSUD Ahmad Yani Metro, Yang telah memberikan izin dan

membantu peneliti dalam menyelesaikan penelitian ini

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat
bagi pengembangan ilmu.

Bandar lampung, Juni 2025

Penulis
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