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MOTTO 

 

Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya QS. Al Baqarah 286 



ix  

LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

Tiada lembar yang paling indah dalam Karya Tulis Ilmiah ini kecuali lembar 

persembahan. Dengan mengucap puji syukur kepada Allah SWT. Karya Tulis 

Ilmiah ini kupersembahkan untuk : 

1. Kepada yang tercinta kedua orang tua saya, Abi Bambang dan Alm. Umi 

Anita yang sangat kubanggakan dan yang paling kusayangi, aku besyukur 

dan sangat berterimakasih kepada abi dan umi karenanya aku kuat untuk 

terus bertahan hingga detik ini, walaupun umi tidak dapat menyaksikan 

perjalananku secara langsung, terimakasih banyak sudah berusaha menjadi 

orang tua yang hebat dan kuat, yang selalu memberikan semangat, serta 

selalu mendoakan distiap perjalanan langkah hidup penulis. 

2. Kepada kakak dan adik terkuat yang kumiliki, aku ucapkan terimakasih 

yang tak terhingga, untuk Thariq Azis dan Pia Septia yang sangat berjasa 

dalam hidup penulis, selama proses dari awal menjadi maba hingga dapat 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini, mereka yang memberi dukungan dari 

segi waktu dan finansial, yang paling berkorban besar, dan untuk adikku 

Ahmad Al-Fatih yang menjadi motivasiku untuk bisa menjadi kakak yang 

tangguh. 

3. Teruntuk kekasih hatiku Gilang Aji Surya, yang tidak kalah pentingnya, 

selalu menemani penulis semasa kuliah hingga dapat menyelsaikan karya 

tulis ilmiah ini, terimakasih banyak atas support yang diberikan, dan juga 

tidak pernah mengeluh karena selalu direpotkan, yang selalu menghibur, 

serta meyakinkan penulis untuk dapat menyelesaikan studi tepat waktu. 

4. Dan yang terakhir, kepada diri saya sendiri. Tika Sari Putri. Apresiasi untuk 

Tika sudah bertahan hingga berada di tahap ini, sudah bertanggung jawab 

menyelesaikan apa yang telah dimulai, dan selalu berani disetiap kondisi. 

Walaupun dalam perjalanannya sering sekali merasa gagal, ingin sekali 

rasanya menyerah dan putus asa, namun terimakasih telah menjadi manusia 

kuat yang selalu bisa mengandalkan diri sendiri, terimakasih sudah melawan 

rasa sedih, kecewa, dan rasa malas. Berbahagialah dimanapun tika berada. 
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KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala limpahan rahmat, taufik, serta 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang 

berjudul “Gambaran Aktivitas SGOT dan SGPT Pada Pasien Gangguan Jiwa Rawat 

Jalan Di RSJ Daerah Provinsi Lampung Tahun 2024.” Penulisan karya tulis ilmiah 

ini tidak terlepas berkat bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin 

mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Tanjungkarang. 

2. Mimi Sugiarti, S.Pd., M.Kes selaku Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium 

Medis Poltekkes Tanjungkarang. 

3. Misbahul Huda, S.Si.,M.Kes selaku Ketua Program Studi Diploma Tiga 

Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang. 

4. Sri Ujiani, S.Pd., M. Biomed dan dr. Aditya, M. Biomed selaku pembimbing 

yang dengan penuh kesabaran telah meluangkan waktu, tenaga, pikiran serta 

perhatiannya untuk membimbing penulis dalam menyusun karya tulis 

ilmiah ini. 

5. Siti Aminah, S.Pd., M.Kes selaku penguji karya tulis ilmiah ini yang telah 

meluangkan waktu, memberikan ide, saran, dan kritik kepada penulis dalam 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

Akhir kata saya mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah 

membantu dan saya mohon maaf apabila ada kesalahan dan pada Allah SWT saya 

mohon ampun. Penulis menyadari dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini masih 

terdapat kekurangan, maka dari itu penulis mengaharapkan saran dan masukan. 
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