KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT, berkat karunia dan hidayah-Nya sehingga
penulis dapat menyelesaikan proposal yang berjudul “Pengaruh Pemberian
Terapi Asmaul Husna terhadap Tingkat Kecemasan Pre Operatif pada Anak
di RS Muhammadiyah Kota Metro Tahun 2025” sebagai salah satu syarat
dalam menyelesaikan program pendidikan Sarjana Terapan Keperawatan di
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang, proposal ini dapat terselesaikan dengan baik
serta tepat waktu berkat bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh
karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada :

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

2. Tori Rihiantoro, S.Kp.,M.Kep, selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang.

3. Dwi Agustanti, S.Kp.,M.Kep.,Sp.Kom, selaku Ketua Program Studi Sarjana
Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

4. Ns. Nur Hijrah Tiala, S.Kep.,M.Kep, selaku pembimbing utama yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan gagasan untuk mengarahkan penulis dalam
penyusunan skripsi ini.

5. Kodri, S.Kp.,M.Kes, selaku pembimbing pendamping yang telah menyediakan
waktu, untuk mengarahkan penulis dalam penyusunan skripsi ini.

6. Ns. Sugiarti, M.Kep.,Sp.An, selaku dosen penguji utama yang telah
menyediakan waktu dan pikiran untuk membimbing serta memberikan saran-
saran dalampenyelesaian skripsi ini.

Akhir kata, penulis berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan
semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa faedah bagi

pengembangan ilmu keperawatan.

Bandar Lampung, 27 Oktober 2025
Shaffa Farrah Azzahra
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NIM : 2114301086

Tempat, Tanggal Lahir : Punggur, 17 Mei 2002

Agama : Islam

Alamat : RT 06/ RW 02, Dusun I, Desa Tanggulangin
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Email : shaffafarrah@gmail.com
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Dengan segala puji syukur kepada Allah SWT, atas kemudahan serta rahmat dan

karunia-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

Bersamaan dengan skripsi ini, izinan saya mempersembahkan sebuah ucapan

kepada orang- orang terkasih yang selalu mendukung dan mendoakan saya:

1.

Terima kasih tak terhingga kepada yang teristimewa, mami Catur Ambarwati
dan abi Muhammad Sholehuddin yang sudah menjadikan saya sebagai sosok
anak yang penuh percaya diri untuk melampaui ketidakmungkinan, merawat
dan membesarkan dengan penuh kasih sayang dan segenap perjuangan untuk
menghantarkan saya menjadi seorang sarjana. Terima kasih sebanyak-
banyaknya karena saya tau bahwa tidak semudah membalikkan telapak tangan
dalam proses menyekolahkan saya dibangku perkuliahaan yang penuh dengan
tantangan. Terutama kepada mami, semoga segala hal beruntung di bumi
kerap menyertaimu.

Terima kasih seluas-luasnya yang kepada adikku satu-satunya, M. Naufal
Zaky melewati seribu badai dan menjadi motivasi saya untuk bisa menjadikan
hidup yang lebih bahagia dan bermartabat.

Terima kasih banyak tak lupa saya sampaikan kepada keluarga besar Bapak R.
Waluyo Semedhi, terkhusus kepada Mbah Uti, Alm. Mbah Akung, Om Sigit,
Om Pram, Bulek Rini dan semua yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang
sudah mendukung penuh baik mental dan finansial untuk Shaffa mencapai
gelar sarjana.

Terima kasih kepada besar Bapak Mutarom, yang setia mendoakan dan
mendukung segala proses yang Shaffa upayakan selama ini.

Terima kasih banyak kepada sahabat tercinta yang sudah membersamai sedari
fase taman kanak-kanak, Anindya Shafia, Rima Amelia, Adam Permana,
Naufal Aqil yang menjadi pundak bersandar dan rumah berteduh, menjadi
sumber tawa bahagia disepanjang tahapan tumbuh kembang kehidupan,
Terima kasih dengan segenap hati kepada pasangan saya tercinta, Muhamad
Ikhfan Irawan beserta keluarga yang saya cintai yaitu Bebe, Mamak, dan
Khiar yang sudah memberikan dukungan penuh, merangkul dengan penuh

kasih sayang dan memastikan saya baik-baik saja dimana pun dan kapan pun.
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7. Terima kasih juga peluk erat untuk rekan terkasih Aqila, Yayin, Meli, Dea,
Heni, Nia, dan seluruh mahasiswa STr Reguler 2 yang sudah berjuang
bersama mencapai asa dan cita, menebar semangat dan kekuatan satu sama
lain sehingga dapat berjalan beriringan menuntaskan tanggungjawab hebat
dalam 4 tahun ini. Congratulation guys.

8. Terima kasih tak luput kepada Ibu Ns. Ririn Sri Handayani, M.Kep.,Sp.KMB,
Bapak Ns. Dedek Syaiful Khoir.,S.Kep.,M.Kes, Ibu Ns. Reni Septiana
Kesuma,S.Kep, Ibu Ns. Tri Imelda,SST, Bapak Andika Sandi, Amd.Kep, yang
terkhusus sudah sangat membantu mengusahakan beasiswa dan segala surat
permohonan uang kuliah tunggal. Terima kasih karena membuktikan dosen
berhati baik nan mulia itu nyata adanya.

9. Teruntuk yang sangat saya banggakan, terima kasih kepada diri saya sendiri
yang sudah berjuang sekuat jiwa dan raga untuk menyelesaikan perkuliahan
sampai pada sidang akhir. Terima kasih sudah bertahan dan mengupayakan
menjadi anak perempuan pertama Yyang memenuhi bakti, menerpa
keputusasaan dengan gigih dan berani. Lastly, intelligence’s the seed of

excellence in our souls.
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MOTTO

"Bagaimana kamu ingkar kepada Allah, padahal kamu tadinya mati, lalu Dia
menghidupkan kamu, kemudian Dia mematikan kamu lalu Dia menghidupkan
kamu kembali. Kemudian kepada-Nyalah kamu dikembalikan"

(Q.S Al Bagarah : 28)

“Kehidupan adalah petualangan dari Tuhan yang tidak bisa dipilih. Tapi segala
keputusan, kebaikan, dan keberuntungan adalah pilihan saya”

(Shaffa Farrah Azzahra)
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