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Lampiran 1 
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Lampiran 2  
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SOP PEMBERIAN MOON WALKER 

 

 

NO PROSEDUR TETAP  

1. PENGERTIAN Alat untuk Melatih anak 

berjalan dengan 

metode tatah berbentuk 

rompi dan strap untuk 

mengontrol jalan nya 

anak. 

2. TUJUAN Melatih anak untuk 

meningkatkan 

kemampuan motorik 

kasar  

3. INDIKASI Anak usia 9-15 bulan 

4. PERSIAPAN RESPONDEN 1.Inform Consent kepada 

orang tua tentang 

pelaksanaan pemberian 

moon walker  

2.Responden berada dalam 

posisi aman dan 

nyaman  

3.Ruangan tempat stimulasi 

datar dan bersih  

5. PERSIAPAN ALAT  Alat Stimulasi Berjalan 

Moon Walker 

6. CARA KERJA Stimulasi diberikan selama 

sebulan dengan 

frekuensi 

 1 kali sehari selama 20 

menit 
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SOP PEMBERIAN BABY WALKER 

 

NO PROSEDUR TETAP  

1. PENGERTIAN Alat untuk melatih anak 

berjalan pada kereta 

berjalan yang memiliki 

roda dengan tempat 

duduk untuk anak 

bergerak. 

2. TUJUAN Melatih anak untuk 

meningkatkan 

kemampuan motorik 

kasar  

3. INDIKASI Anak usia 9-15 bulan 

4. PERSIAPAN RESPONDEN 1.Inform Consent kepada 

orang tua tentang 

pelaksanaan pemberian 

moon walker  

2.Responden berada dalam 

posisi aman dan 

nyaman  

3.Ruangan tempat stimulasi 

datar dan bersih  

5. PERSIAPAN ALAT  Alat Stimulasi Berjalan 

Baby Walker 

6. CARA KERJA Stimulasi diberikan selama 

sebulan dengan 

frekuensi 

 1 kali sehari selama 20 

menit 
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Lampiran 4 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

(PERSETUJUAN RESPONDEN) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : 

Usia : 

Setelah mendapat keterangan secukupnya dari peneliti serta mengetahui manfaat 

penelitian yang berjudul “Perbandingan Efektifitas Alat Stimulasi Berjalan 

Moon Walker dan Baby walker  Terhadap Motorik Kasar Anak 9-15 Bulan di 

PMB Hasrany Jagabaya Bandar Lampung”, saya menyatakan (bersedia/ tidak 

bersedia)* untuk diikutsertakan dalam penelitian ini. 

 

 

Bandar Lampung   ,          2021 

 

 

 

(Nama Orang Tua Resoponden ) 
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Lampiran 5 

LEMBAR KARAKTERISTIK RESPONDEN 

 

 

Nama Anak         :.................................................................................. 

Usia Anak            :..................................................................................                                                        

Jenis Kelamin      :..................................................................................   

 

Pekerjaan Ibu  

a. Ibu Rumah Tangga 

b. PNS 

c. Swasta 

d. Wiraswasta  

  

Tingkat Pendidikan Ibu 

a. SD 

b. SMP 

c. SMA/SMK 

d. DIPLOMA/SARJANA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KODE 
RESPON

DEN 
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Lampiran 6 
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Lembar Rekapitulasi Responden Moon Walker 

 

Kelompok Stimulasi   Jenis Kelamin   Pendidikan Orang Tua  

1= moon walker   1=Laki-laki  1=SD 

2= baby walker   2=perempuan   2=SMP 

       3=SMA 

Usia     Pekerjaan Orang tua 4=PERGURUAN TINGGI 

1=9 bulan   1=IRT  

2=10 bulan`   2=swasta 

3= 11 bulan    3=wiraswasta 

4= 12 bulan    4=PNS 

5= 13 bulan  

6=14 bulan    

7=15 bulan  

 

 

 

 

 

No. Nama Responden 
Umur 

(Bulan) 

Kelompok 

Stimu

lasi  

Jenis 

Kelamin 

Data orang tua  

Pendidikan  Pekerjaan  

1 A 6 1 1 4 2 

2 A 5 1 2 3 1 

3 H 2 1 1 4 2 

4 A 2 1 2 3 1 

5 R 1 1 1 3 2 

6 Z 4 1 1 4 3 

7 D 3 1 2 3 4 

8 A 3 1 1 3 4 

9 R 5 1 1 4 1 

10 M 4 1 2 4 1 

11 A 3 1 2 4 1 

12 K 5 1 1 2 1 

13 A 4 1 1 2 1 

14 A 1 1 1 4 2 

15 R 5 1 1 3 1 

16 K 4 1 2 3 1 

17 A 2 1 2 3 1 

18 F 5 1 2 4 3 
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Lembar Rekapitulasi Responden Baby Walker 

 

 

 
Kelompok Stimulasi   Jenis Kelamin   Pendidikan Orang Tua  

1= moon walker   1=Laki-laki  1=SD 

2= baby walker   2=perempuan   2=SMP 

       3=SMA 

Usia     Pekerjaan Orang tua 4=PERGURUAN TINGGI 

1=9 bulan   1=IRT  

2=10 bulan`   2=swasta 

3= 11 bulan    3=wiraswasta 

4= 12 bulan    4=PNS 

5= 13 bulan  

6=14 bulan    

7=15 bulan 

No. Nama Responden 
Umur 

(Bulan) 

Kelompok 

Stimu

lasi  

Jenis 

Kelamin 

Data orang tua  

Pendidikan  Pekerjaan  

1 M 2 2 2 4 2 

2 S 1 2 1 2 1 

3 H 1 2 1 3 3 

4 S 7 2 2 2 1 

5 N 5 2 2 4 2 

6 A 1 2 1 4 3 

7 R 2 2 1 4 3 

8 G 5 2 2 3 2 

9 M 1 2 1 4 2 

10 A 4 2 2 4 2 

11 A 4 2 1 4 1 

12 A 2 2 1 3 1 

13 K 2 2 2 3 1 

14 M 5 2 1 4 2 

15 H 4 2 1 4 4 

16 K 4 2 2 3 1 

17 N 1 2 2 3 4 

18 K 2 2 2 3 1 



80 
 

 

DATA PERKEMBANGAN MOTORIK KASAR ANAK DI PMB HASRANY 

KECAMATAN JAGABAYA  KOTA   BANDAR LAMPUNG  

 

 

NO NAMA ANAK  JENIS 

KELAMIN 

PERKEMBANGAN 

MOTORIK  

1 A L 2 

2 A P 2 

3 H L 2 

4 A P 2 

5 R L 2 

6 Z L 2 

7 D P 2 

8 A L 2 

9 R L 2 

10 M P 2 

11 A P 2 

12 K L 2 

13 A L 2 

14 A L 1 

15 R L 2 

16 K P 2 

17 A P 2 

18 F P 2 

19 M P 2 

20 S L 1 

21 H L 2 

22 S P 1 

23 N P 2 

24 A L 2 

25 R L 1 

26 G P 2 

27 M L 1 

28 A P 2 

29 A L 2 

30 A L 2 

31 K P 1 

32 M L 2 

33 H L 2 

34 K P 2 

35 N P 1 

36 K P 2 

Ket =  1 : Abnormal ( Bila ada dua atau lebih caution atau delays) 

 2: Normal ( Bila tidak ada delays atau paling banyak satu caution) 
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DATA PERKEMBANGAN MOTORIK KASAR SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN 

STIMULASI MOON WALKER DAN STIMULASI BABY WALKER 

STIMULASI MOON WALKER  

NO NAMA ANAK HASIL STIMULASI 

PRE POST 

1. A 2 2 

2. A 1 2 

3. H 1 2 

4. A 2 2 

5. R 1 2 

6. Z 1 2 

7. D 2 2 

8. A 2 2 

9. R 2 2 

10. M 2 2 

11. A 2 2 

12. K 2 2 

13. A 1 1 

14. A 2 2 

15. R 1 2 

16. K 1 2 

17. A 2 2 

18. F 2 2 

 

STIMULASI BABY WALKER  

NO NAMA ANAK HASIL STIMULASI 

PRE POST 

1. M 2 2 

2. S 1 1 

3. H 2 2 

4. S 1 1 

5. N 2 2 

6. A 2 2 

7. R 1 1 

8. G 1 2 

9. M 1 1 

10. A 2 2 

11. A 1 2 

12. A 2 2 

13. K 1 1 

14. M 2 2 

15. H 2 2 

16. K 1 2 

17. N 1 1 

18. K 2 2 

Ket =  1 : Abnormal ( Bila ada dua atau lebih caution atau delays) 

 2: Normal ( Bila tidak ada delays atau paling banyak satu caution) 


