BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil identifikasi siklamat pada sampel minuman kopi yang
dijual di Jalan Teuku Cik Ditiro Kota Bandar Lampung yang telah dilakukan dapat
disimpulkan, bahwa:

1. Pada 12 sampel minuman kopi yang diperiksa bahwa seluruh sampel
mengandung siklamat dengan ditandai terbentuk endapan berwarna putih pada
larutan sampel.

2. Hasil uji kuantitatif didapatkan pada semua sampel melebihi batas maksimum
penggunaan yang ditetapkan BPOM RI No 11 Tahun 2019 yaitu berkisar antara
3.169,18 mg/kg sampai 11.493,95 mg/kg.

3. Persentase kadar siklamat yang memenuhi persyaratan BPOM RI No 11 Tahun
2019, yaitu 0%.

B. Saran
Dari hasil penelitian yang dilakukan, maka penulis memberikan saran
sebagai berikut:

1. Bagi masyarakat yang mengonsumsi minuman kopi dengan rasa manis
diharapkan untuk lebih selektif dalam memilih produk minuman kopi yang
dikonsumsi.

2. Bagi peneliti selanjutnya untuk dapat dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap

sampel makanan donat.
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