LAMPIRAN



Lampiran 1

' SURAT IZIN PENELITIAN
.~ POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG

JURUSAN ANALIS KESEHATAN
Jalan soekarmo-hawa No 6 Bandar Lampang

Surat Izin Penelitian Mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

Kepada Yth, Perihal : Izin Penelitian
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Bersama ini saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Mutiara Darwita
NIM 1 2213453010
Judul Penelitian : Identifikasi Jamur Kontaminan Dan Hygienitas Pada Handphone

Perawat ICU Di Satu Rumah Sakit Swasta Bandar Lampung

Mengajukan izin untuk melaksanakan penelitian di bidang Mikologi di laboratorium
Parasitologi untuk mendukung pelaksanaan penelitian tersebut kami juga mohon izin untuk
meminjam bahan habis pakai (Reagensia) dan peralatan laboratorium yang diperlukan
(rincian bon pemakaian rcagensia dan bon peminjaman alat terlampir). Sctelah penelitian
selesai, kami sanggup segera mengembalikan bahan habis pakai dan mengganti alat yang
rusak/pecah paling lama satu minggu (7 hari) setelah penclitian dinyatakan selesai oleh
pembimbing utama.

Demikian surat ini disampaikan,atas perhatian dan izin yang diberikan kami ucapkan terima
kasih

Bandar Lampung, 2025
Pembimbing Utama Mahasiswa Peneliti
M&
ta
NIP. 196604031993032002 NIM. 2213453010
Mengetahui,
Penanggung ja Administrasi Umum ? LP

Aim 2 -
Hij. i § -Bi
NIP. 197003181989122001
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Sehubungan dengan penyusunsn Karya Tuks lesah bagi mohasiswa Tingkat Hll Program Swdi
Teknologl Laboratorium Medis Program Dipioma Tiga Jurusan Teknologi Laboratorium Medie Politeknik
Kesohatan Kementenan Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2024/2025, maka dengan ini kami
mengajukan permohonan izin peneliban bagli mahasiswa di instlusi yang Bapak/lbu Pimpin, Berkut
tedampir mahasiswa yang melakukan peneitian,

Amas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasin,

Direktur PoMieknik Kesahatan Kementenan
Kesehatan Tanungkarang.

Dewl Purwaningsih, 8.SiT., M.Kes

Temdusan:
1. Ka Jurusan Teknologl Laboratonum Medis
2 Ka B Dikiot RS Advert Bandas Lampung

Kamenteran Kesehatan tdak mererima suap dan'atas granfeasi datam benuk spapun. Jha tardapsl poless Suap
atsu grasfkasi sdatian laporkan nelehs HALO KENENKES 1500567 dan = oo o s Uik verfias
heaskas ands Wngan elebironk, sdabhan unggah doburren pada lman (| - AL e Uk

Dok - oo r ey L
g STBOAs e Baw Sesar Seaivay Eniioos (8 E) Beron S0 on Sana Megaw




Loampwran 1z2in Penedtan
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DAFTAR JUDUL PENELITIAN

MAHASISWA PROGRAM STUDI TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS PROGRAM DIPLOMA TIGA
POLITEXNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN TANJUNGKARANG
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@ Rumah Sakit Advent Bandar Lampung

Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

J1. Teuku Umar No, 48, Bandar Lampung 35148, Telp. 081366396618

SURAT KELAIKAN ETIK
(ETHICAL CLEARENCE )

Nomor : O3W/KEP- RSABL/TV /2025

KOMISI ETIK PENELITIAN RUMAH SAKIT ADVENT BANDARALAMPUNG SETELAH
MEMPELAJARI DENGAN SEKSAMA RANCANGAN PENELITIAN YANG DIUSULKAN
DENGAN MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN :

JUDUL : Identifikasi Jamur Kontaminan Dan Hygicnitas Pada Handphone Perawat ICU
Di Satu Rumah Sakit Swasta Bandar Lampung

Pencliti :  Mutiara Darwita
NIM : 2213453010
INSTITUSI : Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang
LOKASI :  Instalasi Intensive Carc
DINYATAKAN LAIK ETIK
Bandar Lampung, 16 April 2025
Catatan :

Keterangan Laik etik ini berlaku | (satu) tahun sejak tanggal dikeluarkan.

M.uw?mdimummmdumwxmmmxmmnm
Sakit Advent Bandar Lampung dalem bentuk soft copy. Jika ada pcmb.chm protokol atau perpanjangan
Penelitian hsrus mengajukan kembali permohonan Kajian etik Penelitian.



@ Rumah Sakit Advent Bandar Lampung

Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

11, Teuku Umar No. 48, Bandar Lampung 35148, Telp. 081366396618

SURAT PERSETUJUAN MENGADAKAN PENELITIAN DI RS, ADVENT BANDAR
LAMPUNG

NO: 034/KEP- RSABLAV /2025

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN RUMAH SAKIT ADVENT BANDARALAMPUNG
SETELAH MEMPELAJARI DENGAN SEKSAMA RANCANGAN PENELITIAN YANG
DIUSULKAN DENGAN MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN :

NAMA ¢ Mutiara Darwita
NPM 1 2213453010
INSTITUSI : Politeknik Keschatan Kemenkes Tanjungkarang

Judul Penclitian  : “Identifikasi Jamur Kontaminan Dan Hygienitas Puda Handphone Perawat ICU Di
Satu Rumah Sakit Swasta Bandar Lampung™
LOKASI :  Intalasi Intensive Care

DINYATAKAN SETUJU DILAKUKAN DI RS.ADVENT BANDAR LAMPUNG

Calatan :
Keterangan Persetujuan ini berdaku 1 (satu) tahun scjak tanggal dikeluarkan,

Pada akhir Penclitian, Laporan Pelaksanaan harus diserahkan kepada Komite Etik Penelition Rumazh
Sakit Advent Bandar Lampung dalam beptuk sofl copy. Jika ada perubahan protokol alau
perpanjangan Penclitian harus mengajukan kembali permobonan Kajlan etik Penelitian.
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SURAT IZIN PENELITIAN

JURUSAN ANALIS KESEHATAN
Jolaw soetarmo-hatia No.& Bandar Lawpeng

LOGBOOK KEGIATAN PENELITIAN

A. Biodata Calon Peneliti

: Mutiara Darwita
: DIIRG

- 085809840113

- Identifikasi Jamur Kontaminan Dan Higicnitas Pada Handpfione

Nama
Kelas/Semester
Telp,

B. Spesifikasi Penelitian

Judul Penelitian

Bidang llmu
Pembimbing |
Pembimbing 11

Perawat Icu Di Satu Rumah Sakit Swasta Bandar Lampung

: Mikologi
: Yustin Nur Khoiriyah, $.Si., M.Sc
: Lendawati, S.KM, MM, M.SI

C. Rencana Waktu Pelaksanaan Penelitian

Tanggal Mulai
Tanggal Selesai

D. Sarana Penelitian

. April 2025
- Mei 2025

1. Ruang laboratorium yang akan digunakan untuk penelitisn  : Parasitologi

NO ! Han/Tanggal

Waktu Penelitian Kegiatan Paraf Laboran

I | Kamis, 10 april 13.00-13.30 I. Meminjam alat
2025 Plate, spatula,
erlenmeyer, ose ujung
bulat, gelas volume, b4
batang pngaduk
beaker glass, cawan
petri, hot plate, neraca
analitik
2 | Jum'at 11 april 10,00-13.00 1. Mensterilkan alat
2025 Plate, batang
pengaduk, pipet %
volume
2. Membuat media
3 Seni;o §6 mei 08.00-15.00 1. Mensterilkan alat
5

Plate, batang
pengaduk, pipet &
volume, beaker glass. \

2. Membuat media




Selasa, 27 mei
2025

08.00-14.00

1. mensterilkan media
Pada autoclave pada
suhu 121 derajat
sclama 15 menit

2 Menuang media
kedalam plate

x

Rabu, 28 mei
2025

07.30-16.30

1. pengambilan _sumpel

e

Kamis, 29 mei
2025

Jum'at 30 mei
2025

1, Media di inkubasi
di dalam incubator

Sabtu 31, mei
2025

1, Media di inkubasi
di dalam incubator

Minggu 1, juni
2025

10.30-12.00

. Mengamati
pertumbuhan di
media SDA
Setelah hani ke 4
di temukan spesies

Jamur ( Aspergilius
Sumigatus, Aspergillus
Sflavus dan Candida
P)

= |£|%| =

10

Senin, 2 juni
2023

10.00-14.30

I.Mengamati

pertumbuhan di
media SDA

Setelah hari ke 5

di temukan spesies
Jamur ( Aspergilius

Sumigatus, Aspergiilus

Mavus, Candida sp
dan Aspergillus niger)

2, Menentukan spesies

yang tumbuh yaitu
( Aspergillus

Sumigatus, Aspergiiius
Aavus, Candida sp

dan Aspergilius niger)




3. Melakukan kultur M\‘

2025 pertumbuhan pada

11| Selasa, 3 juni 10.30-11.30 1. mengamati \ﬂ\
kultur

12| Rabuy, 4 juni 09.00-15.30 1. Melakukan

2025 pengecatan, dengan
meneteskan LCB
pada objeck glass lalu
di tutup dengan cover M\
glass yang di tumbuhi
koloni hasil dari
kultur,

2. Mengamati dengan
mikroskop

3 Merebus plate dan

__mencuci _
13| Rabu, 11juni 10.00 1. Mingembalikan alat
2025 yang sudah di pinjam .

Bandar Lampung juni 2025
Laboran Mahasiswa peneliti

Aini Zahra, S Tr.Kes Mutiara Darwita
Mengetahui

NIP. 196604031993032002
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Tabel hasil penelitian dan hasil observas Higienitas Handphone berdasarkan kuesioner pada Perawat 1CU di Satu Rumah Sakit Swasta

Bandar Lampung.

kode  Ditumbui Ciri koloni Jenis spesies jamur Pertanyan1  Pertanyan2 Pertanyan3 Pertanyan4  Pertanyan5  Pertanyan 6
ftidak
ditumbuhi
MakroskopiS Mikroskopis ya tidak ya tidak ya tidak ya tidak ya tidak ya tidak
JS + Koloni berwarna Terdapat konidia Aspergillus fumigatus V4 v V4 v V4 V4
hijau tua Konidiofor tidak
brsepta
Berserabut hijau Terdapat Aspegillus flavus
muda kekuningan Konidiofor bersepta
dan hifa brsepta
P + Berserabut hijautua  Terdapat vesikel Aspergillus fumigatus V4 V4 V4 N4 V4 V4
Konidiofor bersepta
konidia bersepta
SS + Koloni bulat putih Terdapat Candisa sp V4 V4 V4 v v V4
smoth klamidiosfora

Koloni berwarna
hijau tua

berdinding tebal

Terdapat
Konidiofor bersepta
dan konidia

Asfergillus fumigatus




smoth

klamidiospora

Kode Ditumbui Ciri koloni Jenis spesies jamur Pertanyan1l Pertanyan2 Pertanyan3  Pertanyan4  Pertanyan5  Pertanyan 6
Jtidak
ditumbuhi
Makroskopis Mikroskopis
Koloni berwarna Terdapat vesikel, Aspegillus niger
hitam berserabut Spora bulat besar,
memiliki konidiofor
Koloni bulat putih Terdapat Candida sp
smoth klamidiospora
berdinding tebal
Koloni bulat putih Terdapat Candida sp
smoth klamidiospora
berdinding tebal
Koloni berwarna
hijau tua Terdapat konidiofor ~ Aspergillus fumigatus
Dan konidia
Koloni berwarna Terdapat konidiofor ~ Aspergillus fumigatus
hijau tua bersepta
Dan konidia
Serabut hitam tipis Terdapat vesikel, Aspergillus niger
spora bulat
memiliki
Konidiofor
Koloni berwarna Terdapat vesikel, Aspergillus fumigatus
hijau tua Konidiofor dan
konidia
Koloni bulat putih Terdapat Candida sp




S M oaw N =

Menggunakan handphone lebih dari 3 jam,

Selalu membawa handphone kemanapun pergi.

Handphone yang digunakan lebih dari 1-2 tahun.

Mencuci tangan setelah menggunkan handphone di ruang ICU,
Menggunakan handphone di dekat tempat tidur pasien
Membersihkan handphone dengan tisue/desinfektan,

Kode z:::bm Ciri koloai Jenis spesies jamur Perianyan |  Petanyan 2 Perianyan 3 Pettanyan 4 Pertanyan 5 Penanyan 6
ditumbohi
Makrogkopis Mikroskopis yuﬁdlkyatidnkynﬁd&yaﬂdnkyitidlkndak
] + Koloni bulat putih Terdpat Blastospora  Candida sp 7 v o Ay
Y Koloni balat putih Terdpat B Candida
scer lastospora P v v v v
AS el Berserabut hijou tua Terdapat vesikel, A s fomi,
Terdapat vesi spergilius fumigatus v ¢ v v v
konidia
Kolonibulat putih Terdapat Candida sp
smath Kinmidiospors
Keterangan pertanyaan:

Pembimbing utama

Yustin Nur Khoiriyah, S.5i., M. S¢
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Kuesioner penggunaan handphone
Petunjuk pengisian :
* Responden diharapkan mengisi pertanyaan sesuai dengan petunjuk pengisian
dan keadaan yang dirasakan scbenar-benamya

* Berikan tanda checklist (V) untuk pilihan yang sesuai dengan pendapat
saudara/l dengan ketentuan sebagai berikut :

. Y=ya
2. T= tidak
Nama ; #3
Umur : @ A
No Pernyatann Y T
: Apakah anda menggunakan handphone
" | lebih dari 3 jam 4
Apakah anda selalu membawa handphone
2.
kemanapun pergi v
Apakah handphone yang anda gunakan
3. | lebih dari 1-2 tahun pemakaian 4 J

Apakah anda mencuci tangan sctelah
4. | menggunakan handphone di ruang ICU

= J
Apakah anda menggunakan handphone di
5.
deckat tempat tidur pasien v/
Apokah anda membersihkan handphone
S menggunakan tisu/disinfektan ) J

Sumber: (Prasetyo, 2017)
Sumber: (Dubljnin, 2022)



(PENJELASAN PERSETUJUAN PENELITIAN)

Assalamu'alaikum Warahamatullahi Wabarakatuh

Perkenalkan nama saya, Mutiara Darwita mahasiswi Program Studi
Diploma Tiga Teknologi Laboratorium Medis, Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang. Disini saya akan melakukan penelitian dengan judul "Identifikasi
Jamur Kontaminan Dan Hygienitas Pada Handphone Perawat ICU Di Satu Rumah
Sakit Swasta Bandar Lampung". Pendlitian ini akan dilakukan pada bulan April
tahun 2025, sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan di
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Tujuan penditian ini adalah untuk mengetahui ada tidaknya jamur
kontaminan dan hygienitas yang terdapat pada handphone perawat ICU di satu
rumah sakit swasta Bandar Lampung. Hasil dari penelitian ini akan memberikan
keuntungan bagi Bapak/Ibu berupa informasi mengenai hasil handphone yang
ditumbuhi oleh jamur kontaminana serta hyginitas terhadap handphone yang
digunakan. Sehingga diharapkan bisa menjadi langkah awa pencegahan dan
meningkatkan hygienitas Bapak/Ibu untuk terus menjaga kebersihan handphone
agar tidak meningkatkan risiko terjadinya infeksi yang di timbulkan oleh jamur
kontaminan.

Penelitian ini memerlukan sampel berupa sampel handphone yang
digunakan oleh perawat ICU dengan jumlah 13 handphone. nantinya akan
dilakukan pemmeriksaan laboratorium untuk melihat pertumbuhan jamur
kontaminan. Jika ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, dapat
menghubungi peneliti melalui nomor 085809840113 (Whatsapp/Telepon/SMS).

Setelah Bapak/Ibu membaca dan memahami periha maksud dan tujuan
penelitian yang telah dijelaskan, maka selanjutnya dimohon kesediaan Bapak/Ibu
untuk mengisi surat pernyataan responden penelitan.

Atas perhatian dan Kerjasama dari pihak responden, saya mengucapkan terima
kasih.Wassalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.
Pendliti

(Mutiara Darwita)



SURAT PERNYATAAN KETERSEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertandatangan dibawah ini

Nama . As
Umur . 5otk
Alamat S o Y AdOeat ,

Menyatakan bersedia untuk menjadi subjek penelitian dari

Nama Peneliti : Mluhara Daayua
Jurusan 03 M

Bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian,dalam judul Identifikasi
Jamur Kontaminan Dan Hygienitas Pada Handphone Perawat ICU Di Satu
Rumah Sakit Swasta Bandar Lampung. Demikian surat pemyataan ini saya
buat dengan scbenar-benamyadan tanpa paksaan dari siapapun.

Pencliti Bandar lampung
2025
Menyetujui
Res en

(Mutiara Darwita)
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Dokumentasi Penelitiaan

| L
Gambar 1. Menimbang media SDA.

v ‘-k"

Gambar 3. Menuangkan media yang
sudah larut ke dalam plate.

Ak

Gambar 5. Mengbil sampel deng cara
di swab.

Gambar 6. Tabung yang berisi suspens.




' 1 / '3 < T - =
Gambar 10. Potong media agar berbentuk
persegi.

Gambar 11. Letakan potongan media diatas Gambar 12. Pengambilan koloni jamur lalu
Objek glass. poleskan pada 4 sisi potongan
agar.



i di bawah
Gambar 15. Meneteskan LCB Gambar 16. Pemeriksaan jamur
mikroskop.

Pembibing utamata

-

Yustin Nur Khoiriyah, S.Si., M.S¢
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Tabel Gambar Pertumbuhan Jamur Secara M akroskopis dan Mikroskopis

kode | Pengamatan Makroskopis  Pengamatan Mikroskopis Hasil pengamatan
AS Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus
secara Makroskopis secara Mikroskopis Aspergillus fumigatus
- ,‘ a -
koloni berwarna hijau tua
dan berserabut Vesikel Konidiofor Konidia
Candida sp Candida sp Candida sp
Secara Makroskopis Secara Mikroskopis
‘lu : e ﬂ ' e 4 ‘ -
2 o ‘ ‘
”3 . 4 & ]
y )
N 4
L
¥ &>
R -
Koloni bulat putih berkilat ~ Klamidiospora
JS

Aspergillus flavus
Secara Makroskopis

Koloni hijau kekuningan
dan berserabut

Aspergillus fumigatus
Secara Makroskopis

Terdapat koloni hijau tua

Aspergillus flavus

Aspergillus flavus
Secara Mikroskopis

Konidiofor Vesikel Konidia

Aspergillus fumigatus
Secara Mikroskopis

Aspergillus fumigatus

Konidia Vesikel Konidiofor




P Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus
Secara Makroskopis Secara Mikroskopis
Koloni hijau tua, Konidiofor Vesikel Konidia
berserabut
SS Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus
Secara Mikroskopis Secar Mikroskopis
Koloni hijau tua,
berserabut Vesikel KonidiaKonidiofor
Candida SP Candida SP Candida SP
Secara Makroskopis Secara Mikroskopis
» ﬁ
LB TR
g 'g &) A
. o,
1 *
Koloni bulat putih Klamidiospora
Mengkilat
DN Aspergillus niger Aspergillus niger Aspergillus niger
Secara Makroskopis Secara Mikroskopis

Koloni berwara hitam
berserabut

Veskel KonidiaKonidiofor




CL Candida sp Candida sp Candida sp
Secara Makroskopis Secara Mikroskopis
U T
N\ e’ ¥
n. l » .‘ e
[ . 8
R
L I e ‘
Koloni bulat putih Klamidiospora
Mengkilat
MRS Candida sp Candida sp Candida sp
Secara Makroskopis Secara Mikroskopis
- B
-4 .
- |
. o
b ,,}5’ %
| ) i‘-' ’ _
Koloni bulat pih Klamidiospora
Mengkilat
Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus
Secara Makroskopis Secara Mikroskopis
| s — _;T .
Koloni hijau tua, Konidiofor Konidia
berserabut
AL Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus

Secara Makroskopis

T T

Koloni berwarna hijau tua

berserabut

Secara Mikroskopis

Konidia

Konidiofor




ALS

Aspergillus niger
Secara Mikroskopis

Koloni berwarna hitam
berserabut

Aspergillus niger
Secara Makroskopis

Konidiofor KonidiaVesikel

Aspergillus niger

AY Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus
Secara Makroskopis Secara Mikroskopis
T
rd
Koloni berwarné hijau tua KonidiaVesikel Konidiofor
berserabut
RS Candida sp Candida sp Candida sp
Secara Makroskopis Secara Mikroskopis
— = Tang vl
) 9=
- - dr - -
" .
mengkilat Klamidiospora
J Candida sp Candida sp Candida sp
SecaraM ak oskopis Secara Mikroskopis

Koloni bulat putih

et




Candida sp

Pembibing utamata

Yustin Nur ifiyah, S.Si., M.Sc
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KARTU BIMBIMNGAN KTI
PROGRAM STUDI TEKNOLOGI| LABORATORIUM MEDIK PROGRAM DIPLOMA TIGA
TAHUN AKADEMIK 2023-2024
NIM s AW
Judul KTI : (”‘NW\JM\“' !?Mt ”‘J""‘J’“ }"J

hw!. one ...(eml:.:::k“ O Sabs, ]r.um“l' Juje)
Sw«rf‘:«]b“ﬁ"lmrma

P‘ﬂ'ﬁiﬂlb!lﬂ Utama/ Z :710.\‘(\ Kur kJs' M-Sc

Rembimbing-Rendampimg
Ne | Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Keterangan paraf
I [ Jauan lois b“\ \ LVU) cf

|

2. | @ Juwar 10 |Bab \ dan g, N Rewns? 7‘9
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4 28 Junsurr 16 | Pab | den pab \ k¢UUI rr
5ol (dotuan 100 b W R eves T
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No | Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Keterangan parsf
8 |24 febuar 20| B W dan pap W Revis: (7
9. (25 fhrian 200 | D20 0 dan Bab 1 Reyst (76
16| 26 fomar z0r | Db W\ don b ui Aec. Pencliban 7"
i Jow 200 gl 4 5 dan Absteak fl(,vlso ’f
i Jon 2e |Bab 45 has Rewas 7
B |15 Jun 200 |Pab 4,5 hasl Bevist 7!
4.1 (3 gone sore | Aharak 4 dan hasi Revist 7
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