
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Penelitian yang telah dilakukan di Laboratorium Parasitologi Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang, dan 

hasil identifikasi pada air bak mandi di Pondok Pesantren Raudhotul Jannah 

Sidokerto Lampung Tengah dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat jamur Candida sp pada air bak mandi di lingkungan asrama 

santriwati Pondok Pesantren Raudhotul Jannah Sidokerto Lampung 

Tengah. 

2. Persentase air bak mandi yang terkontaminasi jamur Candida sp di 

lingkungan asrama santriwati Pondok Pesantren Raudhotul Jannah 

Sidokerto Lampung Tengah adalah 6 (60%). 

3. Kondisi air bak mandi di lingkungan asrama santriwati Pondok Pesantren 

Raudhotul Jannah Sidokerto Lampung Tengah dengan kondisi baik 

sebanyak 20 (66,6%) dan kondisi yang tidak baik sebanyak 10 (33,3%). 

B. Saran 

1. Bagi peneliti berikutnya dapat dilakukan penelitian lebih lanjut untuk 

menentukan spesies dari jamur Candida sp. 

2. Memberikan informasi kepada pihak Pondok Pesantren Raudhotul Jannah 

Sidokerto Lampung Tengah tentang pentingnya menjaga kebersihan kamar 

mandi dan melakukan pengurasan air bak mandi secara teratur agar 

mengurangi adanya pertumbuhan jamur Candida sp dan jamur lain. 
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