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Lampiran 1

Pemeriksaan CKMB

Prinsip

CK-MB terdiri dari subunit CK-M dan CK-B. Anti bodi yang spesifik terhadap

CK-M menghambat aktivitas seluruh CK-MM (bagian utama dari total aktivitas

CK) dan subunit CKM-M dari CK-MB. Hanya aktivitas CK-B yang diukur,

setengah dari aktivitas CK-MB.

Prosedur kerja

1. Tekan tombol on/off (hijau) di sisi kiri alat, hidupkan komputer, tunggu status
alat ready.

. Lakukan start-up: klik analysis > operation > start.

. Lakukan kontrol dan kalibrasi reagen CKMB, pastikan hasilnya sesuai.

. Masukkan data pasien dan sampel, pilih parameter CKMB, lalu tekan Register.

. Tempatkan sampel serum pada rack sesuai posisi yang dipilih.

. Klik sample analysis, tekan start untuk mulai pemeriksaan.
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. Hasil CKMB bisa dilihat di menu utama, pilih sample lalu sample list.



Lampiran 2
Pemeriksan CRP
Prinsip
Metode Aglutinasi lateks adalah antibodi yang disalutkan pada partikel untuk
menentukan adanya antigen di dalam spesimen serum. Pada pengujian ini
dilakukan dengan menambahkan suspensi partikel lateks yang dilapisi dengan
antibodi anti-human CRP kepada spesimen serum yang diuji. Dengan adanya
aglutinasi yang terlihat mengindikasikan adanya peningkatan kadar CRP ketingkat
klinis yang signifikan.
Prosedur kerja
Kualitatif
1. Menyiapkan alat dan bahan yang akan di gunakan
2. Dipipet 50ul serum menggunakan mikro pipet kemudian pindahkan ke
dalam lingkaran slide ke 1.
3. Teteskan 1 drop kontrol positif pada slide ke 2 dan teteskan 1 drop control
negatif pada slide ke 3.
4. Tambahkan reagen latex 1 drop pada masing masing slide, kemudian di
homogenkan menggunakan pipet pengaduk.
5. Setelah itu di letakan di rotator selama 2 menit dengan kecepatan 100 rpm.

6. Baca hasil pemeriksaan.



semi-kuantitatif

1.
2.

Siapkan alat dan bahan yang akan di gunakan

Dipipet larutan saline 0,9% sebanyak 50ul menggunakan mikropipet lalu
pindahkan pada slide ke 1-6.

Beri label pada maisng-masing lingkaran 1/3, 1/6, 1/12, 1/24.

Sampel serum positif dipipet sebanyak 50uL, di pindahkan pada slie
pertama kemudian di homogenkan dengan cara dihisap dikeluarkan
sebanyak 5 kali.

Kemudian dipipet 50ul lalu pindahkan pada lingkaran slide selanjutnya
dilalukan berulang sampai slide ke 6 lalu yang trakhir di buang.

Beri pada masing masing slide reagen latex sebanyak 1 drop kemudian
homogenkan dengan batang pengaduk.

Letakan di atas rotator selama 2 menit dengan kecepatan 100 rpm.

Lalu baca hasi pemeriksaan.



Lampiran 3
Tabel Tabulasi

NAMA UMUR JENIS CKmMB CRP
KELAMIN

Ny. S 47 P 15 +/24
Tn. SR 48 L 34 +/12
Tn. MH 52 L 29 +/6

Tn. K 46 L 26 +/24
Tn. S 65 L 34 +/12
Ny.J 71 P 42 +/24
Ny. M 61 P 21 +/12
Tn.l 74 L 39 +/6

Tn. SR 87 L 77 +/24
Tn. S 61 L 49 +/24
Tn. DS 69 L 40 +/12
Ny.Y 67 P 26 +/6

Tn.)J 77 L 19 +/12
Tn. DIT 74 L 30 +/24
Tn. S 71 L 27 +/12
Ny. SF 59 P 66 +/24
Ny. M 52 P 14 +/12
Tn. AS 58 L 23 +/12
Ny. M 67 P 10 +/6

Tn.S 38 L 44 +/6

Ny. R 63 L 27 +/12
Tn.)J 87 L 32 +/24
Tn.S 68 L 19 +/12
Tn. HY 67 L 16 +/6

Tn. H 62 L 14 +/12
Tn.S 83 L 20 +/24
Tn MP 67 L 27 +/6

Tn. SA 50 L 37 +/6

Tn SA 63 L 54 +/6

Tn.Z 66 L 14 +/12
TnJD 53 L 12 +/12
Tn.E 67 L 19 +/12




Lampiran 4

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
.a’ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

E& Poltekkes Tanjungkarang Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

£ Jalan Soekamo Hatta No 6 Bandar | ampung

Lampung 35145

| (0721 781852

@ hps/ivww poltekkes-ykac id
Nomor : PP.01.04/F XXX V/1589/2025 11 Maret 2025
Lampiran :1eks
Hal : 1zin Penelitian

Yth, Direktur RSUD.Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis limiah bagi mahasiswa Tingkat Ill Program Studi
Teknologi Laboratorium Medis Program Diploma Tiga Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2024/2025, maka dengan ini kami
mengajukan permohonan izin penelitian bagi mahasiswa di institusi yang Bapak/lbu Pimpin. Adapun
mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut:

No NAMA JUDUL TEMPAT PENELITIAN |

1. | Reni Suciarti Korelasi CKMB Dengan Kadar C-Reactive Protein Pada | RSUD.Dr.H.Abdul
NIM: 2213453078 | Pasien Jantung Koroner Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek | Moeloek
Provinsi Lampung tahun 2022-2024

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjungkarang,

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes

Tembusan:
1.Ka.Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
2.Ka.Bid.Diklat

Kementerian Kesehalan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps:/iwbs kemkes go.id. Untuk verifikasl
keashian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman hitps//tte kominfo ga.idiverifyPOF.

Dok Ini telat | secara elekironik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitken ofeh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




Lampiran 5

RSUD Dr. H. ABDUL MOELOEK PROVINSI LAMPUNG
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD)
31, Dx. Rivai No. 6 Telp. (0721) 703312 — 702455 Fax. 703952

BANDAR LAMPUNG 35112 (]
Laman: hitpsJirsudam lampungprov.go.id/ Pos-EL humasrsudam23@gmail.com \-2

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION®
NO. 535/KEPK-RSUDAMNI2025
Protokol penelitian yang diusulkan oleh
The research protocol proposed by
incipal Investi 2 reni suciati
Nama institusi =
Name of Instituti : Poltekkes Tanjung Karang
S . korelasi kadar CK-MB dengan C-reactive
proiein pada pasien jantung koroner di
RSUDAM

Dinyaltakan layak elik sesuai 7 (tujuh) standar WHO 2011, yailu 1) Nilai Sosial, 2)Nilai limiah,
3)Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5) Bujukan/ Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy,
dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti

yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indicator sefiap standar.
rd: tpo 7 (; ) WHO 2011 standards, 1)Social

Declared to be ethically appropriate in
Valves, 2jScientiic Values, 3)Equitable Assessment and Benalis. 4)Rnsks 5)Persuasion/

Guidelines. nustsas'xﬁcatedbylhemnenlofmehdimusdewpd'standard
Permyaiaan Laik Eilik ini beriaku seiama kurun wakiu langgai 1S Juni 2025 sampai dengan langgal

19 Juni 2026
This declaration of ethics applies during the period 19 June 2025 unti, 19 June 2026.

19 uni 2025

NIP: 19730524 200312 1 005



Lampiran 6
RSUD Dr. H. ABDUL MOELOEK PROViNSI LAMPUNG
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD)
J1. Dr. Rivai No. 6 Telp. (0721) 703312 — 702455 Fax. 703952 *' -

BANDAR LAMPUNG 35112 -

Bandar Lampung, 19 Juni 2025

063 0f
Nomor  : 000.92/ VIL.O1VV2025
Sifat : Biasa
Lampiran : -
Perihal  : Surat lzin Penelitian

;l_h. Program Studi TEKNOLOGI LABORATORiUM MEDIS Poliekies Tanjung Karang

Bandar Lampung
Menjawab sural Saudara Nomor: pp.0 1.04/T 00w/ 1585/2025, tlanggai 11 Maret 2025
Perihal Tsb pada Pokok Surat, atas Nama:
Nama : reni suciati
Nim : 2213453078
Prodi : D3 Teknologi Laboratorium Medis
Judul : korelasi kadar CK-MB dengan C-reaclive protein pada pasien jantung koroner di
RSUDAM
Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan penefitian, yang bersangkutan diizinkan
untuk melakukan pengambilan data di Rekam Medis dan LAB PK dan Instalasi Diklat RSUD Dr. H.
Abdul Moeloek Provinsi | ampung, dan ditakukan pada jam kerjz tanggal 24 Juni 2025 s/d 24 Jufi
2025. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan APD yang telah ditentukan oleh masing-
masing ruanganiokus peneliian. Untuk informasi lebih lanjul, yang bersangkutan dapat
menghubungi Instalasi Diklat RSUDAM.
Selanjutnya diinformasikan bahwa selama melakukan pengambilan data yang bersangkutan periu
memperhatikan hal-hal sebagai benkut
1. Meiapor pada insiaiasi Dikial RSUD Dr. H. Abdui Moeioek Provinsi Lampung.
2. Data dari hasil penelitian tidak boleh disebarluaskan/digunakan di luar kepentingan ilmiah.
3. Memberikan laporan hasil penelitian pada Instalasi Dikiat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek

4.Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung berhak atas hasil

pengembangan kegiatan pelayanan kepada masyarakat.
5. Kegiatan tersebut dikenakan biaya sesuai Pergub No. 18 Tahun 2023 Tentang Jenis dan Tarif
Layanan Kesehaian di RSUDAM.
Demikian tenma kasih atas perhatiannya, diucapkan lenma Kasih.

Tembusan:

1. Ka. Rekam Medis
2. Ka. LAB PK




Lampiran 7

Hasil Dokumentasi Penelitian

Gambar 2. Peneliti melakukan pencatatan data dari hasil pemeriksaan
laboratorium di instalasi patologo klinik RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
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Lembar konsul
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KARTU BIMBIMNGAN KTI
PROGRAM STUDI TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIK PROGRAM DIPLOMA TIGA
TAHUN AKADEMIK 2023-2024
Nama Mahasiswa : Reni Suciarti
NIM 12213453078
Judul KT1 : Korelasi CKMB Dengan Kadar C-Reactive Protein Pada Pasien
Jantung Koroner Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung
Tahun 2022-2024
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Lampiran 9
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