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Lampiran 1 surat izin penelitian dari Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 
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Lampiran 3   

Rekapitulasi Data Rekam Medis Penderita Malaria di Puskesmas Sukamaju  
Teluk Betung Timur Kota Bandar Lampung Tahun 2024 

No Nama Usia 

(tahun) 

Jenis 

Kelamin 

(L/P) 

Alamat Pekerjaan Pf Pv 

1.  LA 49 P Hanura IRT   

2.  MJ 60 L Sidodadi       -   

3.  SO 49 L Hurun Swasta   

4.  SA 44 L Way Tataan Nelayan   

5.  DAT 25 L Hanura Swasta   

6.  IM 42 P Way Tataan IRT   

7.  JA 31 L Way Tataan Nelayan   

8.  RS 23 L Way Tataan Nelayan    

9.  TI 28 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

10.  RI 38 L Way Tataan Nelayan   

11.  HI 42 P Hurun IRT   

12.  RN 52 L Hurun Nelayan   

13.  AS 23 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

14.  JBS 43 L Hanura TNI   

15.  MT 32 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

16.  ZI 36 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

17.  AM 37 P Hanura IRT   

18.  AI 64 P Gebang IRT   

19.  RS 31 P Sukajaya Lempasing IRT   

20.  SI 60 P Hurun IRT   

21.  AA 28 L Hurun Nelayan   

22.  JN 31 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

23.  AR 25 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

24.  IL 15 L Sukajaya Lempasing Pelajar   



 
 

 
 

25.  NL 21 L Sukajaya Lempasing Nelayan   

 

No Nama Usia 

(tahun) 

Jenis 

Kelamin 

(L/P) 

Alamat Pekerjaan Pf Pv 

26.  PI 38 P Sukajaya Lempasing Pedagang   

27.  LI 32 P Hurun  Lainnya   

28.  JP 44 L Way Tataan Pedagang   

29.  HZ 17 L Sukajaya Lempasing Pelajar   

30.  RN 37 L Hurun Lainnya   

31.  DP 20 L Sukajaya Lempasing Nelayan   

32.  KB 42 L Sukajaya Lempasing Nelayan   

33.  DI 44 P Hanura Nelayan   

34.  SI 53 L Way Tataan Nelayan   

35.  GH 38 L Sanggi TNI   

36.  MA 18 L Gebang Pelajar   

37.  MI 46 L Sukajaya Lempasing Nelayan   

38.  IS 33 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

39.  MA 27 L Hurun Nelayan   

40.  SA 50 P Gebang IRT   

41.  IG 23 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

42.  SA 16 P Gebang Pelajar   

43.  MN 41 L Hanura Nelayan   

44.  SO 42 L Hanura Nelayan   

45.  WD 15 L Sukajaya Lempasing Pelajar   

46.  BN 22 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

47.  NI 15 P Way Tataan Pelajar   

48.  DA 15 P Sukajaya Lempasing Pelajar   

49.  YI 16 P Hurun Pelajar   

50.  LA 46 P Hanura IRT   

51.  DW  18 P Sukajaya Lempasing Pelajar   



 
 

 
 

52.  SI 32 P Hurun IRT   

53.  AH 23 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

 

No Nama Usia 

(tahun) 

Jenis 

Kelamin 

(L/P) 

Alamat Pekerjaan Pf Pv 

54.  IN 18 P Sukajaya Lempasing Pelajar   

55.  NA 22 P Sukajaya Lempasing Lainnya   

56.  RP 37 L Way Tataan Lainnya   

57.  AD 16 L Sukajaya Lempasing Pelajar   

58.  AA 18 P Sukajaya Lempasing Pelajar   

59.  AA 46 L Way Tataan Nelayan   

60.  DN 19 P Hurun Lainnya   

61.  MI 35 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

62.  HP 41 P Sukajaya Lempasing IRT   

63.  AH 33 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

64.  DI 30 L Hanura Nelayan   

65.  NN 52 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

66.  NI 43 P Sukajaya Lempasing IRT   

67.  WO 50 L Sukajaya Lempasing Nelayan   

68.  AH 18 P Sukajaya Lempasing Pelajar   

69.  SA 21 P Sukajaya Lempasing Pedagang   

70.  BH 16 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

71.  AP 45 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

72.  EA 30 P Sukajaya Lempasing Lainnya   

73.  AA 15 P Sukajaya Lempasing Pelajar   

74.  MI 31 P Hurun IRT   

75.  TA 24 P Hanura IRT   

76.  ND 22 P Hurun IRT   

77.  NI 64 L Hanura Nelayan   

78.  SH 38 L Sukajaya Lempasing Nelayan   



 
 

 
 

79.  NW 15 P Sukajaya Lempasing Pelajar   

80.  RI 15 L Sukajaya Lempasing Pelajar   

81.  MR 45 L Hurun Lainnya   

 

No Nama Usia 

(tahun) 

Jenis 

Kelamin 

(L/P) 

Alamat Pekerjaan Pf Pv 

82.  WD 35 P Hurun IRT   

83.  MI 56 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

84.  MHB 40 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

85.  AR 39 L Padang Cermin TNI   

86.  SA 48 P Way Tataan Pedagang   

87.  SS 44 P Hanura IRT   

88.  MR 37 L Sukajaya Lempasing Nelayan   

89.  AY  43 P Sukajaya Lempasing IRT   

90.  IN 37 L Sanggi TNI   

91.  AS 24 L Negeri Olok Lainnya   

92.  DM 37 P Gebang IRT   

93.  DJ 34 L Hurun Lainnya   

94.  DG 46 L Hurun Lainnya   

95.  VN 22 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

96.  NA 16 P Hurun Pelajar    

97.  AI 44 P Way Tataan Pedagang   

98.  JS 32 L Way Tataan Nelayan   

99.  MN 59 L Sukajaya Lempasing Lainnya   

100.  AI 20 L Sukajaya Lempasing Nelayan   

 



 
 

 
 

 

 

Lampiran 4 Surat Penjelasan Sebelum Persetujuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 Surat Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 6 kuesioner 
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  Lampiran 7 Tabulasi Hasil Kuesioner   

TABULASI HASIL OBSERVASI   PERILAKU PENDERITA MALARIA 
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SUKAMAJU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Perilaku penderita  

Jenis Obat 

Anti 

Nyamuk 

Kode 

Responden 

Nama Alamat Memakai 

Kelambu 

Memakai 

Obat Anti 

Nyamuk 

Sering 

Keluar 

Malam 

Memasang 

kawat kasa 

diventilasi 

1.  LA Hanura     Repellent 

2.  MJ Sidodadi     Spray 

3.  SO Hurun      

4.  SA Way Tataan     Repellent 

5.  DAT Hanura     Spray 

6.  IM Way Tataan      

7.  JA Way Tataan     Obat bakar 

8.  RS Way Tataan     Obat bakar 

9.  TI Sukajaya Lempasing      

10.  RI Way Tataan      

11.  HI Hurun     Obat bakar 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Perilaku penderita  

Jenis Obat 

Anti 

Nyamuk 

Kode 

Responden 

Nama Alamat Memakai 

Kelambu 

Memakai 

Obat Anti 

Nyamuk 

Sering 

Keluar 

Malam 

Memasang 

kawat kasa 

diventilasi 

12.  RN Hurun     Obat bakar 

13.  AS Sukajaya Lempasing      

14.  JBS Hanura     Repellent 

15.  MT Sukajaya Lempasing     Obat bakar 

16.  ZI Sukajaya Lempasing     Spray 

17.  AM Hanura     Obat bakar 

18.  AI Gebang      

19.  RS Sukajaya Lempasing      

20.  SI Hurun      

21.  AA Hurun     Repellent 

22.  JN Sukajaya Lempasing      

23.  AR Sukajaya Lempasing     Repellent 

24.  IL Sukajaya Lempasing      

25.  NL Sukajaya Lempasing     Repellent 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Perilaku penderita  

Jenis Obat 

Anti 

Nyamuk 

Kode 

Responden 

Nama Alamat Memakai 

Kelambu 

Memakai 

Obat Anti 

Nyamuk 

Sering 

Keluar 

Malam 

Memasang 

kawat kasa 

diventilasi 

26.  PI Sukajaya Lempasing     Repellent 

27.  LI Hurun      Repellent 

28.  JP Way Tataan      

29.  HZ Sukajaya Lempasing      

30.  RN Hurun     Repellent 

31.  DP Sukajaya Lempasing     Repellent 

32.  KB Sukajaya Lempasing      

33.  DI Hanura     Obat bakar 

34.  SI Way Tataan      

35.  GH Sanggi     Repellent 

36.  MA Gebang      

37.  MI Sukajaya Lempasing     Obat bakar 

38.  IS Sukajaya Lempasing     Repellent 

39.  MA Hurun     Spray 

   Perilaku penderita  

Jenis Obat 

Anti 

Nyamuk 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kode 

Responden 

Nama Alamat Memakai 

Kelambu 

Memakai 

Obat Anti 

Nyamuk 

Sering 

Keluar 

Malam 

Memasang 

kawat kasa 

diventilasi 

40.  SA Gebang     Repellent 

41.  IG Sukajaya Lempasing     Obat bakar 

42.  SA Gebang     Repellent 

43.  MN Hanura     Repellent 

44.  SO Hanura      

45.  WD Sukajaya Lempasing     Repellent 

46.  BN Sukajaya Lempasing     Spray 

47.  NI Way Tataan     Spray 

48.  DA Sukajaya Lempasing      

49.  YI Hurun     Obat bakar 

50.  LA Hanura     Repellent 

51.  DW  Sukajaya Lempasing      

52.  SI Hurun     Obat bakar 

53.  AH Sukajaya Lempasing      



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Perilaku penderita  

Jenis Obat 

Anti 

Nyamuk 

Kode 

Responden 

Nama Alamat Memakai 

Kelambu 

Memakai 

Obat Anti 

Nyamuk 

Sering 

Keluar 

Malam 

Memasang 

kawat kasa 

diventilasi 

54.  IN Sukajaya Lempasing      

55.  NA Sukajaya Lempasing     Repellent 

56.  RP Way Tataan     Obat bakar 

57.  AD Sukajaya Lempasing      

58.  AA Sukajaya Lempasing     Repellent 

59.  AA Way Tataan     Repellent 

60.  DN Hurun      

61.  MI Sukajaya Lempasing     Spray 

62.  HP Sukajaya Lempasing     Obat bakar 

63.  AH Sukajaya Lempasing      

64.  DI Hanura     Obat bakar 

65.  NN Sukajaya Lempasing      

66.  NI Sukajaya Lempasing     Repellent 

67.  WO Sukajaya Lempasing     Repellent 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Perilaku penderita  

Jenis Obat 

Anti 

Nyamuk 

Kode 

Responden 

Nama Alamat Memakai 

Kelambu 

Memakai 

Obat Anti 

Nyamuk 

Sering 

Keluar 

Malam 

Memasang 

kawat kasa 

diventilasi 

68.  AH Sukajaya Lempasing      

69.  SA Sukajaya Lempasing     Obat bakar 

70.  BH Sukajaya Lempasing     Repellent 

71.  AP Sukajaya Lempasing     Repellent 

72.  EA Sukajaya Lempasing     Repellent 

73.  AA Sukajaya Lempasing      

74.  MI Hurun      

75.  TA Hanura     Spray 

76.  ND Hurun     Obat bakar 

77.  NI Hanura      

78.  SH Sukajaya Lempasing     Repellent 

79.  NW Sukajaya Lempasing      

80.  RI Sukajaya Lempasing      

81.  MR Hurun     Obat bakar 
   Perilaku penderita  

Jenis Obat 

Anti 

Nyamuk 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kode 

Responden 

Nama Alamat Memakai 

Kelambu 

Memakai 

Obat Anti 

Nyamuk 

Sering 

Keluar 

Malam 

Memasang 

kawat kasa 

diventilasi 

82.  WD Hurun      

83.  MI Sukajaya Lempasing     Obat bakar 

84.  MHB Sukajaya Lempasing     Obat bakar 

85.  AR Padang Cermin     Spray 

86.  SA Way Tataan     Obat bakar 

87.  SS Hanura     Obat bakar 

88.  MR Sukajaya Lempasing     Obat bakar 

89.  AY  Sukajaya Lempasing     Repellent 

90.  IN Sanggi      

91.  AS Negeri Olok     Repellent 

92.  DM Gebang      

93.  DJ Hurun     Repellent 

94.  DG Hurun      

95.  VN Sukajaya Lempasing      



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

   Perilaku penderita  

Jenis Obat 

Anti 

Nyamuk 

Kode 

Responden 

Nama Alamat Memakai 

Kelambu 

Memakai 

Obat Anti 

Nyamuk 

Sering 

Keluar 

Malam 

Memasang 

kawat kasa 

diventilasi 

96.  NA Hurun      

97.  AI Way Tataan      

98.  JS Way Tataan      

99.  MN Sukajaya Lempasing      

100.  AI Sukajaya Lempasing     Repellent 



 

 
 

Lampiran 8  

Data Silang Perilaku Pencegahan Malaria 

 

No 

 

Perilaku Pencegahan 

Memakai Kelambu Memakai Obat Anti Nyamuk Keluar Malam Hari Memakai Kawat Kasa 

Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak 

1. Memakai Kelambu 

Ya: 

  10 15 4 21 8 18 

Tidak:   52 23 26 49 39 35 

2. Memakai Obat Anti Nyamuk 

Ya: 

10 52   20 42 22 39 

Tidak: 15 23   8 30 26 13 

3. Keluar Rumah Malam Hari 

Ya: 

3 28 21 9   14 17 

Tidak: 22 47 40 30   33 36 

4. Memakai Kawat Kasa Diventilasi 

Ya: 

9 39 20 27 11 35   

Tidak: 18 34 40 13 15 39   

               

                                                                                                                                



 

 
 

 

Lampiran 9 Crosscheck Plasmodium 10 preparat 

No Plasmodium Vivax Keterangan 

1. Tropozoit Awal 

 

 

a. Bentuk cincin / ring mengisi 1/3 eritrosit 
b. Inti dari sitoplasma jelas 
c. Eritrosit membesar 

2. Tropozoit Berkembang 

 

 

a. Bentuk eritrosit Amoboid / tidak beraturan 
b. Sitoplasma Amoboid 
c. Tampak titik schufner 
 

        
 
 

  3. Skizon Imatur 

 

 

a. Merozoid berjumlah <8 
b. Merozoid padat dan jelas  
c. Eritrosit membesar 

 

4. Skizon Matur 

 

 

 

 

 

a. Merozoid berjumlah >8 
b. Eritrosit membesar 
c. Merozoid padat 



 
 

 
 

5. Makrogametosit 

 

 

a. Inti dipinggir 
b. Pigmen sekitar inti 
c. Sitoplasma biru 

 

6. Mikrogametosit 

 

a. Inti di Tengah  
b. Eritrosit membesar 
c. Pigmen menyebar 

 

  
 

 



 

 
 

          Lampiran 10 Logbook  

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 11 

 

Cara Kerja Pemeriksaan Laboratorium Malaria 
(Kementrian Kesehatan RI, 2020) 

 

A. Pembuatan Sedian Malaria 

1. Sediaan Darah Tebal 

a. Bersihkan objek glass dengan kapas alcohol, tunggu hingga kering. 

b. Beri kode objek glass dibagian ujung dekat sediaan darah tebal atau 

dibagian yang kasar. 

c. Teteskan darah sebanyak 6µl pada objek glass ujung dekat kode 

kemudian lebarkan darah dengan ujung objek glass lain dengan cara 

memutar dengan diameter ± 1 cm. 

d.  Keringkan sediaan darah tebal di udara. 

2. Sediaan Darah Tipis 

 a.   Bersihkan objek glass dengan kapas alcohol, tunggu hingga kering 
Beri kode objek glass di bagian ujung dekat sediaan darah tebal atau 

bagian kasar. 
 b.  Teteskan darah sebanyak 2µl pada objek glass ujung dekat dengan 

sediaan            darah tebal. 
 c.   Kemudian buat hapusan darah dengan cara menggeserkan dengan objek 

      glass lain dan membentuk goresan seperti lidah kucing. 
 d.   Keringkan sediaan darah tipis di udara. 

B. Pewarnaan Sedian Malaria 

1. Sediaan Darah Tebal 

a. Siapkan sediaan darah tebal di atas rak pewarnaan yang akan diwarnai 

dengan Giemsa 3% yang diencerkan dengan buffer pH 7,2, yaitu 

dengan mencampurkan 3 ml Giemsa dengan 97 ml buffer pH 7,2. 

Pewarnaan selama 45 menit. 

b. Cuci sediaan dengan air mengalir, dengan cara mengalirkan air di atas 

ujung jari agar tidak menetes langsung pada sediaan. 

c. Larutan giemsa jangan dibuang dulu, tetapi dihanyutkan bersama 

dengan air mengalir (agar tidak ada endapan cat). 



 
 

 
 

d. Keringkan di udara. 

e. Periksa di mikroskop perbesaran 1000x dengan minyak imersi. 

2. Sediaan Darah Tipis 

a. Siapkan sediaan darah tipis yang akan diwarnai di atas rak pewarnaan. 

b. Fiksasi sediaan darah tipis dengan larutan methanol absolut selama 30 

detik. 

c. Kemudiaan warnai langsung sediaan darah tipis dengan giemsa 3% 

yang diencerkan dengan buffer pH 7,2, yaitu dengan mencampurkan 

3ml giemsa stok dengan 97 ml buffer pH 7,2. Pewarnaan selama 45 

menit. 

d. Keringkan di udara. 

e. Periksa di mikroskop perbesaran 1000x dengan minyak imersi. 

C. Pemeriksaan Mikroskop 

a. Letakkan mikroskop di atas meja atau bidang datar. 

b. Bersihkan lensa mikroskop dengan kertas lensa sebelum digunakan. 

c. Sambungkan kabel mikroskop dengan stop kontak. 

d. Turunkan makrometer, kemudiaan letakkan sediaan diatas meja benda. 

e. Atur cahaya dengan menaikkan kondensor dan membuka difragma. 

f. Amati sediaan dengan lensa objektif 10x, putar makrometer untuk 

mencari lapangan pandang. 

g. Bila lapangan pandang sudah ditemukan, fokuskan lapangan pandang 

dengan memutar mikrometer. 

h. Teteskan minyak imersi pada lapangan pandang tersebut dan lensa 

objektif diputar pada ukuran 100x. 

i. Fokuskan kembali lapangan pandang dengan mikrometer, 

tidakdianjurkan untuk menggunakan makrometer. 

j. Amati sediaan darah tebal untuk menemukan Plasmodium dengan 

cepat, kemudian amati sediaan darah tipis untuk mengidentifikasi dan 

melihat morfologi dalam sel darah merah. 
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