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  BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian terhadap korelasi titer TPHA dan jumlah 

leukosit pada pasien HIV dengan koinfeksi sifilis di RSUD Dr. H. Abdul 

Moeloek Provinsi Lampung tahun 2022-2024 dapat disimpulkan bahwa : 

1. Hasil penelitian ini terdapat pasien HIV berjumlah 36 orang yang 

melakukan pemeriksaan TPHA dan Jumlah Leukosit. Jenis kelamin yang 

paling tinggi pada pasien HIV adalah laki-laki dengan jumlah 31 orang 

(86,1%) dan jenis kelamin perempuan sebanyak 5 orang (13,9%). 

Kelompok usia paling banyak berada di rentang usia 18-30 tahun sebanyak 

22 orang (61,2%), usia 31-40 tahun sebanyak 11 orang (30,5%), usia 41-

50 tahun sebanyak 2 orang (5,5%), dan usia 51-60 tahun sebanyak 1 orang 

(2,8%). Serta dalam status pengobatan ARV yang belum mengonsumsi 

sebanyak 34 orang (94,4%) dan yang sudah konsumsi sebanyak 2 orang 

(5,6%). 

2. Terdapat 36 orang pasien HIV yang melakukan pemeriksaan Jumlah 

Leukosit dan TPHA dengan nilai median pada Leukosit adalah 8510, dan 

nilai median untuk TPHA adalah 160. 

3. Hasil median pada pemeriksaan jumlah leukosit pada pasien HIV adalah 

8510, dengan rentang minimal  3100 dan nilai maksimal 34.000 sel/ul.  

4. Hasil median pemeriksaan TPHA pada pasien HIV adalah 160, dengan 

rentang minimal 20 dan nilai maksimal 10.240.  

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, peneliti menyarankan supaya : 

Pada peneliti selanjutnya disarankan mengambil parameter lain seperti 

limfosit untuk mendapatkan gambaran klinis yang lebih lengkap pada pasien 

HIV. 

 

 


