LAMPIRAN



Lampiran 1

M etode

Prinsip

Sampel

Prosedur Pemeriksaan 1gG/IgM Dengue menggunakan Alat
VIDAS (Vitek Immuno Diagnostic Assay System)

: ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay)

: Agar terjadi suatu reaksi warna pada elisa, maka dibutuhkan suatu
antibody yang di label enzyme dan subtract yang diberi indicator
warnayang dikenal dengan kromogen.

: Serum

Prosedur Pemeriksaan :

a. CaraMenghidupkan alat :

1
2.

Nyaakan UPS

Hidupkan alat Vidas dengan menekan power switch yang terdapat
dibagian belakang alat

Kemudian hidupkan printer, monitor, dan CPU alat akan melakukan

inisialisas + 3 menit.

4. Padalayar akan ada perintah tekan CTRL + ALT + Delete

5. Layar akan menunjukan tampilan login (terdapat username dan password)

6. Setelah memasukan username dan passsword maka akan muncul

8.
9.

tampilan windows

Tunggu 30-45 menit untu proses warming-up instrumen, matikan alat
kemudian nyalakan kembali dengan melakukan ulang langkah no 2-6 dan
alat siap digunakan. Hal ini dilakukan untuk mengadjust solid standard
yang ada di dalam alat pada suhu optimum.

Klik icon “vidas”

Tunggu beberapa saat alat akan muncul tampilan utama vidas

b. CaraMerunning Standar dan Kontrol

1
2.

Pada menu utama klik icon “Section preparation & loading”
Ketik huruf “S” pada kolom sampel ID dan pilih kode parameter yang
akan dirunning pada kolom Assay, lalu beri tanda checklis pada kolom

reserve

3. Kemudian klik “Create atau tekan tombol £10”

4. Standard dan control akan diinput secara otomatis



c. CaraMerunning Sampel

1.

Siapkan serum untuk pemeriksaan 1gG dan IgM dengue masing-masing

dengan volume sebanyak 100l

2. Pada menu utama klik icon “Section Preparation & Loading”

© N o g &

0.

Masukan nama pasien dan ID pasien pdakolom sampel 1D, lalu pilih kode
parameter yang akan dirunning padakolom Assay dan beri tandachecklist
pada kolom reserve.

Masukan sampel ke tempat yang kosong beserta reagen

Kemudian klik “Create atau tekan tombol F10”

Pilih menu reserve

Klik gambar keranjang lalu tekan bulatan warna hijau merah

Alat akan bekerja sendirinya

Tunggu hasil dan print

d. CaraMematikan Alat

1.

Pertama pastikan terlebih dahulu beberapa hal berikut ini :
» Tidak ada assay yang sedang running
= Tidak adareagen didalam strip sections dan SPR block
= Printer sudah standby

2. Tutup menu vidas PC dengan mengklik icon tanda X, kemudian pilih yes

Matikan komputer dengan mengklik start, lalu pilih shutdown, lalu pilih
OK

Matikan monitor, printer, vidas modules, dan UPS

Nilal Rujukan : Positive

Negative



Lampiran 2

Prosedur Penggunaan
Hematology Analyzer Mindray BC-5380
Prinsip:

Pemeriksaan darah lengkap dengan cara mengukur dan menghitung sel darah
dengan otomatis berdasarkan pengukuran perubahan hambatan listrik yang
dihasilkan oleh sebuah partikel. Sel yang melewati celah dengan elektroda di kedua
sisinya mengalami perubahan impedansi yang menghasilkan getaran listrik yang
terukur sesuai dengan volume atau ukuran sel.

Sampel:

Darah dengan antikoagulan
Prosedur:

a. CaraMenghidupkan alat :

1. Hidupkan aat dengan menekan tombol Swicth ON/OFF pada alat
Hematology Analyzer.

Hidupkan komputer, monitor, dan printer
Klik folder BC-5380

Ketik Username dan Password

o &~ 0D

Tunggu hingga alat menujukan status “ready”
b. Caramenjalankan Quality Control (QC):
1. Keluarkan reagen QC dari refrigrator (2-8° C), diamkan disuhu kamar
selama = 15 menit
Homogenkan reagen dengan baik (jangan diletakan pada Roler)
Pilih menu QC, lalu “QC setting”
Pilih “QC Analyse”

Pastikan reagen level control yang akan diperiksasesuai dengan nomor file

o~ w0 DN

QC dan pastikan reagen control tidak expired

6. Pastikan mode QC adalaha “Whole Blood’ dan icon status alat dan indicator
alat warna hijau

7. Masukan reagen ke aspiration pipete

8. Klik “Run” lalu alat mulai menjalankan control



9. Tunggu hingga keluar hasil, hasil QC akan muncul pada layar. Apabila

hasilnya bagus makatidak ada flag (L) atau (H)

10. Jika hasil QC tidak bagus maka perlu dilakukan Calibrasi

c. Caramedakukan calibras

1
2.

Dari Menu — Calibras — Calibration Factor
Ubah Factor sesuai dengan parameter mana yang ketinggian atau

kerendahan.

d. CaraMenjalankan Sample

1
2.

Siapkan sampel darah, lalu homogenkan dengan baik

Pilih mode pengukuran CBC atau CBC + DIFF sesuaikan dengan
kebutuhan pemeriksaan

Masukan sampel ke probe penghisapan, lalu tutup probe penghisapan
Masukan ID pasien — click OK/Run pada computer atau bisajuga dengan
menekan tombol “run” pada alat maka sampel akan otomatis dihisap oleh
jarum penghisap

Alat akan mulai menjalankan pemeriksaan sampel, ketika pemeriksaan
sudah selesai maka icon status aat dan lampu indikator menyala warna

hijau

e. CaraMematikan Alat

1

2.
3.

Dari Menu — Shutdown — tunggu hingga alat selesai melakukan
Shutdown, lalu click “Yes”
Matikan Power Swicth warna hijau pada analyzer

Shutdown komputer.

Nilai Normal :
Platelet Lymphocyte Ratio (PLR) = < 80,68
Neutrophil Lymphocyte Ratio (NLR) =< 2,0

Catatan

1

2.

Perhitungan Limfosit absolute : — x leukosit

Perhitungan Neutrofil absolute : % x leukosit

Perhitungan PLR ; —-omoostt

Limfosit absolute

Neutrofil absolute

Perhitungan NLR :

Limfosit absolute



Keterangan
a: Nila limfosit dalam satuan persen

b : Nilai neutrofil dalam satuan persen
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Tabulas Data Pendlitian

Perbandingas Flatelot Lymphocyte Radio (PLR) dan Neutraphll Lymphocyse Ratie (NLR) Antara Infekst
Dengue Primer dun Schunder DI Rumak Sakit Advent Bandar Lampeng Tahus 20232024
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Lampiran 4
Output Analisis Data
= Karakteristik Subjek Penelitian

Usia
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 - 10 Tahun 71 44.4 44.4 44.4
11 - 20 Tahun 39 24.4 24.4 68.8
21 - 30 Tahun 14 8.8 8.8 77.5
31 - 40 Tahun 10 6.3 6.3 83.8
41 - 50 Tahun 9 5.6 5.6 89.4
51 - 60 Tahun 10 6.3 6.3 95.6
> 60 Tahun 7 4.4 4.4 100.0

Total 160 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 78 48.8 48.8 48.8
Perempuan 82 51.2 51.2 100.0
Total 160 100.0 100.0
Jenis Infeksi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Infeksi Primer 80 50.0 50.0 50.0
Infeksi Sekunder 80 50.0 50.0 100.0
Total 160 100.0 100.0

=  Distribus Frekuensi PLR Berdasarkan Jenis Infeksi Primer dan Sekunder

PLR Infeksi Primer PLR Infeks Sekunder

Number of values 80 80

Minimum 8.310 3.290
Median 108.23 78.00
Maximum 393.90 234.23
Mean 112.91 87.80
Std. Deviation 76.97 59.31
Std. Error of Mean 8.605 6.631




Distribusi Frekuensi NLR Berdasarkan Jenis Infeksi Primer dan Sekunder

NLR Infeksi Primer NLR Infeksi Sekunder
Number of values 80 80
Minimum 0.1400 0.1400
Median 1.435 1.630
Maximum 10.25 8.200
Mean 1.907 1.983
Std. Deviation 1.703 1.561
Uji Normalitas Data (Kolmogorov-Smirnov)
PLR Infeks | PLR Infeks | NLR Infeksi | NLR Infeksi
Primer sekunder Primer Sekunder
Kolmogor ov-Smirnov Test
KS distance 0.09888 0.09546 0.1497 0.1485
Pvaue 0.0512 0.0686 0.0001 0.0002
Passed normality test
(alpha=0.05)? Yes Yes No No
P value summary ns ns >k >k
Number of values 80 80 80 80

Uji T-Independent PLR Antara Infeksi Dengue Primer dan Sekunder

Unpaired t test
P value 0.0220
P value summary *
Significantly different (P < 0.05)? Yes
One- or two-tailed P value? Two-tailed

t, df

t=2.312, df=158

How bigisthedifference?

Mean of column A 112.9
Mean of column B 87.80
Difference between means (B - A) + SEM -25.12 + 10.86
95% confidence interval -46.58 to -3.665
R squared (eta squared) 0.03274

F test to compare variances
F, DFn, Dfd 1.684, 79, 79
P value 0.0216
P value summary *
Significantly different (P < 0.05)? Yes




Gréfik :

200

150 —_

100

a1
o
1

Platelet to Lymphocyte Ratio (PLR)

Keterangan :
* 1 P< 0,05 (Signifikan)

T
Infeksi Primer Infeksi Sekunder

Uji Mann Whitney NLR Antara Infeksi Dengue Primer dan Sekunder

Mann Whitney test
Pvaue 0.5901
Exact or approximate P value? Exact
P value summary ns
Significantly different (P < 0.05)? No
One- or two-tailed P value? Two-tailed
Sum of ranksin column A, B 6282, 6599
Mann-Whitney U 3042

Differ ence between medians
Median of column A 1.435, n=80
Median of column B 1.630, n=80
Difference: Actual 0.1950
Difference: Hodges-L ehmann 0.1000
95.03% CI of difference -0.2600 to 0.4800
Exact or approximate CI? Exact

Grafik :

ns

Neutrophil to Lymphocyte Ratio (NLR)
N
1

1
Infeksi Primer Infeksi Sekunder

Keterangan :
ns: P> 0,05 (Tidak Signifikan)
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Hubungan Kadar C-Reaclive Profen (CRP) |
dengan Jumish Leukesil dan Jenis Leukaosit

Pada Paslen Sepsis Dewasa di Rumah Sakit
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2213453041
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Nurll Syakdarl
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Wardah Ratu
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Gambaran Haung Jenis Leukost Paca
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Sur at Balasan Pendlitian

@ Rumah Sakit Advent Bandar Lampung

Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

J1. Teuku Umar No. 48, Bandar Lampung 35148, Telp. 081366396618

SURAT PERSETUJUAN MENGADAKAN PENELITIAN DI RS. ADVENT BANDAR
LAMPUNG

NO: 18/KEP- RSABL/I /2025

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN RUMAH SAKIT ADVENT BANDARALAMPUNG
SETELAH MEMPELAJARI DENGAN SEKSAMA RANCANGAN PENELITIAN YANG
DIUSULKAN DENGAN MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN :

NAMA :  Angela Purwanti
NPM + 2213453002
INSTITUSI ¢ Polickes Kemekes Program DIl Teknologlh Medis Labocatorivm

Judul Penelitian : “Perbandingan Platelet Lymphocyte Ratio (PLR) dan Neutrophil Lymphocyte
Ratio (NLR) Antara Infeksi Dengue Primer dan Sekunder Di Rumah Sakit
Advent Bandar Lampung Tahun 2023 < 2024 "

LOKASI :  Inmtalasi Rekam Medik RS.Advent Bandar Lampung

DINYATAKAN SETUJU DILAKUKAN DI RS.ADVENT BANDAR LAMPUNG

Bandar Lampung, 2025

Ns.Renny Sara Asih N, 8.Xep M Kep
Catatan :
Ketcrangan Persetujuan ini berlaku 1 (satu) tahun sejak tanggal dikcluarkan,

Pat? akhir Penelitian, Laporan Pelaksanaan harus diserahkan kepada Komite Etik Pepelitian Rumah
Sakit A.dvem Bandar Lampung dalsm bentuk soft copy. Jika ada perubahan protokol atau
perpanjangan Penelitian harus mengajukan kembali permobonan Kajian ctik Penelitian
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6 Rumah Sakit Advent Bandar Lampung

Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

J1, Tewky Umiar No, 48, Bandar Lampung 35148, Telp. 081366156618

SURAT KELAIKAN ETIK
(ETHICAL CLEARENCE )

Nomor : 18 /KEP- RSABL/I /2025

KOMIS! ETIK PENELITIAN RUMAH SAKIT ADVENT BANDARALAMPUNG SETELAH
MEMPELAJARI DENGAN SEKSAMA RANCANGAN PENELITIAN YANG DIUSULKAN
DENGAN MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN :

JUDUL ¢ Perbandingan Platelet Lymphocyte Ratio (PLR) dan Neutrophil Lymphocyte
Ratio (NLR) Antara Infeksi Dengue Primer dan  Sckunder Di Rumah Sskit
Advent Bandar Lampung Tabun 2023 - 2024
Peneliti : Angela Purwantl
NIM + 2213453002
INSTITUSI < Poltekes Kemekes Program Dill Teknologl Medis Laboratorium
LOKASIH . Intalasi Rekam Medik RS.Advent Bandar Lampung
DINYATAKAN LAIK ETIK
Bandar Lompung, 14 Februari 2025
Ns, Renny Sara Asih Nsbaban, S Kep., M.Kep
Catatan |

Keterangan Lalk ctik ini berlaku | (satg) tabun sejak 1anggal dikeluarkan,

Pada akhir Penclitian, Laporan Pelaksanaan harus discrhakan kepada Komite Etik Penelitian Rumah

Sakit Advent Bandar Lampung dalam bentuk soft copy. Jika ada perubahan protokol atau perpanjangan
Penclitian harus mengajukan kembali permobonas Kajian etik Penclitian,
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L ogbook Peneltian

Nama Mahasiswa : Angela Purwanti -
NIM : 2213453002
Judul KTI : Perbandingan Platelet Lymphocyte Ratio (PLR) dan
Neutrophil Lymphocyte Ratio (NLR) Antara Infeksi
Dengue Primer dan Sckunder Di Rumah Sakit
Advent Bandar Lampung Tahun 2023-2024
Pembimbing Utama : Wimba Widagdho Dinutanayo, 8.ST., M.Sc
Pembimbing Pendamping  : Filia Yuniza, S.ST., M.Biomed
No Hari, Tanggal Jenis Kegiatan Paraf
1. | Jumat, 07 Februari | Mengajukan surat penelitian ke bagian diklat
2025 Rumah Sakit Advent Bandar Lampung ‘?’__'Qi
2. | Sclasa, 11 Februari | Mengajukan kaji etik ke bagian diklat Rumah
2025 Sakit Advent Bandar Lampung F ﬂ
3. | Jumat, 14 Februan | Mencrima surat izin penelitian dan kelasikan
2025 etik dari diklat Rumah Sakit Advent Bandar W
Lampung
4. | Senin-Kamis, 17- | Mclakukan pengambilan data rekam medik
20 Februari 2025 | pasiecn DBD sesuai kriteria inklusi dan 71
cksklusi di instalasi Rekam Medik Rumah Qﬂcf g
Sakit Advent Bandar Lampung
Mengetahui,
Kepala Rekam Medik Rs Advent Pembimbing Utama

Y VN

(Wimba Widagdho D., S.5T., M.Sc¢)
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Pengambilan Data Penelitian Alat Hematology Anlyzer

Alat VIDAS (Vitek Immuno Hasil Pencatatan Pengambilan Data
Diagnostic Assay System) Penelitian
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Lembar Konsultas

KARTU BIMBIMNGAN KT|

PROGRAM STUDI TEKNOLOG! LABORATORIUM MEDIK PROGRAM DIPLOMA TIGA

Nama Mahasiswa
NIM
Judul KT

Pembimbing Utama

TAHUN AKADEMIK 2024-2025

:  Angela Purwanti
;2213453002

. Perbandingan Platele! Lymphocyte Ratio (PLR) Dan Neutrophil

Lymphocyle Ralio (NLR) Antara Infeksi Dengue Primer Dan Sekunder
Di Rumah Sakit Advent Bandar Lampung Tahun 2023-2024

¢ Wimba Widagdho Dinutanayo, S ST M.Sc

No | Tanggal Bimbingan
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