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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pemeriksaan jenis dan kadar zat pemanis yang digunakan pada 

manisan buah yang dijual di pasar Bambu Kuning Bandar Lampung tahun 2024, 

maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

1. Dari 8 sampel yang diperiksa di laboratorium diperoleh 1 sampel kadar 

pemanis buatan sakarin dipasar Bambu Kuning 

2. Kadar positif sakarin pada sampel mangga adalah 1.629 mg/kg. 

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan lebih memperluas populasi pedagang 

serta lahan penelitian. 

2.  Bagi masyarakat diharapkan bagi masyarakat agar lebih teliti dalam 

memilih makanan dan membatasi mengkonsumsi makanan yang 

mengandung pemanis buatan 


