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Lampiran 1 

 

 

 

FORMULIR LEMBAR PERSETUJUAN GAMBARAN FAKTOR RESIKO 

TERJADINYA HIPERTENSI KEHAMILAN DI PUSKESMAS SE-KOTA METRO  

(INFORMED CONSENT)  

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

No Responden  : 

Nama    : 

Umur    : 

Alamat   : 

No. Telp/Hp  : 

Saya telah mendapat penjelasan tujuan dan manfaat gambaran faktor resoko terjadinya 

hipertensi dalam kehamilan.Saya menyatakan (Bersedia/ Tidak Bersedia)* menjadi responden 

pada penelitian yang berjudul“gambaran faktor resiko terjadinya hipertensi dalam kehamilan 

Se-kota metro”. Saya menyadari bahwa penelitian ini tidak merugikan saya. 

Demikian surat persetujuan ini saya buat agar dapat digunakan sebagaimana mestinya  

 

Metro,          2020 

 

 

Penelitian                Responden 

 

 

 

 

      Julita     

 (..................................................)                                       (............................................) 

          NIM : 1715371035 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. Kode : 



 

 

 

Lampiran 2      
           

     

 

INSTRUMEN PENELITIAN  GAMBARAN FAKTOR RESIKO TERJADINYA 

HIPERTENSI KEHAMILAN DI PUSKESMAS SE-KOTA METRO 

 

 

A. Petunjuk Pengisian 

1. Isilah identitas respon dan secara benar dan lengkap 

2. No 1-5: Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut dengan memberikan tanda ceklis (√ ) 

pada pilihan sesuai dengan yang anda lakukan! 

 

B. Identitas Responden 

1. Nomor   :  ___________________________ 

2. Nama   : ____________________________ 

3. Pendidikan  : 1. Tamat SD, SMP, dan SMA 

         2. Tamat D3/PT 

4. Pekerjaan Respoden  : 1. PNS/Pensiunan PNS       

              2. POLRI/TNI Pensiunan  

  3. Pegawai Swasta/Wiraswasta  

  4. Pedagang 

  5. Petani       

  6. Buruh  

  7. Lain-lain 

 

 

 

No Katerangan Katagori 

1 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

Tekanan darah ibu 

Sisto :         mmHg 

Diastol  :           mmHg 

Berdasarkan hasil di atas apakah ibu 

mengalami hipertensi.? 

 

 

Apakah ibu mempunyai riwayat hipertensi.? 

Jawab: 

 

 

 

 

Berapa usia ibu.? 

Jawab:      Th 

 

□Hipertensi 

□Tidak hipertensi  

□ ya 

□ tidak 

 

□ <20Th 

□ ≥35Th 

No. Kode :  



 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

Apakah ibu hamil anak pertama saat ini ? 

- Hamil             x 

- Paritas            x 

- Abortus          x 

 

 

 

   

                                     

BB:            Kg 

TB:            cm    

IMT = Berat badan (kg) 

          Tinggi badan(m)2 

Jawab:  

 

 

 

 

Bedasarkan Rumus IMT apakah berat badan  ibu 

termasuk katagori obesitas ? 

 

 

 

□ primipara 

□ multipara  

□ grandemultipara 

 

 

□ <25 

□ ≥25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



No Nama 

Usia yang beresiko 

tinggi   kode 

usia yang beresiko 

rendah Kode paritas  obesitas  

<20 tahun dan >35 

tahun   

≥20 tahun dan ≤35 

tahun   p1 p2 18-22 ≥23 

1 NY.E 0 0 35 1 0 1 0 1 

2 NY.S 37 1 0 0 0 1 0 1 

3 NY.S 40 1 0 0 0 1 1 0 

4 NY.E 36 1 0 0 1 0 1 0 

5 NY.N  0 0 30 1 1 0 1 0 

6 NY.S  0 0 32 1 0 1 1 0 

7 NY.E  0 0 35 1 1 0 1 0 

8 NY.M 0 0 25 1 1 0 1 0 

9 NY.S 36 1 0 0 1 0 1 0 

10 NY.A 0 0 35 1 0 1 0 1 

11 NY.J 0 0 25 1 1 0 1 0 

12 NY.R 42 1 0 0 0 1 1 0 

13 NY.D 37 1 0 0 0 1 1 0 

14 NY.S 38 1 0 0 1 0 1 0 

15 NY.D 0 0 29 1 1 0 1 0 

16 NY.S 0 0 35 1 1 0 1 0 

17 NY.Y 41 1 0 0 0 1 1 0 

18 NY.S 37 1 0 0 0 1 1 0 

19 NY.D 0 0 23 1 1 0 1 0 

20 NY.N 39 1 0 0 1 0 1 0 

21 NY.E 0 0 33 1 0 1 1 0 

22 NY.R 40 1 0 0 0 1 1 0 

23 NY.S 0 0 30 1 0 1 1 0 

24 NY.S 36 1 0 0 1 0 1 0 

25 NY.D 0 0 35 1 0 1 0 1 

26 NY.E 0 0 35 1 0 1 1 0 

27 NY.S 19 1 0 0 0 0 1 0 

28 NY.P 0 0 27 1 1 0 1 0 

29 NY.R 19 1 0 0 0 0 1 0 

30 NY.M 37 1 0 0 0 1 0 1 

31 NY.D 19 1 0 0 0 0 1 0 

32 NY.P 0 0 28 1 1 0 0 1 

33 NY.R 37 1 0 0 0 1 1 0 

34 NY.Y 38 1 0 0 0 1 1 1 

35 NY.N 36 1 0 0 1 0 1 0 

36 NY.N 0 0 34 1 1 0 0 1 

37 NY.S 0 0 35 1 0 1 1 0 

38 NY.L 37 1 0 0 0 0 0 1 

39 NY.S 0 0 35 1 0 0 1 0 

40 NY.L 0 0 35 1 1 0 1 0 

41 NY.K 37 1 0 0 0 1 0 1 



42 NY.H 18 1 0 0 0 0 1 0 

JLM   22   20 26 16 32 10 

Persentase  %  52,3   45,2 61,9 38 76,2 23,8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rekapan data karakteristik Responden 

         

No Nama 
pendidikan  pekerjaan  

SD SMP SMA wiraswasta pedagang IRT petani 

1 NY.E 0 1 0 0 1 0 0 

2 NY.S 0 0 1 0 0 1 0 

3 NY.S 0 1 0 0 0 1 0 

4 NY.E 1 0 0 0 0 1 0 

5 NY.N  0 1 0 0 1 0 0 

6 NY.S  0 0 1 0 1 0 0 

7 NY.E  0 0 1 0 1 0 0 

8 NY.M 0 0 1 0 1 0 0 

9 NY.S 0 0 1 0 1 0 0 

10 NY.A 0 0 1 0 1 0 0 

11 NY.J 0 1 0 0 1 0 0 

12 NY.R 0 1 0 0 0 1 0 

13 NY.D 0 0 1 1 0 0 0 

14 NY.S 0 1 0 1 0 0 0 

15 NY.D 0 1 0 0 0 1 0 

16 NY.S 0 1 0 1 0 0 0 

17 NY.Y 0 1 0 0 0 1 0 

18 NY.S 0 1 0 0 0 1 0 

19 NY.D 0 0 1 1 0 0 0 

20 NY.N 0 0 1 0 1 0 0 

21 NY.E 0 1 0 0 0 1 0 

22 NY.R 0 0 1 0 1 0 0 

23 NY.S 0 0 1 1 0 0 0 

24 NY.S 0 1 0 0 0 0 1 

25 NY.D 0 0 1 0 0 1 0 

26 NY.E 0 1 0 0 0 1 0 

27 NY.S 1 0 0 0 0 1 0 

28 NY.P 0 1 0 0 0 1 0 

29 NY.R 1 0 0 0 0 1 0 

30 NY.M 0 0 0 0 1 0 0 

31 NY.D 0 0 1 0 1 0 0 

32 NY.P 0 1 0 0 0 1 0 

33 NY.R 0 0 1 0 1 0 0 

34 NY.Y 0 0 1 1 0 0 0 

35 NY.N 0 1 0 0 0 1 0 

36 NY.N 0 1 0 0 0 1 0 

37 NY.S 0 1 0 0 0 1 0 

38 NY.L 0 1 0 0 0 1 0 

39 NY.S 0 0 1 0 0 1 0 

40 NY.L 0 1 0 0 1 0 0 

41 NY.K 0 0 1 0 1 0 0 



42 NY.H 0 1 0 0 0 1 0 

JLM 3 21 18 6 15 20 1 

Persentase  7,1 50 42,9 14,3 35,7 47,6 2,4 

 

 

 









 


