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Prosedur Pemeriksaan Feritin Menggunakan Alat Chemiluminescent 
Immunoassay Analyzer Mindray CL-900i Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek 

Provinsi Lampung 
 

Metode : CLIA 
Prinsip : Mendeteksi dan mengukur kadar analit tertentu dalam sampel 

serum atau plasma, melalui reaksi antigen-antibodi 
 
A. Persiapan Alat dan Reagen 

1. Hidupkan alat Mindray CL-900i dan tunggu hingga selesai melakukan self-
check. 

2. Periksa ketersediaan reagen ferritin, kalibrator, dan kontrol. 
3. Lakukan kalibrasi alat sesuai instruksi pada manual alat atau jika dibutuhkan. 
4. Tempatkan reagen ferritin pada posisi yang sesuai di alat Mindray CL-900i. 

B. Persiapan Sampel 
1. Ambil sampel darah pasien menggunakan tabung yang sesuai (serum atau 

plasma). 
2. Centrifuge sampel selama 10 menit pada kecepatan 3000 rpm untuk 

memisahkan serum/plasma. 
3. Pastikan sampel bebas dari hemolisis, lipemia, atau ikterik. 

C. Prosedur Pemeriksaan 
1. Masukkan data pasien ke dalam sistem Mindray CL-900i (manual atau 

barcode). 
2. Tempatkan sampel serum/plasma pada posisi yang ditentukan oleh alat. 
3. Pastikan kalibrator dan kontrol ditempatkan sesuai instruksi pada manual 

alat. 
4. Jalankan program pemeriksaan ferritin dengan menekan tombol “Start”. 
5. Tunggu hingga alat menyelesaikan proses analisis. 

D. Pengambilan Hasil 
1. Hasil kadar ferritin akan ditampilkan di layar alat. 
2. Bandingkan hasil kontrol kualitas (QC) dengan nilai referensi untuk 

validasi hasil. 
3. Catat hasil pemeriksaan pada formulir hasil laboratorium atau Sistem 

Informasi Laboratorium (LIS). 
 

Interpretasi Hasil: 
Laki-laki : 20-275 ng/mL 
Perempuan : 15-135 ng/mL 
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Gambar 1. Pencarian data pasien (No. RM, usia, 
jenis kelamin, Kadar Feritin, Lama Transfusi 
Darah) di Rekam Medik RSUD Dr. H. Abdul 
Moeloek Provinsi Lampung 
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