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Lampiran 1. Data Rekam Medik Penderita Malaria di Puskesmas Rawat

Inap Sukamaju Kota Bandar Lampung Tahun 2024

Data Penderita Malaria di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Sukamaju K ota Bandar

Lampung Tahun 2024
No Ifag?; Kéenarﬁn Usia Alamat Pekerjaan Ha:l/ Pemenk?fan
1 |L P 49 Hanura Ibu Rumah Tangga | v
2 | MJ L 60 Sidodadi Tidak Bekerja v
3 | ES L 14 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
4 |S L 49 Hurun Buruh v
5 |SA L 44 Way Tataan Nelayan v
6 | N P 9 Sidodadi Pelgjar v
7 | A L 5 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
8 | DATJ L 25 Hanura Buruh v
9 |IM P 42 Way Tataan Ibu Rumah Tangga | v
10 |JA L 31 Way Tataan Nelayan v
11 | RS L 23 Way Tataan Nelayan v
12 |T P 28 Sukajaya Lempasing Buruh v
13 | R L 38 Way Tataan Nelayan v
14 | AP P 11 Hurun Pelgjar v
15 | H P 42 Hanura Ibu Rumah Tangga | v
16 | LS P 1 Gebang Tidak Bekerja v
17 | R L 54 Hurun Nelayan v
18 | AS L 23 Sukajaya Lempasing Buruh v
19 | JBS L 43 Hanura TNI v
20 | M.T L 32 Sukajaya Lempasing Buruh v
21 |z L 36 Sukajaya Lempasing Buruh v
2 |M L 13 Sukajaya Lempasing Pelajar v
23 | AM P 37 Hanura Ibu Rumah Tangga v
24 | A P 64 Gebang Ibu Rumah Tangga | v
25 | BS P 10 Hurun Pelgjar v
26 RS P 31 Sukgjaya Lempasing Ibu Rumah Tangga | v
27 |S P 60 Hurun Ibu Rumah Tangga | v
28 | AP L 28 Hurun Nelayan v
29 |J L 31 Sukajaya Lempasing Buruh v
30 |A L 25 Sukajaya Lempasing Buruh v
31 |1 L 15 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
32 |N L 21 Sukajaya Lempasing Nelayan v
33 | P P 38 Sukajaya Lempasing Pedagang v
34 |L P 32 Hurun Buruh v
35 | P L 44 Way Tataan Pedagang v




No Fl><a(s)ic<j;1 Kéma;ri n Usia Alamat Pekerjaan Ha;i P emenks;fan
36 | M.F L 9 Hurun Pelgjar v
37 | MF L 8 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
38 | H L 17 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
39 | AA L 2 Hanura Tidak Bekerja v
40 |R L 37 Hurun Buruh v
41 |ss P 13 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
42 | DP L 20 Sukajaya Lempasing Nelayan v
43 | KB L 42 Sukajaya Lempasing Nelayan v
4 | D P 44 Hanura Nelayan v
45 |S L 53 Way Tataan Nelayan v
46 | M L 81 Sukajaya Lempasing Tidak Bekerja v
47 |G L 38 Sanggi TNI v
48 | M.A L 18 Gebang Pelgjar v
49 | M L 46 Sukajaya Lempasing Nelayan v
50 | IS L 33 Sukajaya Lempasing Buruh v
51 | SA P 6 Sukajaya Lempasing Tidak Bekerja v
52 | MA L 27 Hurun Nelayan v
53 | SA P 50 Gebang Ibu Rumah Tangga | v
54 | 1G L 23 Sukajaya Lempasing Buruh v
55 | SA P 16 Gebang Pelgjar v
56 | M.TP L 8 Way Tataan Tidak Bekerja v
57 | M L 41 Hanura Nelayan v
58 | MRW | L 7 Hanura Pelgjar v
50 |S L 42 Hanura Nelayan v
60 | MP L 65 Way Tataan Nelayan v
61 | W L 15 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
62 | B L 22 Sukajaya Lempasing Buruh v
63 | AB L 8 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
64 | N P 15 Way Tataan Pelgjar v
65 | DA P 15 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
66 | Y P 16 Hurun Ibu Rumah Tangga | v
67 | MR L 11 Hanura Pelgjar v
68 | LA P 49 Hanura Ibu Rumah Tangga | v
69 | MK L 13 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
70 | DF L 7 Hurun Pelgjar v
71 | DS L 14 Hurun Pelgjar v
72 | DW P 18 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
73 | A P 14 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
74 |S P 32 Hurun Ibu Rumah Tangga | v
75 | RW P 12 Hanura Pelgjar v
76 | A L 23 Sukajaya Lempasing Buruh v




No gag%i kél?rlnsin Usia Alamat Pekerjaan Ha;i P emenks;fan
77 |1 P 18 Sukajaya Lempasing Pelajar v
78 | N L 22 Sukajaya Lempasing Buruh v
79 | N P 9 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
80 |IF L 4 Sukajaya Lempasing Tidak Bekerja v
81 | RP L 37 Way Tataan Buruh v
82 | UA P 11 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
83 | AD L 16 Sukajaya Lempasing Pelajar v
84 | AA P 18 Sukajaya Lempasing Pelajar v
85 | WA P 14 Way Tataan Pelgjar v
86 | RS L 9 Hanura Pelgjar v
87 | AF L 3 Sukajaya Lempasing Tidak Bekerja v
88 | N P 13 Hurun Pelgjar v
89 | A L 46 Way Tataan Nelayan v
90 |RA L 14 Hanura Pelgjar v
91 | SA L 13 Hanura Pelgjar v
92 | M.D L 10 Gebang Pelgjar v
93 | DN P 19 Hurun Tidak Bekerja v
94 | M L 35 Sukajaya Lempasing Buruh v
95 | HP P 41 Sukajaya Lempasing Ibu Rumah Tangga | v
9% | AH L 33 Sukajaya Lempasing Buruh v
97 | D L 30 Hanura Nelayan v
98 | N L 52 Sukajaya Lempasing Buruh v
92 | N P 43 Sukajaya Lempasing Ibu Rumah Tangga | v
100 | W L 50 Sukajaya Lempasing Nelayan v
101 | A P 18 Sukajaya Lempasing Tidak Bekerja v
102 | SA P 21 Sukajaya Lempasing Pedagang v
103 | BH L 16 Sukajaya Lempasing Pelajar v
104 | A L 45 Sukajaya Lempasing Buruh v
105 | E P 30 Sukajaya Lempasing Buruh v
106 | D L 1 Sukajaya Lempasing Tidak Bekerja v
107 | A P 15 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
108 | M P 31 Hurun Ibu Rumah Tangga | v
109 | TA P 24 Hanura Ibu Rumah Tangga | v
110 | ND P 22 Hurun Ibu Rumah Tangga | V'
111 | N L 54 Hanura Nelayan v
112 |S L 38 Sukajaya Lempasing Nelayan v
113 | NW P 15 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
14 | L L 3 Sukajaya Lempasing Tidak Bekerja v
115 | R L 15 Sukajaya Lempasing Pelgjar v
116 | M.R L 45 Hurun Buruh v
117 | WD P 35 Hurun Ibu Rumah Tangga | v




No gagdei kéll?rlnsin Usia Alamat Pekerjaan Ha;i pemenks;fan
118 | M L 56 Sukajaya Lempasing Buruh v
119 |MHB | L 40 Sukajaya Lempasing Buruh v
120 | A L 39 Padang Cermin TNI v
121 | SA P 48 Way Tataan Pedagang v
122 | SS P 44 Hanura Ibu Rumah Tangga | v
123 | MR L 37 Sukajaya Lempasing Nelayan v
124 | AY P 43 Sukajaya Lempasing Ibu Rumah Tangga | V'
125 |1 L 37 Sanggi TNI v
126 | AS L 24 Negeri Olok Gading Buruh v
127 | M.F L 2 Sukajaya Lempasing Tidak Bekerja v
128 | DM P 37 Gebang Ibu Rumah Tangga | v
129 | DJ L 34 Hurun Buruh v
130 | D L 46 Hurun Buruh v
131 | AF L 8 Hurun Pelgjar v
132 | AN P 12 Sukajaya Lempasing Nelayan v
133 |V L 22 Sukajaya Lempasing Buruh v
134 | NR P 16 Hurun Pelgjar v
135 | A P 44 Way Tataan Pedagang v
136 | JS L 32 Way Tataan Nelayan v
137 | M L 59 Sukajaya Lempasing Buruh v
138 | A L 20 Sukajaya Lempasing Nelayan v
Mengetahui
or <
i\%ﬁhﬁgﬂn{:’m Puskesmas

i /': |




Lampiran 2.

PROSEDUR PEM ERIKSAAN MALARIA

1. Metode Pemeriksaan

Metode yang digunakan pemeriksaan malaria adalah secara miksroskopis

2. Prosedur Kerja Pemeriksaan
1) Alat dan Bahan
Alat:
1. Slide/objek glass
2. Lanset Steril
3. Pipet Tetes
4. Rak Pengecatan
Bahan:

- o o 0 T @

Kapas

Alkohol 70 %

Minyak Emers

Buffer pH 7,2

Larutan Giemsa

Darah Kapiler/Darah Vena

3. Pembuatan Sediaan Darah

1)
2)

3)

4)
5)

6)

Pegang tangan kiri pasien dengan telapak tangan menghadap ke atas.
Pilih jari tengah atau jari manis. (pada bayi usia 6-12 bulan darah diambil
dari ujung ibu jari kaki dan bayi <6 bulan darah diambil dari tumit)
Bersihkan jari dengan kapas alkohol untuk menghilangkan kotoran dan
minyak yang menempel pada jari tersebut.

Setelah kering, jari ditekan agar darah banyak terkumpul di ujung jari.
Tusuk bagian ujung jari (agak di pinggir, dekat kuku) secara cepat
dengan menggunakan lancet.

Tetes darah pertama yang keluar dibersihkan dengan kapas kering, untuk
menghilangkan bekuan darah dan sisa alkohol.



7) Tekan kembali ujung jari sasmpal darah keluar, ambil objec glassbersih
(pegang objec glass di bagian tepinya). Posisi benda kaca berada di jari
tersebuit.

8) Teteskan 1 tetes kecil darah (+ 2ul) di bagian tengah objec glass untuk
SD tipis. Selanjutnya 2-3 tetes kecil darah (x 6l) di bagian ujung untuk
SD tebal.

9) Bersihkan sisadarah di ujung jari dengan kapas.

10) L etakkan objec glass yang beris tetesan darah diatas meja atau
permukaan yang rata.

11) Untuk membuat SD tipis, ambil objec glass baru. Tempelkan ujungnya
pada tetes darah kecil sampai darah tersebut menyebar sepanjang objec
glass.

12) Dengan sudut 45° geser objec glass tersebut dengan cepat ke arah yang
berlawanan dengan tetes darah tebal, sehingga didapat sediaan hapus
(seperti bentuk lidah).

13) Untuk SD tebal, ujung objec glass kedua yang ditempelkan padatiga
tetes darah tebal. Darah dibuat homogen dengan cara memutar ujung
objec glass searah jarum jam, sehingga terbentuk bulatan dengan
diameter 1 cm.

14) Pemberian label pada bagian ujung objec glass dekat sediaan darah tebal,
bisa menggunakan kertas label atau object glass frosted. Pada label tulis
KODE/ INISIAL NAMA/TANGGAL PEMBUATAN.

15) Proses pengeringan SD harus dilakukan secara perlahan-lahan di datar.

16) Selama proses pengeringan, SD harus dihindarkan dari gangguan
serangga, debu, panas, kelembaban yang tinggi dan getaran.

17) Setelah kering, darah tersebut harus segera diwarnai. Pada keadaan tidak
memungkinkan selambat-lambatnya dalam waktu 24 jam SD harus sudah
diwarnai

4. Pewarnaa Sediaan Darah

1) SD tipisyang sudah kering difiksas
methanol selama 30 detik. Jangan sampai terkena SD tebal.

2) Letakkan padarak pewarna dengan posis darah berada di atas.



3) Siapkan larutan Giemsa 3% dengan mencampur 3 ml stok Giemsa stok
dan 97ml larutan buffer pH 7,2.

4) Tuang larutan Giemsa 3% dari tepi hingga menutupi seluruh pemukaan
object glass. Biarkan selama 45-60 menit.

5) Tuangkan air bersih secara perlahan dari tepi object glass sampai larutan
Giemsa yang terbuang menjadi jernih. Angkat dan keringkan SD. Setelah
kering, SD siap untuk diperiksa.

6) Padakeadaan darurat dapat dipakai pewarnaan cepat dengan
perbandingan 2 tetes giemsa stok ditambah 1 ml larutan buffer selama 15
menit. Dalam hal ini pewarnaan standar tetap dilakukan

5. Pemeriksaan Sediaan Darah Malaria

1) Pemeriksaan Sediaan Darah Tebal
a.  SD diletakkan pada meja sediaan mikroskop.

b. Lihat SD dengan lensa objektif 10 kali dan fokuskan |apang pandang
pada bagian tepi SD tebal.

c. Teteskan minyak imersi pada bagian sediaandarah.

d. Ganti lensa objektif dengan pembesaran 100 kali.

e. Fokuskan lapang pandang dengan memutar mikrometer sampai
leukosit terlihat jelas. Periksa SD dengan menggerakkan meja sediaan
dengan arah kekiri dan kekanan sesuai arah panah.

f. Pemeriksaan SD tebal dinyatakan negatif bilatidak ditemukan parasit
pada 100 lapang pandang. Bila ditemukan parasit, pemeriksaan
dilanjutkan dengan 100 |apangan pandang sebelum diagnosa
ditegakkan. Hal ini dilakukan untuk memastikan adatidaknya infeksi
campur.

2) Pemeriksaan Sediaan Darah Tipis
a.  SD diletakkan pada meja sediaan mikroskop.

b. Lihat SD dengan lensa objektif pembesaran 10 kali dan fokuskan
lapang pandang pada bagian sediaan darah

c. Teteskan minyak imers pada bagian sediaan darah tipis.

d. Ganti lensa objektif dengan pembesaran 100 kali.



e. Fokuskan lapang pandang dengan memutar mikrometer sampai
eritrogit terlihat jelas. Periksa SD dengan menggerakkan meja sediaan
dengan arah kekiri dan kekanan sesuai arah panah.

f. Pemeriksaan dilakukan sampal 100 lapangan pandang untuk
menentukan negatif. Bila diperlukan dapat dilihat sampai 400 |apang
pandang.

6. Interpretas Hasll
+ = 1-10 parasit dalam 100 lapang pandang SD tebal.
++ =11-100 parasit dalam 100 lapang pandang SD tebal.
+++ = 1-10 parasit dalam 1 lapang pandang SD tebal.
++++ =>10 parasit dalam 1 lapang pandang SD tebal.



Lampiran 3.
Dokumentas Puskesmas Sukamaju Kota Bandar Lampung
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Preparaat Crosscheck
Sediaan Darah preparat malaria

Wawacara deﬁgan Tempat Perindukan nyamuk
Kepala Program Maaria



Lampiran 4.
Hasi| crosscheck preparat malaria
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Tropozoit Skizon imatur Makrogametosit
Plasmodiumfalciparum  Plasmodium vivax Plasmodium vivax

Skizon imatur Tropozoit Tropozoit
Plasmodium vivax Plasmodium vivax Plasmodium vivax

~ Skizon matur Skizon imatur Trofozoit
Plasmodium vivax Plasmodiumvivax  Plasmodium falciparum
Mengetahui
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Lampiran 5. Surat izin penelitian

Gambar 1. Surat izin penelitian Dinas Penanaman Modal dan PTSP Kota Bandar
Lampung
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Gambar 2. Surat balasan penelitian Dinas Penanaman Modal dan PTSP Kota

Bandar Lampung
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Gambar 4. Surat balasan penelitian Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung
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