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A. IDENTITAS DIRI 

 

1. Nama   : Ade Dewi Utari 

2. NIM   : 2212402001 

3. Tempat/Tanggal Lahir : Karta Raharja, 19 Mei 2004 

4. Agama   : Islam 

5. Jenis Kelamin  : Perempuan 

6. Status   : Mahasiswa 

7. Alamat   : Marga Kencana, Kec. Tulang Bawang   

  Barat, Kab. Tulang Bawang Barat. 

B. RIWAYAT PENDIDIKAN  

 

1. TK        (2009-2010)  : TK Darma Wanita  

2. SD        (2010-2016)  : SD Negeri 03 Marga Kencana 

3. SMP     (2016-2019)  : SMP Negeri 01 Tulang Bawang Udik 

4. SMA    (2019-2022)  : SMA Negeri 1 Tumijajar 

5. DIII      (2022-2025)  : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang, 

  Jurusan Kesehatan Gigi 
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KATA PENGANTAR 

       Puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang mana telah melimpahkan rahmat, 

hidayah serta anugrah-Nya sehingga penulis dapat menyusun dan dapat 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Pengaruh penggunaan Sikat 

Gigi Siwak Terhadap Penurunan Indeks Debris pada Siswa/i SDN 3 

Labuhan Ratu Bandar Lampung. Penulis mengucapkan terimaksih kepada 

semua pihak yang telah memberikan bimbingan, bantuan berupa do’a atau tenaga 

serta dukungan dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini. Sehingga pada 

kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Allah SWT yang telah memberi ridhonya dan kesempatan untuk 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SIT,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

3. drg. RR Ratnasari Dyah Purnomowati, M.Pd selaku Ketua Jurusan Kesehatan 

Gigi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang dan selaku Pembimbing PA yang 

telah memberikan bimbingan, masukan dan semangat tiada henti dalam proses 

penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

4. Desi Andriani, S,Si.T,M.Kes selaku pembimbing utama yang telah 

memberikan bimbingan, saran, masukan serta arahan yang sangat membantu 

penulis dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Linasari, S.Si.T,M.Kes selaku pembimbing kedua karya tulis ilmiah ini yang 

bersedia meluangkan waktu tenaga dan pikiran selama membimbing penulis 

dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

6. Drg.Lies Elina P, M.Pd selaku penguji utama karya tulis ilmiah ini. 

7. Kedua orang tua penulis Bapak Marsandi, S. Pd dan ibu Umi Hayatun, dua 

orang yang sangat berjasa dalam hidup saya, dua orang yang sangat 

mengusahakan anak-anaknya untuk menempuh pendidikan setinggi-tingginya. 

Kepada Bapak saya, terimakasih atas setiap cucuran keringat kerja keras yang 

engkau tukarkan menjadi sebuah nafkah demi anakmu bisa sampai di tahap 

ini, demi anakmu dapat mengenyam pendidikan sampai ke tingkat ini dan 

terimakasih telah menjadi contoh untuk menjadi seorang yang bertanggung 



x 

jawab penuh terhadap keluarga. Untuk Ibu saya, terima kasih atas segala 

motivasi, pesan, doa yang tiada henti dan harapan yang selalu mendampingi. 

Terimakasih atas kasih sayang tanpa batas, atas kesabaran dan pengorbanan 

terhadap penulis. Terakhir terima kasih atas segala hal yang kalian berikan 

yang tak terhitung jumlahnya, maaf jika keinginan kalian sering tertunda 

karna saya. 

8. Kakak saya yaitu Andika Veryansyah, S.Pt dan Kakak ipar saya Tiara Mustika 

Weni, S.Pd. Terimakasih telah menjadi bagian dari perjalanan hidup penulis, 

terimaksih telah menjadi Saudara Kandung dan ipar yang selalu memberikan 

arahan serta masukan berupa teori maupun materi serta semangat tiada henti. 

9. Keponakan saya tersayang dan tercinta yaitu Adyska Naula Arafysah yang 

selalu membuat penulis senang dan bahagia atas kelucuan yang dihadirkan. 

“tumbuh lebih baik cari panggilanmu dan jadi lebih baik dibanding diriku”. 

10. Kepada seseorang yang tidak bisa penulis sebut namanya, terimakasih atas 

perjalanan yang cukup panjang ini. Terimakasih telah membersamai penulis 

hingga proses penyelesaian pendidikan dan telah menjadi bagian yang 

menyenangkan sekaligus kurang menyenangkan. Apapun yang terjadi 

kedepannya pada akhirnya setiap orang ada masanya dan setiap masa ada 

orangnya. 

11. Teman-teman seperjuangan saya yaitu mahasiswa D3 Kesehatan Gigi 

angkatan 2022 yang yang selalu berjalan beriringan, saling memberi semangat 

dan dukungan dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah. 

12. Kepada diri saya sendiri Ade Dewi Utari terimakasih sudah berjuang, bertahan 

sejauh ini dan mampu sampai ditahap ini. Apresiasi sebesar-besarnya karena 

telah sangat bertanggung jawab untuk menyelesaikan apa yang telah di mulai. 

”semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang 

menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah secukupnya, rayakan 

perasaanmu sebagai manusia”- Hindia. 

2212402001  

BandarLampung, 25 Juni 2025
  
 

Ade Dewi Utari 
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