
xii 
 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR SAMPUL LUAR i 

LEMBAR SAMPUL DALAM ii 

RINGKASAN iii 

ABSTRACT iv 

BIODATA PENULIS v 

LEMBAR PERSETUJUAN vi 

LEMBAR PENGESAHAN vii 

LEMBAR PERNYATAAN viii 

MOTTO ix 

LEMBAR PERSEMBAHAN x 

KATA PENGANTAR xi 

DAFTAR ISI xii 

DAFTAR TABEL xiv 

DAFTAR GAMBAR xv 

BAB 1 PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 1 

B. Rumusan Masalah 8 

C. Tujuan Penelitian 8 

D. Manfaat Penelitian 10 

E. Ruang Lingkup 11 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Limbah Pelayanan Kesehatan 12 

B. Definisi Limbah Medis Padat 13 

C. Sumber Limbah Medis Padat 14 

D. Karakteristik Limbah Medis Padat 14 

E. Pengelolaan Limbah Medis Padat  16 

F. Penyediaan Fasilitas Penggunaan Limbah 28 

G. Dampak Limbah Medis Padat Bagi Lingkungan 31 

H. Penggunaan APD (Alat Pelindung Diri) 32 

I. Definisi Limbah Cair 36 

J. Karakteristik Limbah Cair 37 

K. Dampak Limbah Cair Terhadap Kesehatan Dan Lingkungan 44 

L. Pengelolaan Air Limbah 45 

M. Limbah Padat Non Medis 51 

N. Pengelolaan Sampah Non Medis 51 

O. Kerangka Teori 55 

P. Kerangka Konsep 56 

Q. Definisi Oprasional  57 

  



xiii 
 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Rancangan Penelitian 62 

B. Subjek Penelitian  62 

C. Lokasi Dan Waktu Penelitian 62 

D. Pengumpulan Data 63 

E. Pengolahan Dan Analisis Data  63 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Umum Puskesmas 65 

B. Hasil  67 

C. Pembahasan  78 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 91 

B. Saran  94 

 

DAFTAR PUSTAKA 95 

LAMPIRAN 97 

  



xiv 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Pewadahan Limbah Medis 20 

Tabel 2.2 Alat Pelindung Diri 34 

Table 2.3 Konstruksi Bak IPAL 49 

Tabel 2.4 Definisi Oprasional 57 

Tabel 4.1 Sumber dan Jenis Limbah Medis Disetiap Ruangan 67 

Tabel 4.2 Jumlah Timbulan Limbah Medis Padat Di Puskesmas 68 

Tabel 4.3 Sumber Dan Jenis Limbah Padat Non Medis 73 

Tabel 4.4 Jumlah Timbulan Limbah Padat Non Medis 74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



xv 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Nomor Gambar         Halaman 

Gambar 2.1 Troli Pengangkutan Limbah Medis Padat 22 

Gambar 2.2 Alat Pelindung Diri 35 

Gambar 2.3 Kerangka Teori 55 

Gambar 2.4 Kerangka Konsep 56 

Gambar 4.1 Pemilahan Dan Pewadahan Limbah Medis Padat          69 

Gambar 4.2 Pengangkutan Limbah Medis Padat            70 

Gambar 4.3 Tempat Penyimpanan Sementara            71 

Gambar 4.4 Alat Pelindung Diri              72 

Gambar 4.5 Pemilahan Limbah Padat Non Medis            75 

Gambar 4.6 Tempat Penampungan Limbah Padat Non Medis          75 

Gambar 4.7 Proses Akhir Limbah Padat Non Medis            77 

Gambar 4.8 Septic Tank Limbah Cair             77 

 

 


