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Lampiran 1 

Surat Keterangan Layak Etik 



 

 

Lampiran 2 

Surat Izin Penelitian dari Dinas Kesehatan Lampung Tengah 

 



 

 

Lampiran 3 

 

CHECKLIST PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT DI 

PUSKESMAS 

 

1. Pemilahan 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. 
Pemilahan limbah dilakukan mulai dari sumber 

yang menghasilkan limbah 

  

2. 
Dilakukan pemisahan antara limbah medis dan 

limbah non medis 

  

3. 
Tempat sampah/limbah kuat, tahan karat, kedap 

air, dengan penutup  

  

4. 
Tempat sampah/limbah terpisah antara limbah 

medis dan non medis serta berlabel sesuai jenis 

  

5. 
Tempat sampah/limbah dilapisi plastik dengan 

warna dan lambang yang sesuai pedoman 

  

6. Menggunakan safety box untuk benda tajam   

 

2. Pengangkutan Internal 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. 
Petugas menggunakan APD berupa sarung tangan 

saat menangani limbah 

  

2. 
Petugas menggunakan APD berupa masker 

menangani limbah 

  

3. 
Petugas menggunakan APD berupa sepatu boot 

menangani limbah 

  

4. 
Kantong plastik diangkat setiap hari atau kurang 

dari sehari apabila ¾ bagian telah terisi limbah 

  

5. 
Pengangkutan dari setiap ruangan penghasil 

limbah menggunakan troli khusus yang tertutup 

  

6. 
Pengangkutan limbah keluar puskesmas 

menggunakan kendaraan khusus 

  



 

 

7. 
Kantong limbah medis padat harus aman dari 

jangkauan manusia maupun binatang 

  

8. Pengangkutan limbah melalui jalur khusus   

 

3. Penyimpanan Sementara 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. 
Limbah yang sudah dipilih sesuai jenisnya 

ditempatkan dengan memberi label 

  

2. 
Memiliki tempat khusus penyimpanan sementara 

limbah medis 

  

3. 

TPS berada di lingkungan bebas banjir dan tidak 

berdekatan dengan kegiatan pelayanan dan 

permukiman penduduk  

  

4. 
Bangunan tertutup dilengkapi dengan pintu, lantai 

kedap, berlantai beton atau semen 

  

5. Penyimpanan limbah medis maksimal 2 x 24 jam    

6. 
Apabila penyimpanan > 2 x 24 jam, maka 

menggunakan cold storage 

  

Sumber: Permenkes No. 18 Tahun 2020



 

 

Lampiran 4 

 

PEDOMAN WAWANCARA 

ANALISIS PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT  

DI PUSKESMAS KABUPATEN LAMPUNG TENGAH 

TAHUN 2025 

 

Identitas Responden 

Nama   :  

Umur   : 

Jenis Kelamin :       Laki-laki          Perempuan 

Pendidikan Terakhir : 

Jabatan  : 

Masa Kerja  : 

 

1. Menurut bapak/ibu, telah dilakukan atau tidak pemilahan limbah medis padat 

di Puskesmas ini? 

2. Menurut bapak/ibu, pemilahan seperti apa yang dilakukan Puskesmas? 

3. Menurut bapak/ibu, siapa yang melakukan pemilahan? 

4. Menurut bapak/ibu, bagaimana proses pengangkutan internal limbah medis 

padat di Puskesmas? 

5. Menurut bapak/ibu, dengan apa diangkut limbah medis padat di Puskesmas? 

6. Menurut bapak/ibu, siapa yang mengangkut limbah medis padat di 

Puskesmas? 

7. Menurut bapak/ibu, bagaimana proses penyimpanan sementara limbah medis 

padat Puskesmas? 

8. Menurut bapak/ibu, seperti apa tempat penyimpanan sementara di 

Puskesmas?



 

 

Lampiran 5 

Dokumentasi 

  

 
 



 

 

  

 

 

 



 

 

  

  



 

 

  

  



 

 

  

  



 

 

  

  



 

 

  

  



 

 

 

 

  

  


