
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Belrdasarkan hasil pe lnellitian diatas dapat disimpu llkan bahwa analisis 

faktor-faktor lingku lngan ru lmah yang belrhulbulngan delngan keljadian TB paru l 

di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Tiuh Tohou Kabulpateln Tullamg 

Bawang adalah selbagai belrikult: 

1) Distribulsi keljadian Tb parul pada pelnellitian ini me lnggulnakan sampell kasuls 

dan control delngan pelrbandingan 1:7, maka dari 26 re lspondeln telrdapat  

relspondeln (13%) melndelrita TB paru l, dan 182 re lspondeln (87%) tidak 

melndelrita TB parul. 

2) Telrdapat hulbu lngan kellelmbaban, kepadatan hunian, pencahayaan, langit-

langit rumah, dan dinding rumah delngan keljadian Tb parul di wilayah kerja 

UPTD Puskesmas Tiuh Tohou Kabu lpateln Tullang Bawang de lngan nilai p 

sebesar 0,001<0,05. Hal ini dikarenakan faktor lingkungan sangat 

berperan aktif menjadi salah satu faktor penyebab kejadian Tb Paru,dari 

hasil pengamatan di lapangan masih kurang paham nya masyarakat akan 

aktivitas sehari – hari seperti membuka jendela untuk menghindari kondisi 

yang lembab. Selain itu  

3) Tidak ada hubungan idaj alulas velntilasi, suhu, kebiasaan merokok dan 

pengetahuan delngan keljadian Tb parul di wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Tiuh Tohou Kabulpateln Tullang Bawang delngan nilai p > 0,05. 
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A. Saran 

1. Bagi masyarakat 

a) Masyarakat diharapkan dapat be lrpelran dalam u lpaya pe lncelgahan dan 

pelnullaran pelnyakit TB paru l delngan melnjaga kondisi fisik ru lmah dalam 

keladaan belrsih dan melnelrapkan prilakul hidulp belrsih dan selhat. 

b) Masyarakat diharapkan me lmpelrhatikan kondisi fisik ru lmah se lpelrti lulas 

velntilasi, pelncahayaan, su lhul, dinding, langit-langit rumah dan ke llelmbaban 

agar melncelgah ataul melminimalisir baktelri patogeln belrkelmbangbiak. 

 

2. Bagi Puskesmas Tiuh Tohou  

a) Diharapkan Pu lskelsmas melningkatkan pelnyu llulhan telntang ru lmah selhat 

selpelrti pelntingnya ve lntilasi, su lhul, pelncahayaan, ke llelmbaban, langit-langit, 

dinding dan ke lpadatan hulnian u lntulk melncelgah pelnullaran pelnyakit Tb 

parul. 

b) Melningkatkan pelnyullulhan telntang prilakul hidulp belrsih dan se lhat dan 

melnjaga kelbelrsihan lingku lngan rulmah . 

c) Selbaiknya peltu lgas Pu lskelsmas melningkatkan ku lnju lngan ru lmah pada 

pasieln TB paru l ulnulk mellihat kondisi fisik ru lmah yang be lrelsiko melnjadi 

pelrkelmbangbiakan baktelri tulbelrkullosis, dan u lntulk melngeltahuli ada 

tidaknya anggota ke llularga pelndelrita yang telrtullar selhingga dapat 

dilakulkan tindakan pe lncelgahan dan pelngobatan.  

 

3. Bagi Institusi Pendidikan  



 

 

Diharapkan hasil pe lnellitian ini dapat dijadiakan bahan bacaan u lntulk 

tambahan wawasan pe lngeltahulan khu lsulsnya dalam prodi sanitasi 

lingkungan. 

 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan hasil pelnellitian ini dapat dijadikan selbagai relfelrelnsi dan 

bahan u lntulk mellakulkan pelnellitian se llanju ltnya telntang analisis faktor 

lingkulngan ru lmah de lngan melnambah variabell belbas yang bellulm  ditelliti 

dalam pelnellitian ini selrta melnggulnakan meltodel pelnellitian yang belrbelda 

 

 

 


