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Sahubungan dengan surat sawdera namor © PP.OS0/F XU 151022025 tangosl
21 April 2025 Hal lzin Peneitian dalom rangta Penyusunan Skrpsl bagl Mahasiswa tingkat
akhir {semester 8) Program Studl Sanitssi Urgkungan Program Saana Terapan
Jurusan Kesehatan Ungkungan Polteknik Kesehatan Kemenlian Kesehatan Tanunghkarang
Tahun Akademik 2024/2025, alas nama
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8. Pengambitan data di Wiayah Dinas Kesehatan Kola Bandar Lampung mengacu kepada
Pevaturan Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung,

b, kzin Pengambilan data dgunakan semata-mata hanya untuk kepentingan Akademik/Stud
dan tidak akan dipublécasikan tanpa 2in tertulis dan Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandar

Lampung.
c. Keglatan Pengambilan cdata dilsksanakan selama 3 (tiga) bulan sejak 1anggal ditelapican,
d. Setslah menyelesakan kegatan tersebut, mahasiswa diwsjibkan menyampsikan lapocan
hasi keglatannya kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota Bander Lampurg,
Damikian atas parhatian dan kefjasamanya divcapkan lenma kash.
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PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG

UPT PUSKESMAS SEGALA MIDER

J1. Pagar Alam Ka. 207 Guaang Agung Kec. Larglapura Bandar Lastpung
Ema@ porkermasacgalsnidcynhoo com

Bandar Lampung, 20 Mei 2025
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Lampiran - Direktur Politeknik Keschatan
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Dengan hormat,

Berdasarkan Surat Keterangan Penelitian (SKP) Nomer 070/ 1747 /1V.05/2025
Tanggal 29-04-2025 dari Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kota Bandar Lampung, Perihal 1zin Penelitian:

Nama = Citra Agustin AS

Bidang Penelitian : Sanitasi Lingkungan

Judul Penelitian  : Hubungan PHBS Dengan Kejadian Diare Pada Balita Di
Wilayah Kerja Puskesmas Segala Mider Kota Bandar
Lampung

Padu prinsipnya kami tidak berkeberatan dan menyetujul perihal tersebut,

Demikian atas perhatianya divcapkan terima kasih.

Kepaka UPT Puskesmas Segala Mider

dr.Destriana, M.Kes
Pembina Tk 1. IV.B
K1i% 10791204 2000022003



Lamparan |

HUBUNGAN PHES DENGAN KEJADIAN DIARE PADA BALITA DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS SEGALA MIDER

KOTA BANDAR LAMPUNG TAHUN 2025

Perarjuk: Beridiay tomda Cek Live (V) vk Kodony jrwveehan vany tersedio !
A. Karnkteristik Resposien
| Usmwr Anak
a 0.5 'T'J/w E
b, > 5 Tahun il |

2. Tingkat
Pendidikan Fou: D

a. TS-SD
b SMP-SMA 9
c. PI/Sederapn

3. Pekerjasa Ibu



B. Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHES)
Perwujuk Pengision: Berilah sandy Cek Live 31 pecda kolam gonvinbia yang fersedia.

Keterangan :
Ya :2Tuak ¢
No, Peraystass i Ya [Tidak
Mencuci Tongan Dengan Air Dan Sabun
1 Anggots keluarga ibu selals mencuci tangan dengan| 1/
ksbun
2 keluarga ibw selaly menzuci tangan dengan air |
lir
3 menyediakan sabun di remah wnluk cva tangan| o/
keluarpa BN | M
4 keluarza ibw schalo menceci tangan paka) satun| /
lum makaa
5 selalu mencuci tangan pakai sabun setelah v
ceboki anak BAB

6 Jbu sclals mengajen angeots rumsh fangga mencuci '/

‘ an pakai sabun = i
7 ;buuhlummmmahmmxnd v
an pakad ssbun
nuret ibu, penyakit diare dapat dicegah dengan cuci ‘/
i sabun

9 sy cuci tangan yasg bad dan bemar harus v
i sobun khusus -
10 I ibu, bagaimana mencuch langan yang benar

kan sabun dan air mengalic
Menggunakan Alr Bersih
1 jJlm menggunskan sumber air dari sumur

' 12 Air bersid yang digunskan ibu memesshi persyaratan
| fisik (idak berbau, 1dak berasa, tidak berwarma)

Vv
v
v
- 13 Peralatan mokan dan minam ibs dicuci dengan sabun \/
Vv

L Man air bersib sebelum digunakan “
14 Air bersih yang tersedia menculupi eatuk kebatuhan
_ seharidari ibu dan keluarga 7

15 Ilm penaimpungan sir ibe dedersihlan setiap han

e

16 Menwrut ibu, penyukin dise dapat disebablan harena
| )




i

—_

penggunaan air bersih yang tidak schat

Alr yang akan diminum, ibu masak sampai mendidih

- Tempat penyimpanan air minam ihy, dakun Leadaan
;Bem‘h. bertutup, don menggunakan payung khusus
untuk mengambil air

Menggunnkan Jamban Schat

19

Jenis jamban di rumah ibu menggemakan WC
Cemplung

Jamban di rumah ibu mempanyai septictank

21

Sehuruh anggota keluarga ibu menggunakan jamban

' Pada jamban ibu tersedia air yang cukup

Jamban ihu mempanyai ventilasi

24

Jamban kehaarga dirumah iy dalam keadazn Lantai
dan dinding jamban bersih, tidak licin dan tidsk berbaw

25

Menurut ibu, penyakn diare dapal disebabkan karena
tidak menggunakan jamban yang sehat

NS SRS




C. Kejadian Diare pada Balita (bayi 05 tahun)
Petunjuk Pengisian: Berilak tondo Cek List () poda kolom jawaban yang tersedia
Keterangan
Ya 12
Tidsk g

No. i i Ya |Tidak|

1. Balita s dalam | bl terakhi ini meagalami buang air
| besar lebih dari 3 kali v

2 Balita ibw mengalami baang air besar dalam bentuk cair | v/
Balita ibw mengalami baang air besar berbau
' Balita ibw mengalami mules

!

J
4
$ | Balita tbu mengalami muntah
b
7
§

X(R

| Balita ibu mengalami perubahan warna tinja : kuning |/ |
Balita ibu mengalami perubahan wama tinja : hijau
Balita ibu mengalami perubahan warna tisja : hitam

9 Balita ibu mengalimi paass

10 Balita ibu mengalami kekurangan cairan

[ 711 Balita ibu mengatimi gangguan kekenyalan hulk

12 Balita ibu mengalami msata cekung

13 Balita ibu mengalami ubun-ubun cekung

14 Balita ibu mengakami bsbir pecah-pecab

< s N SIS




HUBUNGAN PHBSDENGAN KEJADIAN DIARE PADA BALITA DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS SEGALA MIDER

KOTA BANDAR LAMPUNG TAHUN 2025

Petunjuk: Berilahtanda Cek List (\) pada kolomjawaban yang tersedia !
A.Karakteristik Responden
1. Umur Anak :

0-5 Tahun

g'_ > 5 Tahun ]
2. Tingkat

Pendidikan Ibu: I:I
a TSSD I:I
b. SMP-SMA
c. PT/Sedergat

3. Pekerjaanlbu:
a. Pegawai (PN) I:I
b. Wiraswasta I:I
c. Karyawan I:I
d. IRT



B. Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBYS)
Petunjuk Pengisian: Berilah tanda Cek List () pada kolom jawaban yang

tersedia. Keterangan:

Ya 12 Tidak @1
No. Per nyataan Ya |Tidak
Mencuci Tangan Dengan Air Dan Sabun

1 Anggota keluarga ibu selalu mencuci tangan dengan
sabun

2 Anggota keluarga ibu selalu mencuci tangan dengan air
mengalir

3 Ibu menyediakan sabun di rumah untuk cuci tangan
anggota keluarga

4  Anggota keluargaibu selalu mencuci tangan pakai sabun
sebelum makan

5 lbuselalu mencuci tangan pakai sabun setelah
menceboki anak BAB

6 |bu selau menggjari anggota rumah tangga mencuci
tangan pakai sabun

7  |bu selalu mengingatkan anggota rumah tangga mencuci
tangan pakai sabun

8 Menurut ibu, penyakit diare dapat dicegah dengan cuci
tangan pakai sabun

9 Menurut ibu cuci tangan yang baik dan benar harus
memakai sabun khusus

10 Menurut ibu, bagaimana mencuci tangan yang benar
menggunakan sabun dan air mengalir

Menggunakan Air Bersih

11 Ibu menggunakan sumber air dari sumur

12 Air bersih yang digunakan ibu memenuhi persyaratan
fisik (tidak berbau, tidak berasa, tidak berwarna)

13 Peralatan makan dan minum ibu dicuci dengan sabun
dan air bersih sebelum digunakan

14 Air bersih yang tersedia mencukupi untuk kebutuhan
sehari-hari ibu dan keluarga

15 Tempat penampungan air ibu dibersihkan setiap hari

16 Menurut ibu, penyakit diare dapat disebabkan karena

penggunaan air bersih yang tidak sehat
17 | Airyang akan diminum, ibu masak sampai mendidih




18

Tempat penyimpanan air minum ibu, dalam keadaan
Bersih, bertutup, dan menggunakan gayung khusus
untuk mengambil air

M enggunakan Jamban Sehat

19

Jenis jamban di rumah ibu menggunakan WC
Cemplung

20

Jamban di rumah ibu mempunyai septictank

21

Seluruh anggota keluarga ibu menggunakan jamban

22

Padajamban ibu tersediaair yang cukup

23

Jamban ibu mempunyai ventilasi

24

Jamban keluarga dirumah ibu dalam keadaan Lantai
dan dinding jamban bersih, tidak licin dan tidak berbau

25

Menurut ibu, penyakit diare dapat disebabkan karena
tidak menggunakan jamban yang sehat




C.KgadianDiare padaBalita ( 0-5 tahun)
Petunjuk Pengisian: Berilah tanda Cek List (\) pada kolom jawaban yang

tersedia. Keterangan :

Ya 2
Tidak 1
No. Pernyataan Ya | Tidak
1. | Balitaibudalam 1 binterakhir ini mengalami buang air
besar lebih dari 3 kali
2. | Balitaibumengalami buang air besar dalam bentuk cair
3 | Balitaibu mengalami buang air besar berbau
4 | Balitaibu mengalami mules
5 | Balitaibu mengalami muntah
6 | Balitaibu mengalami perubahan warnatinja: kuning
7 | Balitaibu mengalami perubahan warnatinja: hijau
8 | Bdlitaibu mengalami perubahan warnatinja: hitam
9 | Balitaibu mengalami panas
10 | Balitaibu mengalami kekurangan cairan
11 | Balitaibu mengalami gangguan kekenyalan kulit
12 | Balitaibu mengalami mata cekung
13 | Balitaibu mengalami ubun-ubun cekung
14 | Balitaibu mengalami bibir pecah-pecah
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ctps

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1,00 30 27,3 27,3 27,3
2,00 80 72,7 72,7 100,0
Total 110 100,0 100,0
air
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1,00 13 11,8 11,8 11,8
2,00 97 88,2 88,2 100,0
Total 110 100,0 100,0
jamban
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1,00 2 1,8 1,8 1,8
2,00 108 98,2 98,2 100,0
Total 110 100,0 100,0
Diare
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1,00 55 50,0 50,0 50,0
2,00 55 50,0 50,0 100,0
Total 110 100,0 100,0
Crosstab
diare
1,00 2,00 Total
ctps 1,00 Count 1 29 30
% within diare 1,8% 52,7% 27,3%
2,00 54 26 80
% within diare 98,2% 47,3% 72, 7%
Total Count 55 55 110




% within diare 100,0% 100,0% 100,0%
Crosstab
diare
1,00 2,00 Total
air 1,00 1 12 13
1,8% 21,8% 11,8%
2,00 54 43 97
98,2% 78,2% 88,2%
Total 55 55 110
% within diare 100,0% 100,0% 100,0%
Crosstab
diare
1,00 2,00 Total
jamban 1,00 Count 0 2 2
0,0% 3,6% 1,8%
2,00 55 53 108
100,0% 96,4% 98,2%
Total 55 55 110
100,0% 100,0% 100,0%
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