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Lampiran 1
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertada tangan di bawah ini :
Nama : Refi Tri Diana
NIM : 1715371033

Mahasiswa  : Sarjana Terapan Kebidanan
Instansi : Prodi Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
Menyatakan bahwa penelitian yang berjudul: “Hubungan Pengetahuan
Tentang Tablet Fe Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil Trimester I
Di Puskesmas Iringmulyo Kota Metro” adalah benar karya saya sendiri dan
bukan hasil plagiat dari karya orang lain, dan diajukan sebagai persyaratan
menyelesaikan pendidikan program Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes
Tanjungkarang. Apabila dikemudian hari terbukti penelitian ini bukan karya saya
atau plagiat orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai dengan
peraturan yang berlaku.
Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya untuk

dipergunakan sebagaimana mestinya.

Metro, Mei 2021

Refi Tri Diana
NIM 1715371033



Lampiran 2

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLTEKKES TANJUNGKARANG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.057/KEPK-TJK/I11/2021

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : REFI TRI DIANA

Principal In Investigator

Nama Institusi : PRODI SARJANA TERAPAN
KEBIDANAN METROQ POLTEKKES
TANJUNG KARANG

Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"Hubungan Pengetahuan Tentang Tablet Fe dengan Kejadian Anemia Pada Tbu Hamil Trimester
111 Di Puskesmas Iringmulyo Kota Metro"

“The Relationship between Knowledge about Fe Tablets and The Incidence of Anemia in Third Trimester
Pregnant Women at Iringmulyo Public Health Center, Metro City"”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Timiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator sctiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A t and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confi dentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku sclama kurun waktu tanggal 18 Marct 2021 sampai dengan tanggal 18 Maret 2022.

This declaration of ethics applies during the period March 18, 2021 until March 18, 2022.

March 18, 2021
Professor and Chairperson,




Lampiran 3

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poltekkes-tjk.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.c.id

c%{

03 Juni 2021

Nomor PP.03.01/1. 1/ 23t.x /2021
Lampiran o Eks
Hal : Izin Penelitian
Yang terhormat:
Kepala Dinas Kesehatan Kota Metro
Di -

Tempat

Sehubungan dengan penyusunan SKRIPSI bagi mahasiswa Tingkat IV Program Studi
Kebidanan Metro Program Sarjana Terapan Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2020/2021, maka kami
mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan
penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin.

Adapun nama mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut ;

NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
Desy Rahmawati | Faktor Faktor Yang Berhubungan Dengan | Puskesmas  Margorejo ~ Metro
NIM: 1715371025 | Kejadian Stunting Pada Balita Usi 24-60 | Selatan
Bulan
Refi Tri Diana Hubungan Pengetahuan Tentang Table | Puskesmas Iring Mulyo, Metro
NIM: 1716371033 | Fe Dengan Kejadian Anemia Pada lbu | Timur
Hamil Trimester Il

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih. ;

B2DAN PENGEMBAN
PEA\EERDAV;.;V;« s5 M,e.}
MANUSIA g g

Tembusan :
1. Ka Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang

2. Kepala Puskesmas Margorejo Metro Selatan
3. Kepala Puskesmas Iring Mulyo, Metro Timur



.

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
" BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
- SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poltekkes-tjk.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.c.id

03 Juni 2021

Nomor :PP.03.01/1.1/ 23500 /2021
Lampiran : i Eks
Hal : Izin Penelitian
Yang terhormat:
Kepala Dinas Kesbangpol Kota Metro
Di -

Tempat

Sehubungan dengan penyusunan SKRIPSI bagi mahasiswa Tingkat IV Program Studi
Kebidanan Metro Program Sarjana Terapan Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2020/2021, maka kami
mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan
penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin.

Adapun nama mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut ;

NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
Desy Rahmawati | Faktor Faktor Yang Berhubungan Dengan | Puskesmas ~ Margorejo ~ Metro
NIM: 1715371025 | Kejadian Stunting Pada Balita Usi 24-60 | Selatan
Bulan
Refi Tri Diana Hubungan Pengetahuan Tentang Table | Puskesmas Iring Mulyo, Metro
NIM: 1715371033 | Fe Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu | Timur
Hamil Trimester 11|

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :

1. Ka Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
2. Kepala Dinas Kesbangpol Kota Metro



PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN

UPTD PUSKESMAS IRINGMULYO

Jalan Ki Hajar dewantara Nomor 85 Metro kode pos 34112
HP : 082269378756 Email : pkmiringmulyo@gmail.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 800/ 3200 /D-2U.5/V/2021

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Rochayani,S.ST.,M.Kes

NIP : 19700508 198912 2 001
Pangkat / Gol : Pembina TK.I/IVDb

Jabatan : Kepala Puskesmas Iringmulyo

Dengan ini menyatakan bahwa mahasiswa yang dibawah ini:

Nama : Refi Tri Diana

NIM : 1715371033

Jurusan / Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan

Intstansi : Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

Telah selesai melakukan penelitian di UPTD Puskesmas Iringmulyo untuk memperoleh data
dalam rangka Penyusunan Skripsi yang berjudul “ Hubungan Pengetahuan Tentang Tablet

Fe dengan Kejadian Anemia pada Ibu Hamil Trimester III di Puskesmas Iringmulyo
Kota Metro”.

Demikianlah surat keterangan ini dibuat dan diberikan kepada yang bersangkutan untuk

dipergunakan sebagaimana mestinya.




Lampiran 4

NO. KODE

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PROGRAM STUDI KEBIDANAN METRO

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN
(Inform Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama

Umur

Alamat

Bersama dengan adanya surat ini saya telah mendapatkan penjelasan dari
peneliti dan saya menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada penelitian
yang berjudul “Hubungan Pengetahuan Tentang Tablet Fe dengan Kejadian
Anemia Pada Ibu Hamil Trimester III di Puskesmas Iringmulyo Kota Metro”
tanpa paksaan dari pihak manapun.

Demikian surat persetujuan ini saya buat agar dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Metro, 2021

Peneliti, Responden

Refi Tri Diana (o )
NIM : 1715371033
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Kisi-Kisi Kuisioner Pengetahuan Tentang Tablet Fe

No. Indikator Jumlah Soal Nomor Soal
1. | Pengertian 1 1,

2. | Manfaat Tablet Fe 2 2,3

3. | Pedoman Gizi 3 45,6

4. | Kebutuhan Zat Besi 4 7,8,9,10

5. | Efek Samping Konsumsi 3 11,12,13

6. | Cara Minum Tablet Fe 3 14,15,16

7. | Pengaruh Kekurangan Tablet Fe 4 17,18,19,20
Total Soal 20




Lampiran 6
KUESIONER PENGETAHUANTENTANGTABLET FE

Nomor Responden
Tanggal Pengisian

A. ldentitasResponden

Umur

Alamat

Bekerja/tidak bekerja :

Pendidikan terakhir

Saat inimerupakan kehamilan yangke....

agprODdDE

B. Pengetahuan Tentang Tablet Fe
Petunjuk:Dibawabh ini terdapatbeberapapertanyaan. Berikan tanda(X)
padasalah satu jawaban yangpalingbenar.

1. Apakah yang dimaksud dengan tablet Fe?
a. Zat besi yang berbentuk tablet untuk ibu hamil
b. Kalsium bagi ibu hamil
c. Zatgizi pada ibu hamil
d. Vitamin bagi ibu hamil

2. Fungsi zat besi adalah......
a. Menambah nafsu makan
b. Sebagai vitamin
c. Meningkatkan pembentukan sel darah merah
d. Untuk kesehatan bayi

3. Sebutkan manfaat tablet tambah darah dalam kehamilan.....
a. UntukMencegahkeguguran, mencegah lahir premature, mencegah
perdarahan saat persalinan
b. UntukMenambahnafsumakan, mencegah mual muntah, mencegah
kerontokan rambut
c. Untuk menaikkan tensidarahmencegah darah rendah
d. Untuk mencegah Rasaletih dan pegalpegalpersendian

4. Sumber makanan yangpalingbanyak mengandungzatbesi adalah.....
a. Sayur-sayuran
b. Daging-dagingan
c. Makanan yangberasaldariolahan susu sepertikeju dan yogurt
d. Tahu tempe

5. Sebutkan sumber zat besi selain tablet tambah darah.......

a. Teh
b. Susu
c. Airjeruk

d. Hati



o
w
@
, o
c
—
oy
)
5
-
@
S
Q
=
>
3
o
=
o
=
o
(72
@
w
ge;
@
2
)
-
)
S
)
5
—+
>
=
@
~—+
—+
>
3
o
)
=
o
)
-
)
=
~—~
N
=

besi)......
a. Air putih
b. Airjeruk
c. Kopi

d. Air kaldu sapi

7. Jumlah tablet tambah darah yang diperlukan ibu hamil selama kehamilan
adalah......
a. 30 tablet
b. 40 tablet
c. 80 tablet
d. 90 tablet

8. Dosis meminum tablet Fe adalah........
a. 1x1 per hari
b. 2x1 per hari
c. 3x1 per hari
d. 4x1 per hari

9. Kebutuhsn zat besi selama hamil yaitu rata-rata......
a. 250 mg - 400 mg
b. 400 mg - 600 mg
c. 600 mg- 700 mg
d. 800 mg- 1040 mg

10. Pada ibu hamil mempunyai waktu yang baik untuk mengkonsumsi tablet
besi (Fe) yaitu....
a. Hanya pada saat kehamilan Trimester | saja
b. Hanya pada saat kehamilan Trimester Il saja
c. Secara teratur pada Trimester | sampai Trimester 111 kehamilan
d. Sesuai keinginan ibu hamil

11. Bagaimana aturan waktu yang baik saat minum tablet tambah darah.....
a. Sewaktu waktu seingatnya
b. Teratur diminumdijamyang samasetiapmalamharisebelumtidur
c. Tidak perlu melihatjam asalseharisekali
d. Di jamberapapunasalmalamhari

12. Efek samping meminum tablet Fe adalah sebagai berikut,kecuali......
a. Mual muntah
b. Sembelit
c. Diare
d. Nafsu makan meningkat



13. Saat apakah tablet Fesebaiknya diminum....
a. Malamsebelum tidur
b. Pagisetelah sarapan
c. Siangsetelah makan siang
d. Sewaktu waktu sebelummakan

14. Apakahtablettambahdarahsebaiknyadiminumbersamaandengansusu  dan

apaalasannya.....

a. lyadapatdiminumdengan susu karenadapat menambah kalsium

b. lyadapatdiminumdengansusukarenadapatmempercepatproses
penyerapan tablettambah darah

c. Tidak boleh diminum dengan susu karena dapat menghambat
prosespenyerapan

d. Tidak boleh diminum dengan susu karena susu amis dan dapat
mengakibatkanmualmuntah

15. Tablettambah darah paling baik dan sangat dianjurkan diminumdengan....

a. Alir jeruk
b. Airteh
c. Susu

d. Air putih

16. Apabila ingin minum teh sebaiknya berapa jam setelah minum
tablettambah darah .....
a. 2 jamsetelahminumtablettambah darah
b. 1 jamsetelahminumtablettambah darah
c. bersamaan dengan minumtablettambah darah
d. 30 menitsetelah minum tablettambah darah

17. Apabila ibu hamil kekurangan zat besi pada waktu kehamilanmuda, maka
dapat mengakibatkan......
a. Keguguran
b. Darah tinggi
c. Darah rendah
d. Kurang tahu

18. Sebutkan tanda dan gejala kekurangan tablet Fe.....
a. Merasa lelah/lemas, kulit pucat progresif dari kulit, denyut jantung
cepat, sesak napas, konsentrasi terganggu
b. Mengantuk, kesemutan, penglihatan kabur, dan nyeriulu hati
c. Perdarahan, bibir kering, demam, sakitbagian dada
d. Tensidarah rendah,mual,muntah, dan sakitperut

19. Kekurangan zat besi dalam persalinan dapat menyebabkan?
a. Bersalin dengan lancar
b. Bersalin sesuaiHPL
c. Perdarahan
d. Bersalin dengan kekuatanmengejan yang baik



20. Bahaya bagi ibu yang tidak mengkonsumsi tablet besi (Fe) pada saat hamil
adalah.......

a.
b.

C.
d.

Menyebabkan ibu selalu mual dan pusing-pusing

Akan mengurangi kemampuan metabolisme tubuh sehingga
mengganggu pertumbuhan dan perkembangan janin dalam rahim
Menyebabkan susah BAB

Akan terjadi keracunan yang mengganggu kehamilan



Lampiran 7

Kunci Jawaban Kuisioner

No. Jawaban
1. A
2. C
3. A
4. B
5. D
6. C
7. D
8. A
9. D
10. C
11. B
12. D
13. A
14. C
15. A
16. A
17. A
18. A
19 C
20. B



Lampiran 8

REKAPITULASI OBSERVASI PENELITIAN
HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG TABLET FE DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA IBU HAMIL TRIMESTER |11
DI PUSKESMAS IRINGMULYO KOTA METRO

. . . . Usia . Anemia Jumlah Pengetahuan
No Nama lbu Usia | Pendidikan | Pekerjaan | Gravida Alamat Kehamilan Hemoglobin Kategori | Kode nilai Kategori | Kode
1 Ny. Febrina 30 S1 IRT G2 JI. Teladan 38 mg 10,2 gr%e Anemia 1 70% Kurang 1
Pertiwi No. 31
2 Ny. Umi 22 SMA Karyawan Gl JI. Satelit | 36 mg 9,9 gr% Anemia 1 60% Kurang 1
Hidayati Swasta
3 Ny. Susyanti 37 S1 PNS G3 Batanghari 28 mg 9,30r% Anemia 1 75% Baik 2
4 Ny. Yuliani 25 SMP Karyawan G3 JI. Ahmad 28 mg 9,2 gr% Anemia 1 60% Kurang
Safitri Swasta Yani
5 Ny. 28 SD IRT G2 JI. Tiram 39 mg 10,7 gr%e Anemia 1 35% Kurang 1
Desmawati
6 Ny. Rani 25 SMP IRT G4 JI. Pala 32 mg 9,8 gr%o Anemia 1 80% Baik 2
Amelia
7 Ny. Anur 21 SMA IRT Gl 15A 33 mg 10,2 gr% Anemia 1 50% Kurang 1
Safitri
8 Ny. Eva 22 SMA IRT Gl JI. Pala 39 mg 10,5 groe Anemia 1 60% Kurang 1
Widia
9 Ny. Aprilia 27 SMA IRT G2 JI. Pala 38 mg 10 gr% Anemia 1 60% Kurang 1
Susanti
10 Ny. Indah 41 D3 IRT G3 JI. Palapa Il 29 mg 7,9 gr% Anemia 1 60% Kurang 1
Palupi No 12
11 | Ny. Ristiana 23 SMA IRT Gl 15A No 29 35 mg 9,7 gr% Anemia 1 70% Kurang 1
12 Ny. Diana 22 SMP IRT Gl JI. Nurul 38 mg 10,6 groo Anemia 1 55% Kurang
Amelia Iman
13 Ny. Lisa 21 SMP IRT G1 JI. Palapa 28 mg 10,5 gr% Anemia 1 80% Baik 2
Retno S




. . . . Usia . Anemia Jumlah Pengetahuan
No Nama Ibu Usia | Pendidikan | Pekerjaan | Gravida Alamat Kehamilan Hemoglobin Kategori | Kode nilai Kategori | Kode
14 Ny. Wulan 23 SMA IRT Gl JI. Ki Hajar 38 mg 10 groo Anemia 1 50% Kurang 1
Livin Dewantara
15 Ny. Dewi 32 SMA IRT G3 JI. Merica 28 mg 9,1gr% Anemia 1 40% Kurang 1
Fatmawati
16 Ny. Indita 26 SMA IRT G3 JI. Pala 35mg 9 gr% Anemia 1 60% Kurang 1
Dwi
17 Ny. Eka 27 SMP IRT G2 Iringmulyo 36 mg 10,2 gr%e Anemia 1 55% Kurang 1
Agustina
18 Ny. Siti 39 SMA IRT G3 JI. 35mg 10,6 gr%e Anemia 1 50% Kurang 1
Karlina Manunggal
19 | Ny. Lahfatul 20 SMA IRT G1 Iringmulyo 28 mg 9,8 grno Anemia 1 50% Kurang 1
Ngiza No 44
20| Ny Aprilia| g SMP IRT Gl . 37 mg 105gr% | Anemia | 1 85% Baik 2
Rahma Manunggal
21 | Ny. Fitriyani 25 SMA IRT Gl JI. Satelit 37 mg 10,1 gr%e Anemia 1 60% Kurang 1
22 Ny. Lelltg 30 S1 Staf Adm G2 JI. Mawar 39 mg 7,60% Anemia 1 50% Kurang
Ramayanti
23 Ny. Surti 23 SMA IRT G1 38 37 mg 11,6 gr% Tidak 2 90% Baik 2
Kanti Iringmulyo Anemia
24 Ny. Riya 32 SMA IRT G3 Iringmulyo 35mg 11,5 gr% Tidak 2 85% Baik 2
Anggrayni Anemia
25 Ny. Septi 25 SMP IRT G1 JI. Satelit 36 mg 11 gr% Tidak 2 65% Kurang 1
Wulandari Anemia
26 Ny. Fitri 27 SMP IRT G4 15A 38 mg 11,2 gr% Tidak 2 50% Kurang 1
Yanti T Anemia
27 Ny. Venny 24 SMA Karyawan G2 JI. Pala 32 mg 11 gr% Tidak 2 85% Baik 2
Mayasari Swasta Anemia
28 Ny. Elika 19 SMA Karyawan G1 38 35mg 12,3 gr% Tidak 2 85% Baik 2
Swasta Iringmulyo Anemia
29 Ny. Yunida 26 SMA IRT G2 JI. Kutilang 36 mg 12 gr% Tidak 2 80% Baik 2
Susanti Anemia




. - . . Usia . Anemia Jumlah Pengetahuan
No Nama Ibu Usia | Pendidikan | Pekerjaan | Gravida Alamat Kehamilan Hemoglobin Kategori | Kode nilai Kateggri Kode
30 Ny. Anita 22 SMP IRT Gl Iringmulyo 34 mg 12 gron Tidak 2 55% Kurang 1
Miroh Anemia
31 Ny. 22 SMP IRT Gl JI. Pala 28 mg 11,3 gr% Tidak 2 80% Baik 2
Nurhalimah Anemia
32 | Ny. Hildawati 28 SD IRT G2 JI. Palapa 31 mg 11,2 gr% Tidak 2 85% Baik 2
Ilham Anemia
33 Ny. lka 21 SMA IRT Gl JI. 34 mg 11,5 gr% Tidak 2 90% Baik 2
Maysaroh Manunggal Anemia
34 Ny. Kartika 26 SMA IRT G2 Iringmulyo 36 mg 12,2 gr%e Tidak 2 70% Kurang 1
Sari Anemia
35 | Ny. Nurjanah 25 SMA IRT G2 Iringmulyo 32 mg 12 gr% Tidak 2 80% Baik 2
Anemia
36 Ny. Mega 30 SMA Pedagang G3 Iringmulyo 36 mg 11,5 gr%e Tidak 2 75% Baik 2
Septiana Anemia
37 Ny. Sri Vidi 21 SMA IRT Gl Iringmulyo 34 mg 11,3 gr%o Tidak 2 90% Baik 2
Anemia
38 | Ny. Mardiana 32 D3 IRT G3 JI. Pala No. 29 mg 11,9 gr% Tidak 2 75% Baik 2
S 37 Anemia
39 | Ny. Dewi Ria 28 Sl IRT G1 KutilangVIII 33 mg 11,5 gr% Tidak 2 85% Baik 2
Anjani Anemia
40 Ny. Tri 19 SMA IRT Gl 24B 32mg 12,6 gr%e Tidak 2 60% Kurang 1
Kurnia Sari Tejoagung Anemia
41 | Ny. Lili Nur 35 SMA Staf Adm G3 Batanghari 28 mg 11 gr% Tidak 2 80% Baik 2
Indah S Anemia
42 . . Tidak .
Ny. Apriyana 22 SMA IRT Gl JI. Merica 32 mg 11,5 gr% Anemia 2 75% Baik 2
43 ﬁﬁﬁ'ﬁ: 36 SD IRT G3 J1. Tiram 32 mg 12,1 gro% ATn'gr?]'fa 2 45% | Kurang 1
44 | Ny Tanzia | o) SMP Karyawan | o) J1. KHD 37 mg 11.9g% | 9K |5 6506 | Kurang | 1
Aziza Swasta Anemia
45 | Ny.duni g SMP IRT Gl JI- Ahmad 39 mg 11 gro% Tidak 5| gog | Baik 2
Setiawati Yani Anemia




. . . . Usia . Anemia Jumlah Pengetahuan
No Nama Ibu Usia | Pendidikan | Pekerjaan | Gravida Alamat Kehamilan Hemoglobin Kategori | Kode nilai Kategori | Kode
46 | Ny Aprilia ) 55 sMA | Kaawan | g 1. Selagai 37 mg 113g% | 9K o 9000 | Baik 2
Setya Swasta Anemia
A7 | Ny.Julia =g SMA IRT Gl 1. Setia 38 mg 11,5g% | 98K o gng Baik 2
Astriani Anemia
48 | Ny.Dwi 36 SMA Pedagang G2 J1. Pakuan 37 mg 12,2 gr% Tidak 2 85% Baik 2
Juniawati Anemia
49 Ny. Yuliana 38 SMP IRT G3 JI. A Yani 33 mg 11.3 gr% ATr:ssll?a 2 50% Kurang 1
Keterangan:
1 = Anemia 1 = Kurang (<75%)

2 = Tidak anemia

2 = Baik (75-100%)
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DAFTAR SKOR PENGETAHUAN TENTANG TABLET FERRUM (FE)
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23

Ny. Surti Kanti

18

24

Ny. Riya Anggrayni

17

25

Ny. Septi Wulandari

13

26

Ny. Fitri Yanti T

10

27

Ny. Venny Mayasari

17

28

Ny. Elika

17

29

Ny. Yunida Susanti

16

30

Ny. Anita Miroh

11

31

Ny. Nurhalimah

16

32

Ny. Hildawati Ilham

17

33

Ny. Ika Maysaroh

18

34

Ny. Kartika Sari

14

35

Ny. Nurjanah

16

36

Ny. Mega Septiana

15

37

Ny. Sri Vidi

18

38

Ny. Mardiana S

15

39

Ny. Dewi Ria Anjani

17

40

Ny. Tri Kurnia Sari

12

41

Ny. Lili Nur Indah S

16




42

Ny. Apriyana

15

43

Ny. Riza Yolanda

44

Ny. Tanzia Aziza

13

45

Ny. Juni Setiawati

16

46

Ny. Aprilia Setya

18

47

Ny. Julia Astriani

17

48

Ny. Dwi Juniawati

17

49

Ny. Yuliana

10

Keterangan: 0= Salah 1=Benar




Lampiran 10

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Refi Tri Diana
NIM : 1715371033
Program : Sarjana Terapan Kebidanan Metro
Judul Penelitian : Hubungan Pengetahuan Tentang Tablet Fe dengan Kejadian
Anemia Pada Ibu Hamil Trimester III di Puskesmas Iringmulyo
Kota Metro
Nama Pembimbing : 1. Septi Widiyanti, S.Pd.,M.Kes.
2. Sadiman, AK.,M.Kes.
Hari/ Materi Saran / Perbaikan Paraf
No. Tanggal Bimbingan Pembimbing Pembimbing
Utama Pendamping
1. Jum’at/ Konsul judul Perbaiki judul
07-08-2020 | Proposal penelitian %
Septi Widiyanti,
S.Pd.,M Kes.
2. Senin/ Konsul ACC judul
07-09-2020 | perbaikan judul
Proposal v
Septi Widiyanti,~] Sadiman,
S.Pd. M.Kes. AK. M.Kes.
3. Kamis/ Konsul BabI  |I. Perbaikan latar
17-09-2020 belakang
2. Perbaikan
rumusan masalah VZ
penelitian
B. Perbaikan tujuan | Septi Widiyanti,
penelitian S.Pd. .M .Kes. \
4, Senin/ | Konsul BabI [ Perbaikan latar q
05-10-2020 belakang A
" b
Sadiman,
AK . ,M Kes.
5. Senin/ Konsul Bab Il |[I. Perbaikan
12-10-2020 kerangka teori
2. Perbaikan
kerangka konsep 4 &
3. Perbaikan definisi :
operasional o Sadiman,
AK.,M.Kes.




Rabw/
14-10-2020

Konsul Bab III

. Perbaikan

rancangan

penelitian

Perbaikan rumus

sampel

. Perbaikan
instrument
penelitian

Septi Widiyanti,
S.Pd.,M.Kes.

Senin/
02-11-2020

Perbaikan nstrument
penelitian

\

.

adiman,
AK M Kes.

Selasa/
03-11-2020

Konsul
instrumen
penelitian

1. Perbaikan
lembar checklist

2. Perbaikan
lembar
observasi

3. Perbaikan SOP

%

Sadiman,
AK. M .Kes.

Jumat/
18-12-2020

Konsul
instrumen
-penelitian

1.Perbaikan lembar
checklist

2.Perbaikan lembar
observasi

VZ

Septi Widiyanti,
S.Pd. .M Kes.

10.

kamis/
24-12-2020

Konsul Bab I,
IL III

D

. Perbaikan latar
belakang
Perbaikan teori
Perbaikan definisi
operasional

4. Perbaikan

rancangan
penelitian

Lo

Sadiman,
AK..M.Kes.

11

Rabu/
20-01-2021

Konsultasi

lengkap

ACC uji proposal

7

Septi Widiyanti,
S.Pd.,M.Kes.

»

Sadiman,
AK.,M.Kes.

12

Senin/
25-01-2021

Perbaikan
Seminar
Proposal

e S

. Perbaikan variable
independen
Tambahan teori
Perbaikan
kerangka teori

4. Perbaikan

kerangka konsep

Septi Widiyanti,

S.Pd. .M .Kes.




13. jumat/ Konsultasi 1. ACC Proposal
29-01-2021 | proposal
lengkap y/
Septi Widiyanti, |
S.Pd.,M Kes. AK.,M Kes.
14. Selasa/ Konsultasi 1. Perbaikan hasil
04-05-2021 | BABIVdanV penelitian
2. Perbaikan
pembahasan
Perbaikan penulisan
Septi Widiyanti,
S.Pd. M.Kes.
15. Jumat/ Konsultasi 1. Perbaikan hasil
07-05-2021 | BABIVdanV penelitian
2. Perbaikan
pembahasan }
3. Perbaikan P’ '
penulisan Sadiman,
AK. M Kes.
16. Rabw/ Perbaikan BAB |1. Perbaikan hasil
26-05-2021 | IV dan V penelitian
2. Perbaikan
penulisan /
Septi Widiyanti,
S.Pd.. M .Kes. \
17 Jumat \ 1. Perbaikan
28-05-2021 penulisan
2. Perbaikan hasil y
penelitian f
Sadiman,
. AK. M.Kes.
18. Rabw/ | Konsultasi 1. Perbaikan hasil
2-06-2021 | BABIVdanV penelitian
2. Perbaikan
pembahasan
3. Perbaikan Septi Widiyanti, ’
penulisan S.Pd. .M Kes.
19 Kamis/ Konsultasi perbaikan abstrak
3-06-2021 | abstrak
—| Sadiman,

AK. M .Kes.




] 20. Jumat/ Konsultasi ACC uji skripsi
04-06-2021 | skripsi lengkap

87

Septi Widiyanti/@iman,
S.Pd.,M.Kes. AK.,M.Kes.
Mengetahui,
Ketua Penanggung Jawab

__Prodi Sar;ana Terapan Kebidanan Metro

-

Sadiman., AK., M.Kes
NIP. 19670803 1987031 001




