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Lampiran 1 Surat Laik Etik 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

Lampiran 2 Surat Izin Penelitian 

 
 



 

 

 

Lampiran 3 
Pedoman Pertanyaan dan Lembar Persetujuan (inform concern) 

Untuk Informan Petugas Kesehatan dan Penyuluh Pertanian 
 

PEDOMAN WAWANCARA MENDALAM 
PERILAKU PETANI HORTIKULTURA 

  
Penjelasan  
Pekenalan                  
Selamat pagi/siang nama saya ……… dan teman saya ( pencatat )……………….. 

Kami sengaja datang kesini ingin ngobrol-ngobrol dengan bapak/ibu, terimakasih 
kami telah diterima dirumah ini.  
Penyampaian Tujuan            
Kami datang kesini untuk memperoleh penjelasan dari bapak/ibu bagaimana 
Perilaku Petani Hortikultura Penyemprot Pestisida Terhadap Gangguan Fungsi 
Paru, kami mohon bapak/ibu memberikan informasi yang benar-benar dilakukan 
oleh keluarga bapak/ibu, apa yang dikemukakan oleh bapak/ibu sangat berguna 
untuk mencegah terjadinya paparan pestisida pada keluarga bapak/ibu.  
Prosedur               
Kami mohon izin untuk menggunakan alat perekam supaya kami tidak kehilangan 
informasi apa yang bapak/ibu katakan. Kami akan merahasiakan semua 
penjelasan/informasi yang bapak/ibu katakan. Wawancara kita akan berlangsung 
satu sampai satu setengah jam ya bapak/ibu. 
Sebelum kita mulai wawancaranya terlebih dahulu kami ingin memperoleh 
identitas seperti : Umur, pendidikan bapak/ibu dan identitas lainnya ya   
I.   Keterangan Informan                    
a. Nama : ................................................................................................  
b. Umur : .................................................................................................  
c. Alamat: ...............................................................................................  
  
II.  Keterangan waktu wawancara        
a.   Hari/Tanggal : ............................................................................................         
b.   Jam Mulai/jam selesai : ..............................................................................  
  
III. Identitas wilayah                               
a.   Kabupaten ...................................................................................................  
b.   Kecamatan ..................................................................................................  
c.   Desa ............................................................................................................  
d .  Dusun .........................................................................................................       
  
IV. Daftar Pertanyaan Informan        
a.  Umur ............................................................................................................   
b.  Pendidikan bapak/ibu ..................................................................................         
c.  Pekerjaan bapak/ibu ....................................................................................         
d.  Penghasilan bapak/ibu .................................................................................         
e.  Jumlah anggota keluarga .............................................................................   
 
 



 

 

 

 V. Pengetahuan   
a. Bagaimana bapak/ibu, apakah bapak/ibu sudah menjelaskan/memberi  

penyuluhan pada masyarakat/petani mengenai  bagaimana cara penggunaan 
pestisida yang benar, seperti apa?  

b. Bagaimana bapak/ibu apakah sudah menjelaskan pada masyarakat/petani 
mengenai  cara peracikan pestisida yang tepat?  

c. Bagaimana  bapak/ibu apakah sudah menjelaskan pada masyarakat/petani 
mengenai  cara penyemprotan yang benar, seperti apa? 

d. Bagaimana bapak/ibu apakah sudah menjelaskan pada masyarakat/petani 
mengenai  cara mencabut rumbut pada tanaman yang sudah di semprot?  

e. Bagaimana bapak/ibu apakah sudah menjelaskan pada masyarakat/petani 
bagaimana cara pemanenan dan pemotelan yang benar, seperti apa?  

f. Bagaimana bapak/ibu apakah sudah menjelaskan pada masyarakat/petani 
mengenai cara pengelolaan wadah dan sisa pestisida yang benar?  

 
 VI. Sarana dan Prasarana  

a. Bagaimana bapak/ibu apakah seluruh masyarakat/petani sudah mengetahui 
manfaat guna APD saat penggunaan pestisida?  

b. Bapak/ibu, apakah seluruh masyarakat/petan sudah menggunaan APD saat 
penggunaan Pestisida?  

c. Bila sudah menggunakan, apakah APD tersebut sudah digunakan secara benar 
sesuai prosedurnya?  

d. Bila tidak, apa alasan masyarakat/petani tidak menggunakan APD? 
e. APD yang digunakan masyarakat/petani diperoleh dari mana?  

  
LEMBAR PERSETUJUAN 

  
Dengan menandatangani lembar persetujuan menjawab pertanyaan untuk penelitian 
yang berjudul “Analisis Perilaku Petani Hortikultura Penyemprot Pestisida 
Terhadap Gangguan Fungsi Paru Di Wilayah Kerja Puskesmas Gisting Kabupaten 
Tanggamus” 

Nama ................................................................................................................  

Alamat ..............................................................................................................  

Saya telah memberi persetujuan untuk menjawab pertanyaan yang diajukan oleh 
peneliti. Sebelumnya saya telah diberi penjelasan tentang maksud dan tujuan 
pelaksanaan penelitian ini  dan saya sudah memahami semua pertanyaan akan saya 
jawab tanpa ada paksaan dari pihak manapun dan saya percaya dapat dijamin 
kerahasiannya serta hanya digunakan untuk keperluan penelitian ini.  
  

Gisting , …………………2025 
Informan 

 
 
 

(                             ) 



 

 

 

Untuk Informan Masyarakat/Petani :  
 

PEDOMAN WAWANCARA MENDALAM 
PERILAKU PETANI HORTIKULTURA 

 
Penjelasan  
Pekenalan                  
Selamat pagi/siang nama saya ……… dan teman saya ( pencatat )……………….. 

Kami sengaja datang kesini ingin ngobrol-ngobrol dengan bapak/ibu, terimakasih 
kami telah diterima dirumah ini.  
Penyampaian Tujuan            
Kami datang kesini untuk memperoleh penjelasan dari bapak/ibu bagaimana 
Perilaku Petani Hortikultura Penyemprot Pestisida Terhadap Gangguan Fungsi 
Paru, kami mohon bapak/ibu memberikan informasi yang benar-benar dilakukan 
oleh keluarga bapak/ibu, apa yang dikemukakan oleh bapak/ibu sangat berguna 
untuk mencegah terjadinya paparan pestisida pada keluarga bapak/ibu.  
Prosedur               
Kami mohon izin untuk menggunakan alat perekam supaya kami tidak kehilangan 
informasi apa yang bapak/ibu katakan. Kami akan merahasiakan semua 
penjelasan/informasi yang bapak/ibu katakan. Wawancara kita akan berlangsung 
satu sampai satu setengah jam ya bapak/ibu. 
Sebelum kita mulai wawancaranya terlebih dahulu kami ingin memperoleh 
identitas seperti : Umur, pendidikan bapak/ibu dan identitas lainnya ya   
I.   Keterangan Informan                    
a. Nama : .................................................................................................  
b. Umur : .................................................................................................  
c. Alamat: ...............................................................................................  
  
II.  Keterangan waktu wawancara        
a.   Hari/Tanggal : ............................................................................................         
b.   Jam Mulai/jam selesai : ..............................................................................  
  
III. Identitas wilayah                               
a.   Kabupaten ...................................................................................................  
b.   Kecamatan ..................................................................................................  
c.   Desa ............................................................................................................  
d .  Dusun .........................................................................................................       
  
IV. Daftar Pertanyaan Informan        
a.  Umur ............................................................................................................   
b.  Pendidikan bapak/ibu ..................................................................................         
c.  Pekerjaan bapak/ibu ....................................................................................         
d.  Penghasilan bapak/ibu .................................................................................         
e.  Jumlah anggota keluarga .............................................................................   
 
 
 
 



 

 

 

V. Pengetahuan   
a. Bagaimana menurut bapak/ibu, yang dimaksud  dengan pestisida, seperti apa?  
b. Bagaimana menurut bapak/ibu, apa sudah mengerti mengenai cara penggunaan 

pestisida, seperti apa?  
c. Bagaimana menurut bapak/ibu cara penggunaan pestisida yang tepat? 
d. Bagaimana menurut bapak/ibu cara peracikan pestisida, seperti apa? 
e. Bagaimana menurut bapak/ibu cara penyemprotan, seperti apa? 
f. Bagaimana menurut bapak/ibu cara mencabut rumput yang telah di semprot, 

seperti apa? 
g. Bagaimana menurut bapak/ibu cara pemanen, seperti apa?  
 
VI. Kepercayaan pada Petugas Kesehatan  
a. Bagaimana bapak/ibu, apakah petugas kesehatan sudah member penyuluhan  

pada masyarakat/petani mengenai cara penggunaan pestisida?  
b. Bagaimana menurut bapak/ibu penyuluhan tentang penggunaan pestisida oleh 

petugas?  
c. Bagaimana petugas menyarankan kepada  bapak/ibu untuk menggunakan 

pestisida yang sesui dengan prosedur dan syarat kesehatan?  
  

LEMBAR PERSETUJUAN 
  
Dengan menandatangani lembar persetujuan menjawab pertanyaan untuk penelitian 
yang berjudul “Analisis Perilaku Petani Hortikultura Penyemprot Pestisida 
Terhadap Gangguan Fungsi Paru Di Wilayah Kerja Puskesmas Gisting Kabupaten 
Tanggamus” 

Nama ................................................................................................................  

Alamat ..............................................................................................................  

Saya telah memberi persetujuan untuk menjawab pertanyaan yang diajukan oleh 
peneliti. Sebelumnya saya telah diberi penjelasan tentang maksud dan tujuan 
pelaksanaan penelitian ini  dan saya sudah memahami semua pertanyaan akan saya 
jawab tanpa ada paksaan dari pihak manapun dan saya percaya dapat dijamin 
kerahasiannya serta hanya digunakan untuk keperluan penelitian ini.  
 
   

Gisting , …………………2025 
Informan 

 
 
 
 

(                             ) 
  
 
 



 

 

 

Untuk informan triagulasi sumber :   
   

PEDOMAN WAWANCARA MENDALAM 
PERILAKU PETANI HORTIKULTURA 

  
  
Penjelasan  
Pekenalan                  
Selamat pagi/siang nama saya ……… dan teman saya ( pencatat )……………….. 

Kami sengaja datang kesini ingin ngobrol-ngobrol dengan bapak/ibu, terimakasih 
kami telah diterima dirumah ini.  
Penyampaian Tujuan            
Kami datang kesini untuk memperoleh penjelasan dari bapak/ibu bagaimana 
Perilaku Petani Hortikultura Penyemprot Pestisida Terhadap Gangguan Fungsi 
Paru, kami mohon bapak/ibu memberikan informasi yang benar-benar dilakukan 
oleh keluarga bapak/ibu, apa yang dikemukakan oleh bapak/ibu sangat berguna 
untuk mencegah terjadinya paparan pestisida pada keluarga bapak/ibu.  
Prosedur               
Kami mohon izin untuk menggunakan alat perekam supaya kami tidak kehilangan 
informasi apa yang bapak/ibu katakan. Kami akan merahasiakan semua 
penjelasan/informasi yang bapak/ibu katakan. Wawancara kita akan berlangsung 
satu sampai satu setengah jam ya bapak/ibu. 
Sebelum kita mulai wawancaranya terlebih dahulu kami ingin memperoleh 
identitas seperti : Umur, pendidikan bapak/ibu dan identitas lainnya ya 
I.  Keterangan Informan                    
a. Nama : .................................................................................................  
b. Umur : .................................................................................................  
c. Alamat: ...............................................................................................  
  
II.  Keterangan waktu wawancara        
a.   Hari/Tanggal : ............................................................................................         
b.   Jam Mulai/jam selesai : ..............................................................................  
  
III. Identitas wilayah                               
a.   Kabupaten ...................................................................................................  
b.   Kecamatan ..................................................................................................  
c.   Desa ............................................................................................................  
d .  Dusun .........................................................................................................       
  
IV. Daftar Pertanyaan Informan        
a.  Umur ............................................................................................................   
b.  Pendidikan bapak/ibu ..................................................................................         
c.  Pekerjaan bapak/ibu ....................................................................................         
d.  Penghasilan bapak/ibu .................................................................................         
e.  Jumlah anggota keluarga .............................................................................   
 
 
 



 

 

 

V. Pengetahuan  
a. Bagaimana menurut bapak/ibu, yang dimaksud  dengan pestisida, seperti 

apa? 
b. Bagaimana menurut bapak/ibu, apa sudah mengerti mengenai cara 

penggunaan pestisida   seperti apa? 
c. Bagaimana menurut bapak/ibu cara penggunaan pestisida yang tepat? 
d. Bagaimana menurut bapak/ibu cara peracikan pestisida, seperti apa? 
e. Bagaimana menurut bapak/ibu cara penyemprotan, seperti apa?  
f. Bagaimana menurut bapak/ibu cara mencabut rumput yang telah di semprot, 

seperti apa? 
g. Bagaimana menurut bapak/ibu cara pemanen, seperti apa?  

 
 VI. Kepercayaan pada Petugas Kesehatan  

a. Bagaimana bapak/ibu, apakah petugas kesehatan sudah member penyuluhan  
pada masyarakat/petani mengenai cara penggunaan pestisida? 

b. Bagaimana menurut bapak/ibu penyuluhan tentang penggunaan pestisida 
oleh petugas? 

c. Bagaimana petugas menyarankan kepada  bapak/ibu untuk menggunakan 
pestisida yang sesui dengan prosedur dan syarat kesehatan?  

 
 

LEMBAR PERSETUJUAN 
 

Dengan menandatangani lembar persetujuan menjawab pertanyaan untuk penelitian 
yang berjudul “Analisis Perilaku Petani Hortikultura Penyemprot Pestisida 
Terhadap Gangguan Fungsi Paru Di Wilayah Kerja Puskesmas Gisting Kabupaten 
Tanggamus” 

Nama ................................................................................................................  

Alamat ..............................................................................................................  

Saya telah memberi persetujuan untuk menjawab pertanyaan yang diajukan oleh 
peneliti. Sebelumnya saya telah diberi penjelasan tentang maksud dan tujuan 
pelaksanaan penelitian ini  dan saya sudah memahami semua pertanyaan akan saya 
jawab tanpa ada paksaan dari pihak manapun dan saya percaya dapat dijamin 
kerahasiannya serta hanya digunakan untuk keperluan penelitian ini.  
  
  

 Gisting , …………………2025 
Informan 

 
 
 
 

(                             ) 
 



 

 
 

 

 

Lampiran 4 Rekap Hasil Wawancara 

REKAP HASIL WAWANCARA 

No Umur Pendidikan 
Lama kerja 

(tahun) 
Penggunaan APD 

Perilaku Petani Pengetahuan petani 

Mandi 
Setelah 

Semprot 

Cuci 
Pakaian 
Terpisah 

Makan/Minum 
Saat Semprot 

Baca 
Label 

Ikuti 
Dosis 

Campur 
>1 

Pestisida 

1 26 SD 1 Menggunakan APD lengkap Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

2 28 SD 2 Menggunakan APD lengkap Ya Ya Tidak Ya Ya Ya 

3 30 SMP 3 Menggunakan APD lengkap Ya Ya Tidak Ya Ya Ya 

4 31 SMP 4 Menggunakan APD lengkap Ya Ya Tidak Ya Ya Ya 

5 34 SMP 4 Menggunakan APD lengkap Ya Ya Tidak Ya Ya Ya 

6 35 SMA 5 Menggunakan APD tidak lengkap Ya Tidak Tidak Ya Ya Ya 

7 36 SMA 6 Menggunakan APD tidak lengkap Ya Tidak Tidak Tidak Ya Ya 

8 37 SMA 6 Menggunakan APD tidak lengkap Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

9 38 SMA 7 Menggunakan APD tidak lengkap Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

10 39 SMA 8 Menggunakan APD tidak lengkap Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

11 40 SMA 8 Menggunakan APD tidak lengkap Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

12 41 SMA 9 Menggunakan APD tidak lengkap Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

13 42 SMA 9 Menggunakan APD tidak lengkap Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

14 43 SMA 10 Menggunakan APD tidak lengkap Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

15 44 SMA 10 Menggunakan APD tidak lengkap Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 



 

 

 

 
 
 
 
 

          

No Umur Pendidikan 
Lama kerja 

(tahun) 
Penggunaan APD 

Perilaku Petani Pengetahuan petani 

Mandi 
Setelah 

Semprot 

Cuci 
Pakaian 
Terpisah 

Makan/Minum 
Saat Semprot 

Baca 
Label 

Ikuti 
Dosis 

Campur 
>1 

Pestisida 

16 45 SMA 11 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

17 46 SMA 12 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

18 47 SMA 13 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

19 48 SMA 13 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

20 49 SMA 14 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

21 50 D3 15 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

22 52 S1 16 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

23 54 S1 17 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

24 55 S1 18 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

25 57 S1 18 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

26 59 S1 19 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

27 60 S1 20 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

28 62 S2 21 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak 

29 65 S2 22 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak 

30 68 S2 25 Tidak menggunakan APD sama sekali Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak 

 



 

 

 

 

 

 

 REKAP HASIL WAWANCARA 

NO FVC (L) FEV1 (L) 
FEV1/FVC 

(%) 
Kategori Fungsi Paru 

Suhu 
(°C) 

Kelembaban 
(%) 

Kategori 
Penyemprotan 

Sesuai Arah 
Angin 

Intensitas 
Radiasi 
(W/m²) 

Durasi 
Paparan 

(jam) 

Kategori 
Paparan 

1 03:08 03:02 84% Normal 28:05:00 45 
Normal (40–
60%) 

Ya 180 02:00 Ringan 

2 04:01 03:04 83% Normal 28:07:00 55 
Normal (40–
60%) 

Ya 210 02:05 Ringan 

3 03:09 03:03 85% Normal 29:02:00 62 Tinggi (>60%) Ya 250 01:08 Ringan 

4 04:00 03:05 88% Normal 29:08:00 63 Tinggi (>60%) Ya 230 02:02 Ringan 

5 04:02 03:06 86% Normal 29:09:00 64 Tinggi (>60%) Ya 275 02:07 Ringan 

6 03:07 03:01 84% Normal 30:00:00 65 Tinggi (>60%) Ya 290 02:09 Ringan 

7 03:06 03:00 83% Normal 30:01:00 66 Tinggi (>60%) Tidak 260 02:00 Ringan 

8 04:00 03:04 85% Normal 30:03:00 67 Tinggi (>60%) Tidak 200 02:03 Ringan 

9 03:08 03:02 84% Normal 30:05:00 68 Tinggi (>60%) Tidak 320 04:00 Sedang–Berat 

10 03:09 03:03 85% Normal 30:06:00 69 Tinggi (>60%) Tidak 350 04:05 Sedang–Berat 

11 04:01 03:05 85% Normal 30:08:00 70 Tinggi (>60%) Tidak 370 05:00 Sedang–Berat 

12 03:09 03:02 82% Normal 31:00:00 71 Tinggi (>60%) Tidak 390 05:05 Sedang–Berat 

13 02:04 02:01 88% Gangguan Restriktif 31:02:00 72 Tinggi (>60%) Tidak 410 05:02 Sedang–Berat 

14 02:02 01:09 86% Gangguan Restriktif 31:05:00 73 Tinggi (>60%) Tidak 430 04:07 Sedang–Berat 

15 02:05 02:02 88% Gangguan Restriktif 31:06:00 74 Tinggi (>60%) Tidak 450 06:00 Sedang–Berat 



 

 

 

 
 
 
    

 
 
    

 
    

NO FVC (L) FEV1 (L) 
FEV1/FVC 

(%) 
Kategori Fungsi Paru 

Suhu 
(°C) 

Kelembaban 
(%) 

Kategori 
Penyemprotan 

Sesuai Arah 
Angin 

Intensitas 
Radiasi 
(W/m²) 

Durasi 
Paparan 

(jam) 

Kategori 
Paparan 

16 02:06 02:03 89% Gangguan Restriktif 31:07:00 75 Tinggi (>60%) Tidak 470 05:08 Sedang–Berat 

17 02:03 02:00 87% Gangguan Restriktif 31:08:00 76 Tinggi (>60%) Tidak 490 06:00 Sedang–Berat 

18 02:05 02:02 88% Gangguan Restriktif 31:09:00 77 Tinggi (>60%) Tidak 510 05:05 Sedang–Berat 

19 02:04 02:01 87% Gangguan Restriktif 32:00:00 78 Tinggi (>60%) Tidak 530 05:02 Sedang–Berat 

20 03:08 02:03 61% Gangguan Obstruktif 32:01:00 79 Tinggi (>60%) Tidak 550 04:09 Sedang–Berat 

21 04:00 02:05 63% Gangguan Obstruktif 32:03:00 80 Tinggi (>60%) Tidak 570 05:06 Sedang–Berat 

22 03:06 02:01 58% Gangguan Obstruktif 32:05:00 81 Tinggi (>60%) Tidak 590 05:01 Sedang–Berat 

23 03:09 02:04 62% Gangguan Obstruktif 32:06:00 82 Tinggi (>60%) Tidak 610 05:03 Sedang–Berat 

24 04:01 02:06 63% Gangguan Obstruktif 32:08:00 83 Tinggi (>60%) Tidak 580 05:00 Sedang–Berat 

25 03:07 02:02 59% Gangguan Obstruktif 33:00:00 84 Tinggi (>60%) Tidak 540 05:04 Sedang–Berat 

26 04:00 02:03 58% Gangguan Obstruktif 33:02:00 85 Tinggi (>60%) Tidak 500 04:08 Sedang–Berat 

27 03:08 02:04 63% Gangguan Obstruktif 33:03:00 86 Tinggi (>60%) Tidak 520 05:00 Sedang–Berat 

28 02:09 01:07 59% Gangguan Campuran 33:05:00 87 Tinggi (>60%) Tidak 560 05:05 Sedang–Berat 

29 02:07 01:06 59% Gangguan Campuran 33:07:00 88 Tinggi (>60%) Tidak 600 06:00 Sedang–Berat 

30 02:06 01:05 58% Gangguan Campuran 34:00:00 89 Tinggi (>60%) Tidak 620 06:02 Sedang–Berat 

 

 
 



 

 
 

Lampiran 5 Dokumentasi 
 

 

 

 

 

Wawancara dan Cek Gangguan Fungsi 
Paru dengan alat Spirometer dengan 

Petani Hortikultura 

Perilaku Penyemprotan Petani 
Hortikultura 

 

 
 

 

 

Hasil Cek Gangguan Fungsi Paru dengan 
Alat Spirometri yang menunjukkan 

Gangguan Obstruktif 

Hasil Cek Gangguan Fungsi Paru dengan 
Alat Spirometri yang menunjukkan 

Gangguan Restriktif 

 
 



 

 

 

Lampiran 6 Lembar Bimbingan Skripsi 
 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 


