BAB V

KESIMPULAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil yang ditemukan oleh peneliti tentang hubungan pengetahuan terhadap

perilaku hidup bersih dan sehat dilingkungan sekolah pada siswa seolah dasar negeri wilayah

kerja UPTD Puskesmas Negeri Besar Kabupaten Way Kanan Lampung tahun 2025 dapat

disimpulkan bahwa :

1.

Adanya Hubungan pengetahuan terhadap perilaku hidup bersih dan sehat dilingkungan
sekolah dasar negeri wilayah kerja UPTD Puskesmas Negeri Besar kabupaten way kanan
lampung tahun 2025.

Hubungan antara pengetahuan terhadap perilaku hidup bersih dan sehat dilingkungan
sekolah dasar negeri wilayah kerja UPTD Puskesmas Negeri Besar Kabupaten Way Kanan
Lampung Tahun 2025 dari uji chii square dan cramer’s V menyatakan memiliki kekuatan
yang sedang.

Selain pengetahuan Faktor kebiasaan dan regulasi juga menjadi alasan siswa melakukan
tindakan perilaku hidup bersih dan sehat.

Tidak adanya Informasi Mengenai perilaku hidup bersih dan sehat kepada siswa baik dari
guru ataupun dari petugas kesehatan.

Fasilitas yang terdapat di sekolah belum memadai sehingga siswa tidak dapat menerapkan
perilaku hidup bersih dan sehat yang sudah mereka ketahui

Masih banyaknya guru yang merokok dilingkungan sekolah

SARAN



1. BagiSiswa

diharapkan untuk meningkatkan pengetahuan dan pelaksanaan serta mengaplikasikan
perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) di sekolah maupun dalam kehidupan sehari-hari dan
senantiasa menyadari pentingnya PHBS di sekolah dengan menjaga kebersihan lingkungan
sekolah serta menjadi panutan atau teladan bagi siswa/i yang lain.
2. Bagi guru dan sekolah

diharapkan untuk meningkatkan memberikan pendidikan kesehatan sekolah memberi
sarana dan prasarana untuk menunjang kesehatan lingkungan sekolah dan masyarakat sekolah.
Sekolah juga diharapkan agar mengoptimalkan peran UKS agar dapat mempertahankan atau

meningkatan kondisi lingkungan sekolah yang baik untuk mendukung PHBS.



