
 

 

 

 

Lembar Observasi dan Lembar Pengukuran 

 

A. Lembar Observasi 

 

No Kelompok Keberadaan 

Jentik 

Kawat Kasa 

Ventilasi 

Pakaian 

digantung 

Kasus Kontrol Tidak 

Ada 

Ada Tidak 

Ada 

Ada Tidak 

Ada 

Ada 

1 

 

        

 

2 

        

 

Dst 

        

 

B. Lembar Pengukuran 

 

No Kelompok 

 

Hasil Pengukuran 

 Kasus Kontrol Suhu  

(°C) 

 

Kelembaban 

% 

Pencahayaan 

(Lux) 

1      

 

2      

 

Dst      

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Keterangan: 

1. Suhu Optimal jika hasil (≥25-30) °C 

2. Suhu tidak Optimal jika (<25 dan >30) °C 

3. Kelembaban tidak memenuhi syarat jika mendukung nyamuk ≥ 60%  

4. Kelembaban memenuhi syarat jika tidak mendukung nyamuk < 60%  

5. Pencahayaan tidak memenuhi syarat jika < 60 lux 

6. Pencahayaan memenuhi syarat jika ≥ 60 lux 



 

 

 

 

KUESIONER HUBUNGAN KONDISI SANITASI RUMAH DAN 

PERILAKU 3M DENGAN KEJADIAN DEMAM BERDARAH DENGUE 

DI WILAYAH KERJA  PUSKESMAS WONOGIRI KECAMATAN KOTA 

BUMI SELATAN KABUPATEN LAMPUNG UTARA TAHUN 2025 

 

Nomor Responden                   : 

I. Identitas Responden 

2.      Jenis Kelamin                 :    (Pilih salah satu) 

a. Laki-Laki         

b. Perempuan  

3.      Tingkat Pendidikan :    (pilih/lingkari salah satu) 

a. Tidak Tamat SD 

b. Tamat SD Sederajat 

c. Tamat SMP Sederajat 

d. Tamat SMA Sederajat 

e. Tamat Diploma atau Sarjana 

 

A. Kuesioner Tindakan Menggantung Pakaian 

No 

 

Pertanyaan Jawaban 

Ya 

(1) 

Tidak 

(0) 

1 Apakah ibu/keluarga tidak pernah menggantungkan 

pakaian yang sudah di pakai di balik pintu kamar? 

 

  

2 Apakah ibu/keluarga tidak pernah meletakkan pakaian 

sembarangan di dalam rumah seperti kursi, dll? 

 

  

3 Apakah ibu/keluarga tidak selalu menggantungkan 

pakaian di kamar mandi? 

  



 
 

 

 

 

4 Apakah ibu/keluarga tidak pernah membiarkan 

pakaian (baju, celana) tergantung di balik pintu selama 

berhari hari? 

 

  

5 Jika ada pakaian dan handuk yang lembab, apakah 

ibu/keluarga tidak selalu membiarkannya tergantung di 

jemuran dalam rumah? 

 

  

 

B. Kuesioner Tindakan Menggunakan Obat Anti Nyamuk 

No 

 

Pertanyaan Jawaban 

Ya 

(1) 

Tidak 

(0) 

1 Apakah ibu/keluarga selalu menggunakan obat 

nyamuk bakar/elektrik saat tidur? 

 

  

2 Apakah ibu/keluarga selalu menggunakan semprot 

nyamuk sebelum tidur? 

 

  

3 Apakah ibu/keluarga selalu menggunakan lotion anti 

nyamuk sebelum tidur? 

 

  

4 Apakah ibu/keluarga selalu menggunakan minyak 

telon atau minyak kayu putih yang mengandung bau 

sereh untuk menghindari gigitan nyamuk? 

  

5 Apakah ibu/keluarga sering duduk di teras rumah pada 

pagi hari atau sore hari menggunakan lotion anti 

nyamuk? 

  

6 Apakah ibu/keluarga menyemprot di ruang keluarga 

atau ruang tv saat menjelang malam hari? 

  



 
 

 

 

 

C. Kuesioner Membersihkan Tempat Penampungan Air 

No 

 

Pertanyaan Jawaban 

Ya 

(1) 

Tidak 

(0) 

1 Jika di lingkungan rumah terdapat tempat minum 

peliharaan dan aquarium kecil, apakah selalu di ganti 

air dan dibersihkan setiap seminggu sekali? 

  

2 Jika terdapat drum dan kaleng bekas yang menampung 

air di luar rumah, apakah ibu/keluarga menutupnya 

dengan rapat? 

  

3 Apakah ibu & keluarga selalu menutup tempat 

penampungan air di dalam rumah dengan rapat? 

  

4 Apakah ibu &keluarga selalu menguras, menyikat, dan 

membersihkan bak air, ember, dll, minimal seminggu 

sekali? 

  

5 Apakah ibu & keluarga selalu membersihkan saluran 

air yang kotor dan tidak lancar dalam seminggu sekali? 

  

6 Apakah ibu & keluarga pernah menemukan jentik 

nyamuk di dalam bak mandi, kemudian langsung 

membersihkannya saat itu juga? 

  

7 Apakah ibu & keluarga selalu membuang air dan 

membersihkan penampungan dispenser, kulkas, dan 

ceret yang digunakan setiap hari? 

  

8 Jika di luar rumah terdapat botol, kaleng, ban, batok 

kelapa dan lainnya yang bisa menampung air, apakah 

ibu & keluargaselalu membersihkan/menyingkirkan 

barang tersebut? 

  

 

 

D. Kuesioner  Memasang Kawat Kasa Pada Ventilasi 



 
 

 

 

No 

 

Pertanyaan Jawaban 

Ya 

(1) 

Tidak 

(0) 

1 Apakah anda memasang kawat kasa nyamuk pada 

ventilasi ruang tamu rumah? 

 

  

2 Apakah anda memasang kawat kasa nyamuk pada 

ventilasi kamar tidur? 

 

  

3 Apakah anda memasang kawat kasa nyamuk pada 

ventilasi kamar mandi? 

 

  

4 Apakah anda memasang kawat kasa nyamuk pada 

ventilasi di dapur? 

  



 

 

 

 

   

   

   

 


