BIODATA PENULIS

Nama : Salsa Bella Imilia

NIM 2213451091

Tempat, tanggal lahir : Sukajaya, 13 Februari 2004

Agama : Islam

Jenis kelamin : Perempuan

Alamat : Desa Sukajaya, Kec. Gunung Agung, Kab.

Tulang Bawang Barat

Riwayat pendidikan :
1. TK (2009-2010) : TK Asih Sejati
2. SD (2010-2016) : SDN 01 Sukajaya
3. SMP (2016-2019) : SMP N 01 Gunung Agung
4. SMA (2019-2022) : MA Walisongo

5. DIII (2022-2025) : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
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LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir
Gambaran Pengetahuan Dan Perilaku Penjamah Makanan Di Instalasi Gizi
RS Bhayangkara Kota Bandar Lampung Tahun 2025
Penulis
Salsa Bella Imilia/NIM : 2213451091

Diterima dan disahkan oleh tim penguiji Proposal Laporan Tugas Akhir Program
Diploma Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kesehatan
Lingkungan, Sebagai Persyaratan Menyelesaikan Pendidikan Diploma Tiga.

Tim Penguji

Ketua

1

Yeni Rosita, SKM, M. Kes

196208161985032003
Anggota Penguji I

196401041986031001
Anggota Penguji II

Bambang Murwanto, SKM, M.Kes

196009161983031009

Mengetahui
Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan
/Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang
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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :

Nama : Salsa Bella Imilia
NIM 12213451091
Program Studi/Jurusan : DIIT sanitasi / Kesehatan Lingkungan

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
laporaran tugas akhir yang berjudul :

“Gambaran Pengetahuan dan Perilaku Penjamah Makanan di Instalasi Gizi RS
Bhayangkara Kota Bandar Lampung Tahun 2025.”

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka
saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan. Demikian surat pernyataan saya

buat dengan sebenar-benarnya.

Bandar Iampung, Juli 2025

METERAI
TEMPEL

A38DGAMX400007030

Salsa Bella Imilia
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PERSEMBAHAN

Tiada lembar yang paling indah dalam Laporan Tugas Akhir ini kecuali

lembar persembahan, bismillahirrahmanirrahim Laporan Tugas Akhir ini saya

persembahkan kepada :

1.

Allah SWT yang telah memberikan kemudahan dan pertolongan sehingga
penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan baik.
Teristimewa penulis ucapkan terimakasih kepada kedua orang tua, adik
dan keluarga besar yang selalu memberikan motivasi, semangat dan
doanya, terimakasih atas setiap tetes keringat dalam setiap langkah
pengorbanan dan kerja keras yang dilakukan untuk memberikan yang
terbaik kepada penulis, mengusahakan segala kebutuhan penulis,
mendidik, membimbing, dan selalu memberikan kasih sayang yang tulus,
serta dukungan dan mendoakan penulis dalam keadaan apapun agar
penulis mampu bertahan untuk melangkah setapak demi setapak dalam
meraih mimpi di masa depan. Terimakasih untuk selalu berada di sisi
penulis dan menjadi alasan bagi penulis dalam menyelesaikan penulisan
laporan tugas akhir ini. ”’Semoga Allah menyertai dan memberkahi bapak
dan mamak di dalam mengajari dan menuntun kami anak-anak yang telah
allah titipkan’;

Untuk para pembimbing dan penguji, yang dengan sabar menuntun saya,
merubah keraguan menjadi semangat, dari kekosongan menjadi
pengetahuan.

Untuk Riska Okta Maharani, sahabat luar biasa, Terima kasih atas waktu,
tawa, dan doa yang kamu bagi sepanjang proses ini. Kebersamaan kita
adalah kekuatan yang tak tergantikan. Semoga persahabatan ini terus
tumbuh, bersama mimpi-mimpi yang kita perjuangkan.

Untuk rekan-rekan yang tidak bisa disebutkan satu per satu, yang telah
memberikan kontribusi, dukungan, dan semangat dalam proses

penyelesaian laporan tugas akhir ini.

X



6. Untuk Bella, yang mungkin sering merasa tidak cukup kuat, tapi
nyatanya... kamu sampai di sini. Terima kasih sudah berani mencoba.
Terima kasih sudah tetap bertahan. Semoga ke depan, kamu terus

mencintai dirimu dengan cara yang lebih lembut dan penuh penerimaan.



MOTTO

Jika bukan karena Allah yang mampukan, aku mungkin sudah lama
menyerah

(Q.S Al-Insyirah: 5-6)

Setetes keringat orang tuaku yang keluar, ada seribu langkahku untuk maju

”If you never bleed, you never gonna grow”

-belle-

X1



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur pada Allah SWT, karena berkat karunia-Nya peneliti dapat

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul "Gambaran Pengetahuan dan

Perilaku Penjamah Makanan di Instalasi Gizi RS Bhayangkara Kota Bandar

Lampung Tahun 2025". Laporan Tugas Akhir ini disusun sebagai salah satu syarat

dalam proses pembelajaran tahap akhir pada jenjang pendidikan Diploma III

Sanitasi Jurusan Kesehatan Lingkungan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.

Ucapan terima kasih peneliti sampaikan kepada :

1.

Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjung Karang beserta staf dan dosen.

Bapak Imam Santosa, SST, MT, selaku ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan.
Bapak Dr. Ferizal Masra, SKM, M.Kes, selaku ketua Prodi Jurusan Kesehatan
Lingkungan.

Ibu Yeni Rosita, SKM, M.kes, selaku penguji yang telah memberikan masukan
dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Bapak Amrul Hasan, SKM, M.Epid, selaku pembimbing utama yang
membantu peneliti menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

Bapak Bambang Murwanto, SKM, M.Kes, selaku pembimbing pendamping

yang membantu peneliti menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

Bandar Lampung, Juli 2025

Penulis
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