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BIODATA PENULIS 

Nama    : Rara Adriana Shafira Candra 

NIM    : 2213451082 

Tempat/Tanggal Lahir : Banjarmasin, 29 September 2003 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Status    : Umum 

Alamat    : Jl. Enggano II, No.11B, Magelangan, Kota Metro 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

 

TK (2007-2009) : TK NU Al Anshar Banjarmasin 

SD (2009-2015) : SDN SN Kuripan 2 Banjarmasin 

SMP (2015-2018) : SMP Muhammadiyah 1 Metro 

SMA (2018-2021) : SMA Muhammadiyah 1 Metro 

DIII (2022-2025) : Politeknik Kesehatan Tanjung Karang, Program Studi 

Sanitasi Lingkungan 
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MOTTO 

 

“Hidup itu seperti mengendarai sepeda, untuk menjaga keseimbangan. Kamu 

harus terus beregerak” 

 

(Albert Einstein) 
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LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur kehadiran Allah SWT. Karena atas limpahan rahmat dan 

hidayahNya sehingga saya dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. Dengan 

ini kupersembahkan Laporan Tugas Akhir ini untuk orang-orang yang saya sayang: 

1) Teruntuk kedua orangtua saya, ayah Ismawanto dan bunda Katherina Sari yang 

telah memberikan dukungan moril dan material yang tiada hentinya untuk 

kesuksesan saya, karena tiada kata seindah lantunan do’a dan tiada do’a yang 

paling khusus selain do’a yang terucap dari kedua orangtua terutama untuk ibu 

tercinta yang sudah berusaha menyemangati saya setiap hari nya. Ucapan 

terimaksih saja takkan pernah cukup untuk membalas kebaikan 

kedua orangtua saya. 

2) Teruntuk adik saya, Salsabilla Niqita Candra yang senantiasa memberikan 

dukungan, semangat, senyuman, dan do’a nya untuk keberhasilan saya. 

3) Teruntuk pakwo Yudha dan makwo Resna serta keluarga yang lainnya, yang 

selalu memberikan dukungan semangat, motivasi serta doa yang menyertai ku 

selalu. 

4) Kepada sahabat saya mulai dari SMA hingga perkuliahan, Adinda Purnama 

Maharani yang selalu memberikan dukungan dan semangat kepada saya selama 

mengerjakan Laporan Tugas Akhir. 

5) Kepada sahabat perkuliahan saya Putri Ayu Azzahra, Laily Agusriani Karim, 

Novita Safitri tempat penulis berkeluh kesah. Terimakasih telah memberikan 

dukungan, motivasi dan mendengarkan keluh kesah ku selama penulisan 

Laporan Tugas Akhir ini. 

6) Diriku sendiri yang selalu kuat, sabar dan ikhlas dalam menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir sampai benar terselesaikan. 

7) Seluruh pihak yang membantu penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

 

Saya menyadari bahwa penyusunan Laporan Tugas Akhir ini masih banyak 

kekurangan dan jauh dari kata sempurna, tetapi saya harap isinya tetap memberi 

manfaat sebagai ilmu dan pengetahuan bagi para pembaca nya. 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Allah SWT, hanya karena 

kebaikan dan Berkat-Nya lah yang menuntun penulis dapat mengerjakan Laporan 

Tugas Akhir ini yang berjudul “Gambaran Pelaksaan Keselamatan Dan Kesehatan 

Kerja Rumah Sakit (K3RS) Di RSUD Jend. Ahmad Yani Kota Metro Tahun 2025” 

ini dengan tepat pada waktunya. Pada kesempatan kali ini penulis ingin 

mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kemenkes 

TanjungKarang. 

2. Bapak Imam Santosa, SST., MT, selaku Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungsn. 

3. Bapak Dr. Ferizal Masra, SKM., M.Kes., selaku Ketua Kaprodi D3 Sanitasi. 

4. Bapak Ahmad Fikri, ST., M.Si., selaku Pembimbing Utama. 

5. Ibu Suami Indarwati, ST., MTA., selaku Pembimbing Pendamping. 

6. Ibu Mei Ahyanti, SKM., M.Kes., selaku Penguji.  

7. Seluruh Staf Pengajar di Program Studi Diploma Tiga Sanitasi Poltekkes 

Tanjung Karang atas pendidikan, ilmu pengetahuan, dan motivasi yang telah 

diberikan. 

8. Semua pihak yang telah membantu dan tidak bisa disebutkan satu persatu. 

Semoga laporan tugas akhir ini dapat berguna dan bermanfaat, atas 

perhatiannya penulis ucapkan terimakasih. 

 

 

Bandar Lampung,   Juli 2025 

 

 

Rara Adriana Shafira Candra 

 

 


