
 

 

 

 

 

 

 

 

BIODATA PENULIS 

 

 

Nama : Dela Sepiyola 

 

Nim 2213451002 

 

Tempat/Tanggal Lahir : Buay Nyerupa, 04 September 2004 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

 

Status Mahasiswa : Reguler 

 

Alamat : Buaynyerupa, Kec. Sukau, Kab. Lampung Barat 

 

 

 

Riwayat Pendidikan 

 

1. SD (2010-2016) : SD Negeri 03 Buay Nyerupa 

2. SMP (2016-2019) : SMP Negeri 01 Sukau 

3. SMA (2019-2022) : SMA Negeri 01 Sukau 

4. DIII (2022-2025) : Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjung Karang 
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LEMBAR PERSEMBAHAN 
 

Dengan penuh rasa syukur, segala puji bagi Allah SWT berkat Rahmat dan hidayah 

nya saya bisa menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan lancar dan saya 

persembahkan Laporan Tugas Akhir ini kepada: 

1. Kepada orang tua ku Ayahku Yos Yadi dan Ibuku Dewi Astuti ku persembahkan 

dengan penuh cinta dan hormat kepada kedua orang tua saya tercinta. Terima kasih 

atas doa yang tiada henti, kasih sayang yang tulus, serta dukungan yang tak pernah 

surut dalam setiap langkah dan perjuangan hidup saya. Segala pencapaian ini tak 

lepas dari pengorbanan dan ketulusan kalian. Semoga ini menjadi wujud kecil dari 

rasa terima kasih yang tak terhingga. 

2.  Kepada adik saya tercinta Daffa Apriastikola yang menjadi sumber semangat dan 

inspirasi dalam perjalanan ini. 

3. Tidak lupa, saya haturkan terima kasih yang mendalam kepada keluarga saya atas 

segala doa, dukungan, dan kasih sayang yang tiada henti. 

4. Kepada teman teman ku yang terimakasih selalu menemani dan selalu memberi 

support selama 3 tahun ini dan selama mengerjakan LTA ini sampai selesai Elsa 

Barbera yang selalu sepaket dengan kekasih nya Rinaldi Kusuma w dan Amanda 

Elvandari serta Arsala Salistie semoga kita sukses jaya jaya aamiin. 

5. Laporan Tugas Akhir ini juga saya persembahkan untuk diri saya sendiri  Dela 

Sepiyola,terimakasih sudah bertahan sejauh ini,sudah berjuang sekuat tenaga dan 

tidak menyerah terus menjalani segala proses dengan baik. Terimakasih sudah 

meyakinkan diri sendiri untuk tetap semangat dan melewati semua nya, peluk hangat 

untuk diri sendiri dan ucapkan ribuan terimakasih. 

6. Terimakasih juga pada motor fino merah yang sekarang sudah menjadi hello kitty 

pink itu selalu menemani dan mengantarkan perjalanan selama menuntut ilmu,yang 

dibelikan saat setelah kehilangan motor waktu itu walaupun sering kali mogok dan 

harus di dorong karena tidak bisa menyala berkali-kali masuk bengkel. Walaupun di 

setiap perjalanan dihantui rasa takut mogok dan macet,tapi terimakasih banyak 

semoga perjalanan yang membersamai ku ini akan membuahkan hasil yang indah 

kedepan nya aamiin. 

  



MOTTO 

 

 

Allahuma Yasir Walaa Tu’assir 

“Ya allah permudahlah jangan engkau persulit” 

 

 

“Sukses bukan milik orang pintar, tetapi milik mereka yang mau berusaha” 

 

 

"Ilmu adalah bekal terbaik untuk masa depan, dan LTA ini adalah salah satu 

langkah kecil menuju itu." 

 

 

"Nikmatilah setiap anak tangga; karena dalam setiap langkah kecil, tersimpan 

kekuatan besar untuk sampai ke puncak." 
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KATA PENGANTAR 

 

 

Puji Syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini 

dengan judul "Gambaran Sanitasi dan Keselamatan & Kesehatan Kerja (K3) 

di Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjung Karang Bandar Lampung Tahun 

2025". 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, 

penulis mendapatkan banyak bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh 

karena itu, dalam kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

yang sebesar- besarnya kepada: 

 

1. Ibu Dewi Purwaningsih,S.SI.T.,M.Kes selaku Direktur Poltekkes 

Kemenkes Tanjung Karang 

2. Bapak Imam Santosa,S.ST.,MT selaku Ketua Jurusan Kesehatan 

Lingkungan 

3. Bapak Dra Ferizal Masra, SKM,M.Kes Selaku Ketua program Studi DIII 

Sanitasi 

4. Ibu Dra. Helina Helmi,M.,Sc selaku pembimbing utana yang telah 

memberikan bimbingan, arahan, dan motivasi. 

5. Bapak Ahmad Fikri, ST.,M.Si selaku dosen pembimbing pendamping 

6. Bapak Rifa’I Agung Mulyono,SKM.,M.Kes selaku penguji 

7. Bapak/Ibu dosen yang telah yang telah memberikan ilmu dan inspirasi 

selama proses perkuliahan. 

8. Orang tua dan Keluarga saya, yang selalu memberikan dukungan, doa, dan 

kasih sayang tanpa henti, 

9. Teman-teman, yang telah memberikan dukungan moral dan berbagi 

pengalaman yang sangat berharga dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir 

ini.. 

 

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini masih banyak kekurangan dan 

keterbatasan. Oleh karena itu, saya sangat mengharapkan kritik dan saran yang 

konstruktif dari pembaca. 

 

 

Bandar Lampung,Juni 2025 

 

 

 

 

Penulis 
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