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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan di PT 

Perkebunan Nusantara I Regional 7 Unit Usaha Way Berulu Pesawaran Tahun 

2025, maka peneliti mengambil kesimpulan bahwa penggunaan APD di PT 

Perkebunan Nusantara I Regional 7 Unit Usaha Way Berulu dengan kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Ketersediaan APD di PT Perkebunan Nusantara I Regional 7 Unit Usaha Way 

Berulu masih kurang mencukupi dalam penyediaannya untuk pekerja di bagian 

produksi, seperti penutup telinga, respirator, dan kacamata kerja dengan jumlah 

kekurangan yaitu 1 unit penutup telinga, 9 unit respirator, dan 5 unit kacamata kerja. 

2. Peraturan penggunaan APD di Pt Perkebunan Nusantara I Regional 7 Unit Usaha 

Way Berulu sudah baik yaitu adanya peraturan tentang penggunaan APD. 

3. Pengawasan dalam penggunaan APD di PT Perkebunan Nusantara I Regional 

7 Unit Usaha Way Berulu masih kurang terhadap pekerja, mayoritas pekerja 

bahwa tidak adanya pengawasan terhadap penggunaan APD. Pengawasan hanya 

dilakukan jika perusahaan mendapatkan kunjungan dari luar perusahaan. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan tersebut maka peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

1. Dalam Ketersediaan APD pada pekerja bagian produksi di PT Perkebunan 

Nusantara I Regional 7 Usaha Way Berulu belum mencukupi dalam penyediaannya, 

maka sebaiknya pihak perusahaan menambahkan jumlah APD sesuai dengan 

jumlah pekerja dibagian produksi seperti penutup telinga, respirator, dan kacamata 

kerja. 

2. Dalam penyimpanan APD diberi kode / nama masing- masing pekerja agar APD 

yang akan digunakan tidak tertukar dengan pekerja yang lain dan nyaman saat 

digunakan. 

3. Pengawasan bagi pekerja dalam penggunaan APD pada saat bekerja dapat 

dilakukan dengan menempatkan pengawasan dari mandor pengolahan produksi, 

pengawasan dengan cara lain yaitu dengan memberikan sanksi berupa teguran baik 

secara langsung atau surat teguran dan juga dapat mengingatkan antara pekerja satu 

dengan pekerja lain agar menggunakan APD untuk menjaga keselamatan dan 

kesehatan bagi pekerja. 


