
46 
 

 
 

 

Putri, A. M., Thohari, I., & Sari, E. (2022). Kondisi fisik rumah (jenis dinding, jenis 

lantai, pencahayaan, kelembaban, ventilasi, suhu, dan kepadatan 

hunian) mempengaruhi kejadian penyakit tuberkulosis di wilayah 

kerja Puskesmas Krian Sidoarjo tahun 2021. Gema Lingkungan 

Kesehatan, 20(1), 22-28. 

Putri, A. M., Thohari, I., & Sari, E. (2022). Kondisi fisik rumah (jenis dinding, jenis 

lantai, pencahayaan, kelembaban, ventilasi, suhu, dan kepadatan 

hunian) mempengaruhi kejadian penyakit tuberkulosis di wilayah 

kerja Puskesmas Krian Sidoarjo tahun 2021. Gema Lingkungan 

Kesehatan, 20(1), 22-28. 

Riyanto, A. 2017. Aplikasi Metodologi Penelitian Kesehatan. Yogyakarta: Nuha 

Medika. 

Rizkaningsih, R., & Mustafa, M. (2023). Hubungan Kondisi Fisik Lingkungan 

Rumah dengan Kejadian TBC (Tuberculosis). Jurnal Promotif 

Preventif, 6(2), 335-343. 

Sumarmi, S., & Duarsa, A. B. S. (2022). Analisis Hubungan Kondisi Fisik Rumah 

Dengan Kejadian TB Paru BTA Positif di Puskesmas Kotabumi II, 

Bukit Kemuning dan Ulak Rengas Kab. Lampung Utara Tahun 

2012. JURNAL KEDOKTERAN, 2(1), 252-275. 

Wahdi, A. (2021). Mengenal Tubercolosis. Jawa Tengah: CV.Pena Persada. 

WHO. (2021). Laporan Tuberkulosisi Global 2021. World Health Organization 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

  



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

 

 

  



 
 

 
 

 

 

  



 
 

 
 

 

CHECLIST PENELITIAN 

GAMBARAN KONDISI FISIK RUMAH PENDERITA TB PARU DI 

WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS HAJIMENA LAMPUNG SELATAN 

TAHUN 2025 

BERDASARKAN PERATURAN MENTERI KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

NOMOR 02 TAHUN 2023  

 

A. Nama  : 

B. Alamat  : 

C. Umur  : 

D. Jenis Kelamin : 

E. Pendidikan : 

 

 

NO KOMPONEN 

YANG DI 

CEK 

KRITERIA YA TIDAK KETERANGAN 

1. Laju Ventilasi 
1. Memenuhi syarat 

bila laju ventilasi 

0,15- 0,25 

m/detik 

2. Tidak memenuhi 

syarat bila laju 

ventilasi < 0,15 

dan>0,25 

m/detik 

 

   



 
 

 
 

 

2. Kepadatan 

Hunian 

1. Memenuhi syarat 

apabila kebutuhan 

luas bangunan dan 

lahan dengan 

cakupan kepala 

keluarga dengan 3 

jiwa yaitu 21,6m2 

atau 8 m2/ orang. 

2. Tidak Memenuhi 

syarat apabila 

kebutuhan luas 

bangunan dan lahan 

dengan cakupan 

kepala keluarga 

dengan 3 jiwa 

kurang dari 21,6m2 

atau 8m2/orang. 

 

   

3. Kelembaban 
1. Memenuhi syarat 

bila kelembaban 

40% - 60%. 

2. Tidak Memenuhi 

syarat bila 

kelembaban 

kurang dari  40%  

dan lebih dari 

60%. 

 

   



 
 

 
 

 

 

 

4. Pencahayaan 
1. Memenuhi syarat 

jika memiliki 

pencahayaan baik 

alami maupun 

buatan 60 lux. 

2. Tidak memenuhi 

syarat memiliki 

pencahayaan baik 

alami maupun 

buatan kurang dari 

60 lux. 

   

5. Lantai 
1. Memenuhi syarat 

jika lantai rumah 

kuat, rata, kedap 

air, tidak licin,  

mudah di 

bersihkahkan dan 

tidak retak. 

2. Tidak memenuhi 

syarat jika lantai 

rumah tidak kuat, 

nyerap debu, 

licin, dan retak 

retak. 

 

   



 
 

 
 

 

QUESIONER 

PENDERITA TB PARU DAN KEADAAN RUMAH PENDERITA TUBERKULOSIS 

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS HAJIMENA KABUPATEN LAMPUNG 

SELATAN TAHUN 2025 

 

Nama Responden : 

Alamat : 

Tanggal Observasi : 

Umur : 

Pekerjaan : 

Pendidikan : 

Jenis Kelamin    : L/P 

Data Khusus : 

 

1. Sudah berapa lama tinggal di rumah ini? 

a. < I Tahun 

b. >1 Tahun 

2. Ada berapa orang yang tidur sekamar dengan penderita? 

a. 1 Orang 

b. 2 Orang 

c. 3 Orang 

3. Berapa penghuni tetap di rumah? 

a. <4 Orang 

b. Kurang lebih 4 orang 

4. Apakah pada pagi hari sering mengbuka jendela setelah bangun tidur? 

a. Ya 

b. Tidak 

 

5. Apakah rumah penderita terdapat lubang angin atau lubang hawa, agar 



 
 

 
 

 

sirkulasi udara didalam rumah lancar? 

a. Ya 

b. Tidak 

6. Apakah ventilasi/lubang angin dapat masuk udara dengan baik? 

a. Ya 

b. Tidak 

7. Terbuat dari apa lantai rumah? 

a. Tanah 

b. Semen  

c. Keramik 

 

8. Apakah dinding rumah sudah memenuhi syarat kesehatan lingkungan? 

a. Ya 

b. Tidak 

 

9. Status pemilik rumah? 

a. Kontrak/sewa 

b. Milik sendiri 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

Data Penderita Di Puskesmas Hajimena  Juli- Desember 2024

NO NAMA USIA LAJU  

VENTILASI 

KEPADATAN 

HUNIAN 

KELEMBABAN PENCAHAYAAN LANTAI 

1.  SUROSO L/67 TMS MS MS TMS TMS 

2.  VIKRI L/7 MS TMS TMS TMS MS 

3.  RAMADAN ANWAR L/21 MS MS MS MS MS 

4.  RISKY L/6 TMS TMS TMS MS MS 

5.  JULIANI L/50 MS MS MS TMS MS 

6.  FALLAH L/2 TMS TMS TMS MS MS 

7.  NURDIANA P/35 TMS MS TMS MS MS 

8.  PURNANI P/42 TMS TMS TMS TMS MS 

9.  MUHAMAD F L/3 MS TMS MS TMS MS 

10.  MARIA REDES P/30 TMS MS TMS MS MS 

11.  RUSTIN P/64 TMS MS TMS TMS MS 

12.  ENGGAR  L/24 TMS MS MS MS MS 

13.  DARMAN L/60 TMS MS TMS MS MS 

14.  ERNIYATI P/43 MS TMS MS TMS MS 

15.  ARI ZARANA L/44 TMS MS MS TMS MS 

16.  M ARSYA RISKI L/3 TMS TMS TMS MS MS 

17.  ANGGA L/30 MS MS TMS TMS MS 

18.  YANTI P/46 TMS TMS MS MS MS 

19.  EL FATIH L/9 MS TMS TMS TMS MS 

20.  RAMADHAN  L/22 MS MS MS TMS MS 

21.  YASMEN YUNA P/2 MS TMS TMS TMS MS 

22.  AISYAH AZAHRA P/4 TMS MS TMS TMS TMS 

23.  DWI NOVALIA P/29 TMS MS MS TMS MS 

24.  AGUSTINA  P/28 TMS TMS MS MS MS 

25.  SUHERMAN L/64 TMS MS TMS MS MS 

26.  SUKINI P/75 TMS TMS TMS TMS MS 

27.  AZKA SALSABILLA P/24 MS MS MS TMS MS 

28.  ALIZA AZURA P/2 TMS TMS MS TMS TMS 

29.  DWI NOVILIK P/31 TMS MS TMS TMS MS 

30.  ANDIN  P/21 TMS MS TMS TMS TMS 



 
 

 
 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 
 

Wawancara  

  

Laju Ventilasi dan Kepadatan Hunian 



 
 

 
 

 

 

  

Kelembaban dan Pencahayaan 

  

Lantai 
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