
 
 

 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka penulis 

menuimpulkan bahwa “Sanitasi Rumah Penderita Diare Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Ganjar Agung Kota Metro Tahun 2025” adalah sebagai berikut:  

a. Kepelikan jamban sehat adalah Penderita Diare di wilayah kerja Puskesmas 

Ganjar Agung yang memenuhi syarat sebesar 60 responden (84,50%) dan 

yang tidak memenuhi syarat sebayak 11 responden (15,50%). 

b. Sarana Pembuangan Air Limbah (SPAL) adalah Penderita Diare di wilayah 

kerja Puskesmas Ganjar Agung yang memenuhi syarat sebesar 41 responden 

(57,75%) dan yang tidak memenuhi syarat sebayak 30 responden (42,25%). 

c. Sarana pembuangan sampah adalah Penderita Diare di wilayah kerja 

Puskesmas Ganjar Agung yang memenuhi syarat yaitu sebanyak responden 

31 (43,67%) dan yang tidak memenu syarat yaitu sebesar responden 40 

(56,33%). 

 

 

 

 

 



 

B. SARAN 

1. Bagi Masyarakat 

a. Masyarakat juga dapat menjaga jamban tetap bersih dengan 

membersihkan lantai secara teratur yaitu 2-3 kali seminggu. Hal ini 

memastikan bahwa jamban bersih, tidak ada kotoran yang terlihat, 

tidak ada genangan air dilantai dan tidak ada vektor yang 

berkembang biak di dalamnya dan segera memperbaiki bagian yang 

rusak. 

b. Masyarakat perlu meningkatkan pengetahuan dan sikap mengenai 

saluran pembuangan air limbah agar limbah rumah tangga dapat di 

kelola dengan baik. Air limbah jika tidak dikelola dengan baik dapat 

menimbulkan bau dan  menjadi media penyebaran berbagai 

penyakit. 

c. Masyarakat mampu membiasakan membuang sampah setiap hari dan 

bisa menggunakan kotak sampah yang tertutup dan kedap air 

sehingga tidak menjadi sarang atau tempat berkembangbiaknya 

binatang penular penyakit (vektor). 

 

 


