
 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah peneitian deskriptif yaitu metode penelitian 

yang bertujuan untuk menggambarkan fenomena atau objek yang sedang 

diteliti secara nyata, realistik, dan kekinian serta mengetahui gambaran atau 

deskripsi tentang suatu kejadian secara objektif. Dalam hal ini peneliti hanya 

mengetahui dan menggambarkan sanitaasi rumah penderita diare di wilayah 

kerja Puskesmas Ganjar Agung Kota Metro Tahun 2025. 

 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian  

a. Lokasi Penelitian 

 Penelitian ini dilakukan di Puskesmas Ganjar Agung, Kecamatan 

Metro Barat, Kota Metro, Lampung. 

b. Waktu Penelitian  

 Penelitian dilakukan pada bulan April tahun 2025. 

 

C. Subjek zPenelitian 

a. Populasi 

 Populasi dalam penelitian ini adalah semua penderita diare di 

wilayah kerja Puskesmas Ganjar Agung Kota Metro Tahun 2024 ada 

sebanyak 172 (Puskesmas Ganjar Agug, 2024) 

 

 



 
 

 

b. Sampel 

 Sampel zpenelitian zini zadalah zsemua zpopulasi zyang zterpilih zdengan 

zmenggunakan zsampel zrandom zsampling. Besar zsampel zyaitu zsebanyak 

z71 zsampel. 

  Cara zmendapatkan zsubjek zdalam zpenelitian zini zberdasarkan zslovin: 

   n=       zN 

         1+N z(d)
2 
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         1+N z(d)
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   n=            172 

         1+ z172 z(0,1x0,1)
 

   n=       z172   z 

              z2,72 

   n= z63,2 

   n= z64 zsampel+10% 

   n= z70,4 

   n= z71 zsampel 

 Jadi zjumlah zsampel zyang zdigunakan zdalam zpenelitian zini zzsebanyak z71 zsampel. 

 

 zKeterangan: z 

n= zsampel 

N= zbesar zpopulasi 

d= ztingkat zkepercayaan zyang 

zdiinginkan 



 
 

D. Teknik zPengumpulan zData 

1. Sumber zdata 

a. Data zprimer z 

Data zprimer zyaitu zpengumpulan zdata zsecara zlangsung zoleh zpeneliti 

zmeliputi zdata zKepemilikan zJamban zSehat, zSarana zPembuangan zAir 

zLimbah z(SPAL) zdan zSarana zPengelolaan zSampah. Pengambilan zdata 

zprimer zdilakukan zdengan zcara zobservasi zdan zwawancara 

zmenggunakan zkuesioner. 

b. Data zsekunder 

Data zsekunder zyaiu zdata zyang zdiperoleh zdari zPuskesmas zGanjar 

zAgung zKota zMetro zyang zkemudian zdata zdan znama-nama zpenderita 

zdiare zuntuk zdijadikan zsampel. 

c. Cara zPengumpulan zData 

Pengumpulan zdata zdilakukan zoleh zpenulis zsendiri zuntuk 

zmengumpulkan zdata zprimer zdan zdata zsekunder zdengan zcara 

zwawancara zterhadap zresponden zdengan zmenggunakan zceklist zserta 

zobservasi zyaitu zdengan zpengamatan zdan zpencatatan zsedangkan zdata 

zsekunder zdikumpulkan zdari zPuskesmas zGanjar zAgung zKota zMetro. 

 

E. Pengolahan zData zdan zAnalisis zData 

a. Pengolahan zData 

 Data zyang zdidapkan zkemudian zdiolah zuntuk zmenghasilkan 

zinformasi zyang zbenar. Menurut zHastono z(2019) zada zbeberapa ztahapan 

zpengelolan zdata zyang zharus zdilalui zyaitu zsebagai zberikut: 



 
 

1. Editing z(pengeditan zdata) 

 Editing adalah suatu proses kegiatan yang dilakukan untuk 

pengeekan lembar check list dan kuesioner, apakah sudah diisi dengan 

lengkap, jawabannya jelas, relevan antara pertanyaan dengan jawaban. 

Pada tahapan ini aspek yang dilihat adalah kelengkapan jawaban, 

keterbacaan tulisan, kesesuaian jawaban. Tahapan ini adalah pintu 

awal dalam penjagaan kualitas data. 

2. Coding z(pengkodean zdata) 

 Coding zadalah zsuatu zkegiatan zuntuk zmengubah zdata zberbentuk 

zhuruf zmenjadi zberbentuk zangka zatau zbilangan. Fungsi zdari zkegiatan 

zcoding zadalah zsebagai zlangkah zmempermudah zpada zkegiatan zanalisis 

zdata zdan zmempercepat zproses zentry zdata. Pada zkegiatan zini zdilakukan 

zklasifikasi zdata zpada zumumnya zdengan zangka. 

3. Processing z(pemerosesan zdata) 

 Setelah zcheck zlist zdan zkuesioner zsudah zpenuh zdan zbenar, zkita zsudah 

zmelewati zpengkodean, zmaka zlangkah zselanjutnya zadalah zproses 

zpengelolaan zdata zagar zdata zyang ztelah zdi zentry zdapat zdianalisis. 

Processing zdata zdilakukan zdengan zcara zmeng-entry zdata zdari zkuesioner 

zke zprogram zyang zdigunakan. 

4. Cleaning z(pembersihan zdata) 

 Cleaning zadalah zsuatu ztahapan zpemeriksaan zkembali zdata zyan ztelah 

zdi zentry zdengan ztujuan zuntuk zmengetahui zterdapat zkesalahan zatau ztidak 

zpada zdata. 

 



 
 

b. Analsis zData 

  Data yang sudah diolah kemudian dianalisa secara deskriptif 

disajikan dalam bentuk tabel dan narasi, kemudian dibandingkan dengan 

persyaratan sumber air, kondisi jamban, pembuangan air limbah, penyajian 

makanan dan teori-teori yang ada untuk mendapatkan kesimpulan dan 

saran. 

 

 

 


