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RINGKASAN 

 

Salah satu penyakit yang terkait dengan tingkat derajat kesehatan antara 

lain adalah diare. Penyakit diare sering menyerang bayi dan balita, bila tidak 

diatasi lebih lanjut akan menyebabkan kehilangan cairan (dehidrasi) yang 

mengakibatkan kematian. Dari data yang sudah didapatkan di Puskemas Ganjar 

Agung terdapat 172 kasus diare di Wilayah Kerja Puskesmas Ganjar Agung. 

Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui Sanitasi Rumah Penderita Diare Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Ganjar Agung Kota Metro Tahun 2025. 

Jenis metode dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif yaitu metode 

penelitian yang bertujuan untuk menggambarkan fenomena atau objek yang 

sedang diteliti. Dalam penelitian ini sampel yang diamati berjumlah 71 sampel 

yang mewakili setiap kelurahan. Pengumpulan data dilakukan dengan penilaian 

ceklis. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 71 rumah ada 

beberapa rumah warga yang belum memenuhi syarat dan sebagian sudah 

memenuhi syarat. Hal ini dapat dilihat dari presentase skor yang diperoleh, pada 

Sarana Kepemilika Jamban yaitu yang memenuhi syarat sebesar 84,50% 

responden dan yang tidak memenuhi syarat sebayak 15,50% responden. Sarana 

Pembuangan Air Limbah (SPAL) yang memenuhi syarat sebesar 57,75% 

responden dan yang tidak memenuhi syarat sebayak 42,25% responden. 

Sedangkan Sarana pembuangan yang memenuhi syarat yaitu sebanyak 43,67% 

responden dan yang tidak memenu syarat yaitu sebesar 56,33% responden. 

Dengan dilakukannya penelitian ini diharapkan masyarakat sadar dan mampu 

membiasakan membuang sampah setiap hari dan bisa menggunakan kotak sampah 

yang tertutup dan kedap air sehingga tidak menjadi sarang atau tempat berembang 

biaknya binatang penular penyakit (Vektor). 

Kata Kunci : Sanitasi Rumah Penderita Diare Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Ganjar Agung Kota Metro Tahun 2025 
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ABSTRACT 

One of the diseases related to the level of health is diarrhea. Diarrhea often 

attacks infants and toddlers, if not treated further will cause fluid loss 

(dehydration) which results in death. From the data obtained at the Ganjar Agung 

Health Center, there were 172 cases of diarrhea in the Ganjar Agung Health 

Center Work Area. The purpose of this study was to determine the Sanitation of 

Diarrhea Sufferers' Houses in the Ganjar Agung Health Center Work Area of 

Metro City in 2025. 

The type of method in this study is descriptive research, namely a research 

method that aims to describe the phenomenon or object being studied. In this 

study, the samples observed amounted to 71 samples representing each sub-

district. Data collection was carried out by checking the assessment.  

Based on the results of the study conducted on 71 houses, there are several 

houses of residents that do not meet the requirements and some have met the 

requirements. This can be seen from the percentage of scores obtained, in Toilet 

Ownership Facilities, namely those that meet the requirements are 84.50% of 

respondents and those that do not meet the requirements are 15.50% of 

respondents. Wastewater Disposal Facilities (SPAL) that meet the requirements 

are 57.75% of respondents and those that do not meet the requirements are 

42.25% of respondents. While the disposal facilities that meet the requirements 

are 43.67% of respondents and those that do not meet the requirements are 

56.33% of respondents. By conducting this research, it is hoped that the 

community will be aware and able to get used to throwing away trash every day 

and can use closed and airtight trash boxes so that they do not become nests or 

breeding grounds for disease-transmitting animals (Vectors). 
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