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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan Tingkat pengetahuan 

orang tua dalam memelihara kesehatan gigi dengan kejadian karies gigi pada 

anak usia dini dapat disimpulkan: 

1. Diketahui pengetahuan orang tua dengan hasil sebanyak 26 responden 

(46,4%) memiliki pengetahuan Baik. 

2. Diketahui hasil pengukuran kategori status karies sebanyak 18 responden 

(32,1%) memiliki kstegori sedang. 

3. Diketahui adanya hubungan Tingkat pengetahuan orang tua dengan 

kejadian karies gigi pada anak usia dini dengan nilai signifikansi 0,000 

karena sig <0,05 maka terdapat hubungan positif antara Tingkat 

pengetahuan orang tua dengan kejadian karies gigi pada anak usia dini.  

 

B. Saran 

1. Bagi Sekolah 

Sekolah diharapkan dapat lebih aktif untuk bekerja sama dengan tenaga 

kesehatan dalam menyelenggarakan edukasi terutama mengenai kesehatan 

gigi, baik melalui penyuluhan, sikat gigi bersama, ataupun pemeriksaan gigi 

rutin bagi para murid. 

2. Bagi Orang Tua 

Orang tua diharapkan dapat meningkatkan kesadaran akan pentingnya 

menjaga kesehatan gigi anak dan mendampingi anak dalam menyikat gigi 

secara rutin, membatasi konsumsi makanan manis, serta memeriksakan 

anak ke pelayanan kesehatan gigi secara teratur. 

3. Bagi Jurusan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan 

jurusan kesehatan gigi untuk melakukan pengabdian masyarakat 

dilungkungan sekolah, khususnya pada anak usia dini. Jurusan juga dapat 
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menjadikan hasil penelitian ini sebagai dasar pengembangan program 

promotif dan preventif di bidang kesehatan gigi, serta mendorong penelitian 

lanjutan yang lebih mendalam terkait faktor-faktor lain yang dapat 

mempengaruhi karies gigi pada anak.           

 


