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ABSTRAK

Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian mendasar dari kesehatan umum
yang berpengaruh terhadap kesehatan lain yang mempengaruhi kualitas kehidupan,
seperti  fungsi bicara, mengunyah, dan rasa percaya diri. Merokok merupakan
fenomena buruk yang sampai saat ini belum dapat diselesaikan, terutama
dikalangan remaja yang semakin terus bertambah. Prevalensi perokok pada anak
sekolah usia 13-15 tahun naik dri 17,3% pada tahun 2016 menjadi 19,2% pada
tahun 2019. (Global Youth Tobacco Survey 2019). Kelompok usia 15-19 tahun
merupakan kelompok terbanyak 56,5%, diikuti 10-14 tahun 18,4%. (SKI 2023).
Provinsi Lampung menduduki tingkat tertinggi perokok di Indonesia yaitu
mencapai 34,08%. (BPS 2023)

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan
tentang dampak merokok terhadap kesehatan gigi dan mulut pada siswa di SMPN
4 Krui. Jenis penelitian ini kuantitatif dengan menggunakan metode deskriptif.
Pengumpulan data melalui kuesioner terhadap 97 responden yang merupakan siswa
SMPN 4 Krui. Data yang terkumpul dianalisis menggunakan SPSS.

Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan siswa yang memiliki
pengetahuan baik 23 siswa (23,7%), selain itu siswa yang memiliki pengetahuan
cukup sebanyak 43 siswa (44,3%), dan siswa yang memiliki pengetahuan kurang
sebanyak 31 siswa (32%). Sehingga dapat disimpulkan bahwa mayoritas siswa
sudah memiliki pengetahuan dasar mengenai bahaya merokok namun belum
sepenuhnya memahami secara menyeluruh.
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Daftar Bacaan : 2017-2025



POLITEKNIK  KESEHATAN KEMENKES TANJUNGKARANG
DEPARTMENT OF DENTAL HEALTH
Scientific Writing, July 2025

Kurnia Cahya Pamungkas Wati

DESCRIPTION OF THE LEVEL PF KNOWLEDGE ABOUT THE IMPACT
OF SMOKING ON DENTAL AND ORAL HEALTH AMONG STUDENTS
OF SMPN 4 KRUI IN 2025

Xiii +26 pages +2 pictures +3 tables +7 attachments

ABSTRACT

Dental and oral health is a fundamental part of general health that affects
other health that affects the quality of life, such as speech function, chewing, and
self-confidence. Smoking is a bad phenomenon that until now has not been
resolved, especially among teenagers who are increasing. The prevalence of
smokers in schoolchildren aged 13-15 years old increased from 17.3% in 2016 to
19.2% in 2019. (Global Youth Tobacco Survey 2019). The age group of 15-19 years
old is the most group 56.5%, followed by 10-14 years old 18.4%. (SKI 2023).
Lampung Province occupies the highest level of smokers in Indonesia which
reaches 34.08%. (BPS 2023)

The purpose of this study is to find out the level of knowledge about the
impact of smoking on dental and oral health in SMPN 4 Krui students. This type of
research is quantitative by using descriptive methods. Data collection through a
questionnaire of 97 respondents who are students of SMPN 4 Krui. The collected
data is analyzed using SPSS.

The research results showed the level of knowledge of students who had
good knowledge 23 students (23,7%), besides that students with sufficient
knowledge as many as 43 students (44,3%), and students who have less knowledge
as many as 31 students (32%). So it can be concluded that the majority of students
already have basic knowledge about the dangers of smoking but have not fully
understood it thoroughly.
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