
 
 

 
 

Lampiran 1. Surat izin penelitian  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 2. Balasan Surat izin penelitian  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 3. Kuesioner penelitian  
 

Lembar Kuesioner  
 

GAMBARANTINGKAT  PENGETAHUAN TENTANG DAMPAK 
MEROKOK TERHADAP KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA 

SISWA DI SMPN 4 KRUI 
 

A. Identitas Responden 
1. No Responden   : 
2. Nama Responden  : 
3. Kelas   :  
4. Jenis  Kelamin   : 
5. Umur    : 

 
B. Pertanyaan Tidak Berbobot (Tidak Bernilai) 

Berilah tanda centang ( √ ) pada jawaban yang  benar 
 

No Pertanyaan BENAR SALAH 

1.  Apakah anda merokok   

2.  Apakah anda merokok lebih dari 2 
batang sehari  

  

 
C. Pertanyaan Berbobot (Bernilai) Pada Tingkat Pengetahuan Siswa Tentang 

Bahaya Merokok 
Berilah tanda centang ( √ ) pada jawaban yang  benar 
 

NO Pertanyaan BENAR SALAH 

1.  Apakah anda mengetahui bahwa 
tedapat kandungan berbahaya pada 
rokok? 

  

2.  Apakah anda mengetahui bahwa 
merokok bahaya untuk Kesehatan 
gigi dan mulut? 

  

3.  Apakah anda mengetahui bahwa 
nikotin adalah zat utama yang 
menyebabkan kecanduan merokok  

  

4.  Apakah anda mengetahui bahwa 
merokok dapat menyebabkan 
peradangan pada gusi? 

  



 
 

 
 

5.  Apakah anda mengetahui bahwa 
merokok dapat menyebabkan 
perubahan warna pada gigi (menjadi 
kuning/coklat)? 

  

6.  Apakah anda tahu bahwa merokok 
dapat menyebabkan bau mulut? 

  

7.  Apakah anda mengetahui bahwa 
merokok meningkatkan resiko 
kanker mulut? 

  

8.  Apakah anda tahu bahwa merokok 
dapat menyebabkan penyakit gusi? 

  

9.  Apakah anda tahu bahwa merokok 
dapat menyebabkan gigi berlubang? 

  

10.  Apakah anda tahu bahwa merokok 
dapat menyebabkan karang gigi? 

  

11.  Apakah anda menyadari bahwa 
perokok sering mengalami masalah 
mulut kering? 

  

12.  Apakah anda tahu bahwa berhenti 
merokok dapat memperbaiki 
kondisi Kesehatan gigi dan mulut 
secara bertahap? 

  

13.  Apakah anda merasa penting untuk 
mengetahui dampak merokok 
terhadap Kesehatan gigi dan mulut 

  

14.  Apakah anda mengetahui jika 
mengkonsumsi buah dan sayur yang 
berserat dapat membantu menjaga 
Kesehatan gigi dan mulut 

  

15.  Apakah anda mengetahui bahwa 
menggosok gigi yang baik dan benar 
yaitu  2x sehari (pagi dan malam) 

  

 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 4.  
 
HASIL PENGETAHUAN TENTANG DAMPAK MEROKOK TERHADAP KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA SISWA DI 

SMPN 4 KRUI YAHUN 2025 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kriteria tingkat pengetahuan : 

1. BAIK   : 76%-100% 

2. CUKUP  : 56%-75% 

3. KURANG  : Kurang Dari 56% 

Pengkodean untuk jawaban yang benar salah : 

1. Untuk jawaban yang benar, diberi skor 1 

2. Untuk jawaban yang salah diberi skor 2 



 
 

 
 

Lampiran 5. Dokumentasi izin dengan pihak sekolah 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 6. Dokumentasi penelitian  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


