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KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur kehadirat Allah SWT, karena dengan rahmat dan karunia-Nya, 

saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini dengan judul “Gambaran 

Kebiasaan Buruk (Oral Bad Habit) Yang Dapat Merusak Gigi Pada Siswa/I  

Kelas III SDIT Insantama Lampung Tahun 2025 “. Karya tulis ini disusun 

sebagai salah satu syarat untuk mengikuti ujian akhir Program Studi DIII 

Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Tahun 2025/2026.  

 Proses penulisan karya ini merupakan perjalanan yang panjang dan penuh 

tantangan. Oleh karena itu, saya ingin mengucapkan terima kasih kepada semua 

pihak yang telah membantu dan memberikan dukungan : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang. 

2. Ibu Linasari, S.SiT., M.Kes selaku pembimbing utama, yang telah 

memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada saya dari awal 

hingga penyelesaian Karya tulis ini. 

3. Bapak Muliadi, S,ST., M.Tr.Kes selaku pembimbing pendamping atas 

semua ilmu dan pengetahuan yang telah diberikan, yang sangat berharga 

dalam proses pembuatan Karya tulis ini. 

4. Bapak Arianto, SKM., M.Kes selaku penguji utama yang telah 

memberikan banyak masukan yang membangun penulis dalam penusunan 

Karya tulis ilmiah ini. 

5. Seluruh dosen dan staf jurusan kesehatan gigi di Poltekkes Tanjung 

Karang, yang tidak mungkin saya sebutkan satu persatu, atas segala ilmu 

motivasi serta bantuan yang telah diberikan selama saya menempuh 

pendidikan disini. 

6. Teristimewa dan tercinta kedua orang tua saya, Bapak Slamet Riadi dan 

Ibu Eti Darnita, yang selalu memberikan doa, motivasi, dan dukungan 

moral serta material, serta kakak dan adik saya, Rian Ramadhan, Dina 

Merista, Riska Sinta Dewi, Derina Nur Havipa, dan Revan Febrian, atas 

cinta dan dukungan kalian yang tak tergoyahkan. Terima Kasih telah selalu 

ada untuk saya dan mendoakan kesuksesan saya, saya berharap dapat 

membuat kalian bangga. 

7. Untuk Pelipur Lara saya, terimakasih telah hadir di setiap lelah yang nyaris 

membuat saya menyerah. Bayang wajah yang selalu menjadi cahaya yang 

menuntun saya keluar dari gelap. Tawamu menjadi cahaya kecil yang 

menuntun saya menyelesaikan perjalanan ini 

8. Untuk diri saya sendiri Dita Agustina. Apresiasi sebesar-besarnya karena 

telah bertanggung jawab menyelesaikan apa yang telah dimulai. 

Terimakasih karena telah berusaha untuk selalu menikmati setiap proses 

yang dijalani selama perkuliahan dan terimakasih banyak karena telah 

memilih untuk bertahan sejauh kali ini melangkah. 
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9. Kepada Rahmadona Patrisia, Maharani terimakasih untuk tangan yang 

selalu diulurkan, telinga yang siap mendengar, pelukan yang siap 

menghangatkan, dan nasehat yang selalu menenangkan, terimakasih selalu 

ada tapi tak sedarah, terima kasih juga selalu hadir dalam 

setiap proses saya. 

10. Teman-teman gila saya Dina dan Kiki terimakasih sudah berbagi canda 

tawa dan saling membantu selama perkuliahan 

11. Kepada seseorang yang tidak kalah penting kehadiraannya, Defva 

Erlangga Yudha P Terimakasih telah menjadi bagian dari perjalanan hidup 

penulis. Tidak lupa untuk Julian, Agda, Jeli terimakasih atas dukungan, 

pengalaman, cerita dan waktu yang telah diberikan untuk penulis, semoga 

hal baik selalu mengeliling dimanapun kalian berada. 

 Semoga Karya tulis ini dapat bermanfaat bagi pengembang ilmu 

pengetahuan dan dapat dijadikan salah satu referensi atau pedoman yang berguna 

bagi penelitian selanjutnya. Saya menyadari bahwa Karya tulis ini masih jauh dari 

kata sempurna, oleh karena itu saya sangat terbuka untuk menerima kritik dan 

saran yang membangun. 

 

 

Bandar Lampung,     Juni 2025 
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BIODATA PENULIS 

 

Nama :Dita Agustina 

Nim :2112402044 

Tempat/Tanggal Lahir :Way Kanan, 17 Agustus 2003 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin :Perempuan 

Alamat :Jl.Melati, RT.01/RW.01, Kasui Pasar, Kec. 

Kasui, Kab. Way Kanan, Lampung 

Email : ditagustinaaa@gmail.com 

 

 

 

Riwayat Pendidikan 

 

1. TK(2008-2009) : RA Al Hidayah Kasui 

2. SD(2009-2015) :SDN 1 Kasui Pasar 

3. SMP(2015-2018) :SMPN 1 Kasui 

4. SMA(2018-2021) :SMAN 1 Kasui 

5. D III (2021-2024) :Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan 

          Kesehatan Gigi 
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MOTTO 

 

 

" Aku membahayakan nyawa ibu ku untuk lahir 

kedunia, jadi tidak mungkin aku tidak ada 

artinya" 

 

 
 

" Perang telah usai, aku bisa pulang" 

Nadin amizah: diakhir perang 
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