
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Pengaruh Sosial Media 

Whatsapp terhadap Pengetahuan Periodontitis Pada Siswa Kelas X SMAN 1 

Padang Cermin” dapat di simpulkan: 

1. Hasil penelitian menunjukan bahwa skor pengetahuan sebelum terhadap 

pengetahuan periodontitis dengan menggunakan media sosial whatsapp 

pada siswa SMAN 1 Padang Cermin dengan kriteria pengetahuan kurang 

sebanyak 48 siswa (73%), kriteria cukup 25 (19%), dan kriteria baik 3 

(8%). 

2. Hasil penelitian menunjukan bahwa skor pengetahuan sesudah terhadap 

pengetahuan periodontitis dengan menggunakan media sosial whatsapp 

pada siswa SMAN 1 Padang Cermin dengan kriteria pengetahuan kriteria 

pengetahuan kurang 15 (18%), kriteria cukup 21 (30 %), dan kriteria baik 

40 (52 %). 

3. Pengaruh sebelum dan sesudah dilakukan edukasi terhadap pengetahuan 

periodontitis dengan menggunakan media sosial whatsapp pada siswa-

siswi dari sebelum diperoleh (Sig.) 0,235 dan nilai sesudah diperoleh 

(Sig.) 0,148 artinya dapat dikatakan bahwa berpengaruh sebelum dan 

sesudah terhadap pengetahuan periodontitis dengan menggunakan media 

sosial whatsapp pada siswa kelas X SMAN 1 Padang Cermin.  

 

B. Saran 

1. Bagi pelayanan kesehatan 

Sebagai sarana untuk menambah informasi tentang pengetahuan yang 

diketahui, sehingga membuka celah berbagi setiap orang adakalanya ilmu 

yang didapatkan. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi informasi, wawasan dan 

dijadikan sebagai salah satu acuan dalam penelitian Pengaruh media 
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group whatsapp terhadap pengetahuan periodontitis pada siswa, serta 

dapat dikembangkan dengan meneliti menggunakan media sosial media 

lain yang lebih efektif dan milenial untuk kalangan siswa. 

 


