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ABSTRAK

Kesehatan gigi merupakan bagian terpenting dalam setiap kehidupan manusia,
karena kondisi gigi dan mulut dapat mempengaruhi kesehatan tubuh secara
menyeluruh, untuk mencapai kesehatan gigi dan mulut yang optimal dapat
dimulai dari peningkatan pengetahuan. Tujuan penelitian untuk mengetahui
pengaruh sosial media whatsapp terhadap pengetahuan periodontitis pada
Siswa/Siswi Kelas X SMAN 1 Padang Cermin Tahun 2024. Jenis penelitian yang
digunakan adalah penelitian observasional analitik. Sampel sebagai subyek
penelitian diambil sebanyak 76 siswa-siswi dari 9 kelas. Teknik pengambilan
sampel yang digunakan systematic random sampling. Teknik pengumpulan data
dengan kuesioner dan dokumentasi. Analisis data menggunakan uji normalitas dan
uji t-test. Hasil penelitian menunjukan bahwa skor pengetahuan sebelum dengan
kriteria pengetahuan kurang sebanyak 48 siswa (73%), kriteria cukup 25 (19%),
dan kriteria baik 3 (8%). Sedangkan skor pengetahuan sesudah pengetahuan
kriteria kurang 15 (18%), kriteria cukup 21 (30%), dan kriteria baik 40 (52%).
Hasil sebelum dan sesudah dilakukan edukasi terhadap pengetahuan periodontitis
dengan menggunakan media sosial whatsapp pada siswa-siswi dari sebelum
diperoleh berpengaruh.
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ABSTRACT

Dental health is the most important part of every human life, because the
condition of the teeth and mouth can affect the overall health of the body, to
achieve optimal oral health can be started from increasing knowledge. The
objective of the study was to determine the effect of WhatsApp social media on
knowledge of periodontitis in Class X Students of SMAN 1 Padang Cermin Year
2024. The type of research used is analytic observational research. Samples as
research subjects were taken as many as 76 students from 9 classes. The sampling
technique used was systematic random sampling. Data collection techniques with
questionnaires and documentation. Data analysis using normality test and t-test.
The results showed that the score of knowledge before with less knowledge
criteria was 48 students (73%), 25 (19%) sufficient, and 3 (8%) good. While the
score of knowledge after knowledge criteria is less 15 (18%), sufficient 21 (30%),
and good 40 (52%). The results before and after education on knowledge of
periodontitis using whatsapp social media on students from before obtained an
effect.
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