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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang “Gambaran 

Pengetahuan Tentang Karies Gigi Pada Anak Kelas IV SDN 1 Sedayu Di 

Tanggamus” dapat disimpulkan bahwa hasil penelitian pengetahuan tentang 

karies gigi pada anak kelas IV SDN 1 Sedayu yaitu kriteria baik sebanyak 10 

orang dengan presentase (25,6%), kriteria cukup sebanyak 20 orang dengan 

presentase (51,3%) dan kriteria buruk 9 orang dengan presentase (23,1%). 

 

B. Saran 

1. Untuk responden: 

Anak kelas IV SDN 1 Sedayu harus dapat mengetahui pengertian, 

penyebab, akibat, dan pencegahan karies gigi, serta sebaiknya anak kelas IV 

SDN 1 Sedayu mencari informasi yang mereka ketahui melalui keluarga, 

teman, atau lingkungan sekitar dan media massa saat ini, sebagai bentuk 

kontribusi dalam meningkatkan kesadaran akan pentingnya mencegah karies 

gigi. 

2. Untuk Sekolah: 

Sekolah harus bekerjasama dengan puskesmas atau tenaga kesehatan 

untuk mengadakan program UKGS yang meliputi edukasi tentang 

pencegahan karies gigi. 

3. Untuk peneliti selanjutnya: 

Disarankan agar peneliti selanjutnya tidak hanya meneliti pengetahuan 

tentang karies gigi, tetapi juga mengkaji faktor lain yang dapat 

mempengaruhi kejadian karies, seperti frekuensi konsumsi makanan manis, 

serta kunjungan ke dokter gigi secara berkala. 

 

 

 

 

 


