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Dengan judul:
Title
"FAKTOR- FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENERAPAN PROTOKOL
KESEHATAN (3M) PADA ANAK USIA DINI 4-6 TAHUN DITK ALAM IT GLADI INSAN
CENDEKIA METRO BARAT"

"FACTORS RELATED TO THE IMPLEMENTATION OF HEALTH PROTOCOL (3M) IN EARLY
CHILDREN 4-6 YEARS OF IT NATURAL DITK GLADI INSAN CENDEKIA WEST METRO"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Iimiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 22 Februari 2021 sampai dengan tanggal 22 Februari 2022.

This declaration of ethics applies during the period February 22, 2021 until February 22, 2022.
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Professor and Chairperson,




P::;:YASAN GLADI INSAN CENDEKIA
= DIDIKAN ANAK USIA DINI (PAUD)
AM IT GLADI INSAN CENDEKIA

Jin, Soekarno Hatta i
' G Al -Muttagin IT No.1 Mulyojati 16c Metro Barat Kota Metro

U
NO: 013/TK-GIC/B/

Berdasarkan pada surat Politeknik : |
s Poli Kesehatan Tanjung Karang Nomor UM.01.01/11.2.5/320.12020

perihal Pengantar Studi Pendahuluan Proposal Penelitian Survey Data oleh mahasiswa Program
Sarjana Terapan Kebidanan Metro, saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Siti Mukaromah, S.Pd.

NUPTK : 1940766667131202

Jabatan  : Kepala TK

instansi : TK Alam IT Gladi Insan Cendekia

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa mahasiswa berikut:
Nama - Putri Endang Sari

NIM : 171537003

Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan

PT . Poltekkes Tanjung Karang

tian di TK Alam IT Gladi Insan Cendekia guna melengkapi data
penyusunan proposal penelitian denga judul: “Faktor-faktor yang berhubungan dengan penerapan

L, | i TK Alam IT Gladi Insan Cendekia, Metro
proto pada anak usia din (4-6 tahun . :
k‘:ﬂ:“"‘"’“ s :') yan kembali melakukan penelian pada bulen Januari-Maret
Barat, Tahun 2020". Yang bersangkuta?
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Metro, 12 Jamnnn Gladi Insan Cendekia

Telah melaksanakan pra Survey peneli




KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PROGRAM STUDI KEBIDANAN METRO

INFORMED CONSENT

Yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama
Umur
Alamat

Saya menyatakan (bersedia / tidak bersedia) diikut sertakan dalam penelitian yang
berjudul “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Penerapan Protokol Kesehatan 3M Pada
Anak Usia Dini Di TK Alam IT Gladi Insan Cendekia, Metro Barat Tahun 2021” saya
percaya apa yang saya sampaikan ini dijamin kerahasiannya.

Metro,..................2021
Responden

Coret yang tidak perlu



LEMBAR OBSERVASI ANAK USIA DINI DALAM PENERAPAN 3M (MENCUCI
TANGAN, MEMAKAI MASKER DAN MENJAGA JARAK)

Nama Responden

Umur

Berikan tanda centang/cheklist (v') pada kolom dibawabh ini :

PELAKSANAAN PROTOKOL TIDAK
NO KESEHATAN 3M DILAKUKAN DILAKUKAN

1. | Anak mencuci tangan dengan

sabun dan air mengalir

2. | Anak Memakai masker saat

belajar dan bermain

3. | Anak menjaga jarak saat belajar

dan bermain




KUESIONER TERHADAP PROTOKOL KESEHATAN 3M

dl TK ALAM IT GLADI INSAN CENDEKIA,

METRO BARAT TAHUN 2021

A. ldentitas Diri Responden

Nama Responden

Umur

B. Pengetahuan ibu

Berikan tanda centang/cheklist (v) pada kolom dibawah ini :

wajah untuk mencegah penularan virus

NO PROTOKOL KESEHATAN 3M BENAR SALAH

1. | Covid-19 adalah penyakit yang tidak berbahaya
dan sama seperti flu biasa

2. | Mencuci Tangan tidak perlu menggunakan 6
Langkah Efektif dan Sabun Dan Air Mengalir

3. | Mencuci tangan dengan sabun atau handsanitizer
setelah memegang benda-benda ditempat umum

4. | Memakai masker agar menghindari virus masuk
melalui saluran pernafasan

5. | Orang yang sehat tidak perlu memakai masker
saat keluar rumah

6. | Penggunaan masker dengan bahan 1 lapis agar
terhindar dari penularan virus

7. | Mengganti masker tiap 4 jam sekali apabila
basah atau kotor

8. | Menjaga jarak dengan orang lain karena virus
corona menular pada saat berbicara

9 | Orang yang bisa menularkan covid-19 hanyalah
yang memiliki gejala

10 | Menjaga jarak 1-2 meter untuk mencegah
menularnya virus covid-19
C. Sikap ibu

NO PROTOKOL KESEHATAN 3M SS S TS STS
1. | Mencuci tangan tidak perlu menggunakan
sabun dan air mengalir
2. | Mencuci tangan setelah memegang benda-
benda ditempat umum
3. | Mencuci tangan sebelum menyentuh area




covid-19

4. | Mencuci tangan setelah batuk dan bersin
pada tangan
5. | Selalu membawa hand sanitizer saat
berpergian keluar rumah
6. | Menggunakan masker berulang masih dapat
mencegah penyebaran virus covid-19
7. | Jika berada diluar rumah tidak perlu
menggunakan masker dan menjaga jarak
8. | Memakai masker dengan bahan 1 lapis untuk
mencegah penyebaran virus
9. | Mengganti masker setiap 4 jam sekali
10. | Hindari berkerumun dan menjaga jarak saat
diluar rumah
C. Peran orang tua
NO PROTOKOL KESEHATAN 3M YA TIDAK
1. | Mengajak anak untuk mencuci tangan sebelum dan
setelah makan
2. | Membiasakan anak mengganti pakaian dan langsung
membersihkan diri setelah berpergian
3. | Mengajak anak untuk mencuci tangan setelah
memegang benda-benda ditempat umum
4. | Menutup hidung dan mulut menggunakan lipatan
siku pada saat batuk ataupun bersin
5. | Mengajarkan anak untuk tidak memegang area wajah
sebelum mencuci tangan
6. | Membiasakan anak memakai masker saat keluar
rumah
7. | Menyarankan anak untuk menjaga jarak saat bermain
atau saat kegiataan yang dilakukan diluar rumah
8. | menjelaskan agar tidak bersalaman dengan orang
yang berada diluar rumah
D. Peran tenaga kesehatan
NO PROTOKOL KESEHATAN 3M YA TIDAK
1. | Memberikan penyuluhan tentang teknik mencuci
tangan 6 langkah efektif
2. | Memberikan penyuluhan tentang mencuci tangan
setelah memegang benda ditempat umum
3. | Memberikan penyuluhan tentang cara memakai masker
yang benar dengan menutup hidung mulut sampai dagu
4. | Memberikan penyuluhan tentang penggunaan masker
bahan 3 lapis yang sesuai dengan standar who
5. | Memberikan penyuluhan tentang cara batuk dan bersin

yang benar




NO

PROTOKOL KESEHATAN 3M

YA

TIDAK

6. Memberikan penyuluhan tentang dampak apabila tidak
menerapkan protokol kesehatan 3M

7. | Memberikan penyuluhan tentang Mengganti masker
tiap 4 jam sekali apabila basah dan kotor

8. | memberikan penyuluhan tentang menjaga jarak

minimal 1-2 meter saat ditempat umum




Dokumentasi Penelitian







Nama Mahasiswa
Nim

Judul Penelitian

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

LEMBAR KONSULTASI

: Putri Endang Sari

: 1715371003
. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan

Penerapan Protokol Kesehatan 3m Pada

Anak Usia Dini 4-6 Tahun

: Yoga Tri Wijayanti,SKM.,MKM

: Sumiyati, S.Pd.,M.Pd

i Hari/ Materi / Saran s —
® | Tanggal Bimbingan Perbaikan R s
gga g "
Utama Pendamping |
1 | Rabu, 12 Konsultasi judul Perbaikan judul
Agustus
2020 /
Yoga Tri
Wijayanti, SKM.,
MKM
2 | Rabu, 19 Konsultasi ACC judul
Agustus perbaikan judul )
2020
Yoga Tri
Wijayanti,SKM.,
MKM
3 | Senin, 24 Konsultasi BAB |1. Perbaikan
Agustus I rumusan
2020 masalah 0
2. Perbaikan
tujuan
penelitian Yoga Tri
3. Lanjutkan Wijayanti,SKM.,
BAB Il dan | MKM
111
4 | Rabu, 02 Konsultasi BAB 1. Perbaikan
September2 | I, I, IIT kerangka
020 teori
2. Perbaikan
hipotesis
3. Perbaikan
DO
4. Perbaikan
tabel
5. Perbaikan i
variabel Sumiydti,
penelitian 5.Pd.,M.Pd




MKM

5 | Senin, 07 Konsultasi BAB 1. Perbaikan
September2 | I, I1, IIT latar belakang
020 2. Perbaikan
tujuan
Sumiyati,
" 8.Pd..M.Pd
6 | Kamis, 22 | Konsultasi BAB 1. Perbaikan
Oktober L 11, 11 BAB III
2020 2. Perbaikan
daftar pustaka
Sumiyati,
8.Pd.,M.Pd
7 | Senin, 2 Konsultasi ACC Uji
November | proposal lengkap | Proposal
2020
Yogd Tri ZQ
Wijayanti,SKM., Bumiyati,
MKM 5.Pd.,M.Pd
8 | Senin, 21 Konsultasi BAB 1. Perbaikan
Desember I, IT, I11 latar belakang
2021 2. Perbaikan Bab
11 "
Yoga Tri
Wijayanti,SKM.,
MKM
9 | Selasa, 22 | Konsultasi BAB | 1. Perbaikan - -
Desember2 | I, II, III latar belakang
021 2. Perbaikan
daftar pustaka
Sumiypati,
5.Pd.,M.Pd
10 | Selasa, 05 | Konsultasi BAB | ACC Proposal
Januari L 1L, I
2021 \
Yogé Tri
Wijayanti,SKM., BSumiyadti,
MKM 5.Pd.,M.Pd
11 | Jumat, 29 | Konsultasi BAB | 1. Perbaikan "
April 2021 |IV&V BAB IV
2. Perbaikan ¢
daftar pustaka
Yoga Tri
Wijayanti,SKM.,




12 | Selasa, 18 Konsultasi BAB 1.Perbaikan
Mei 2021 IV&V Pembahasan
2.Perbaikan
Penulisan
Sumiyati,
8.Pd..M.Pd
13 | Kamis, 20 | Konsultasi BAB | 3. Perbaikan G
Mei 2021 IV dan BABV Hasil
Penelitian
4. Perbaikan
Pembahasan
5. Perbaikan Yogga Tri
Penulisan Wijayanti,SKM.,
MKM
14 | Senin, 24 Konsultasi BAB |1. Perbaikan
Mei 2021 IV dan BABV Hasil
Penelitian [
2. Perbaikan
Pembahasan | Yoga'Tri
Wijayanti,SKM., Bumiyati,
MKM S.Pd.,M.Pd
15 | Selasa 25 Konsultasi BAB 1. Perbaikan
Mei 2021 IV dan BABV Hasil
Penelitian
2. Perbaikan
Pembahasan
3. Perbaikan Sumiyati,
Penulisan S.Pd.,M.Pd
16 | Kamis,10 Konsultasi Skripsi ACC vji
juni 2021 Lengkap skripsi
"
Yoga Tri
Wijayanti,SKM., Bumiyati,
MKM 5.Pd.,M.Pd
17 | Jumat, 18 Konsultasi 1. Perbaikan
juni 2021 Abstrak, BAB II abstrak
2. Perbaikan N
saran
Yoga Tri
Wijayanti,SKM.,
MKM
18 | Selasa, 29 | Konsultasi Skripsi | ACC jilid ;
juni2021 | Lengkap skripsi (/
Yoga Tri
Wijayanti,SKM.,

MKM




19 | Rabu, 30 Konsultasi BAB | 1. Perbaikan
juni 2021 1-5 Konsultasi abstrak
Skripsi Lengkap | 2. Perbaikan
penulisan ‘
Sumiyati,
S.Pd..M.Pd
20 | Kamis, 1 Konsultasi Skripsi ACC jilid
juli 2021 Lengkap skripsi
Sumiyati,
S.Pd. . M.Pd
Penanggung Jawab
T -
, /
2 %/
Y% Ng- ot Fairus, S.Kep..M.Sc Sadiman, AK., M.Kes
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