POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES TANJUNGKARANG
JURUSAN KESEHATAN GIGI
Karya Tulis Ilmiah, Juni 2025

SELVANI PARAWANSYA PUTRI

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PEMELIHARAAN
KESEHATAN GIGI ANAK DI KOMUNITAS EMAK-EMAK MUTAR
ALAM DESA MUTAR ALAM KECAMATAN WAY TENONG LAMPUNG
BARAT TAHUN 2025

( xii + 24 halaman, 3 tabel, 2 gambar, 14 lampiran )

ABSTRAK

Mencegah terjadinya penyakit gigi dan mulut harus diawali dengan
pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut. Karena penyebab
kerusakan jaringan pendukung gigi berawal dari ketidak ketahuan anak tentang cara
menjaga kesehatan gigi yang baik. Pengetahuan ibu juga sangat penting dalam
mendasari pengetahuan dan perilaku baik atau buruk terhadap perilaku kesehatan
gigi dan mulut anak. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan
ibu tentang pemeliharaan kesehatan gigi anak di komunitas emak-emak mutar alam
desa Mutar Alam Kecamatan Way Tenong Lampung Barat tahun 2025. Jenis
penelitian ini menggunakan metode deskriptif yaitu metode penelitian yang
dilakukan dengan tujuan untuk gambaran atau suatu keadaan secara objektif. Dalam
penelitian ini yang diteliti adalah pengetahuan ibu tentang pemeliharaan kesehatan
gigi anak di komunitas emak-emak mutar alam desa Mutar Alam Kecamatan Way
Tenong Lampung Barat tahun 2025. Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan
bahwa pengetahuan ibu tentang pemeliharaan kesehatan gigi anak di komunitas
emak-emak mutar alam desa Mutar Alam Kecamatan Way Tenong Lampung Barat
tahun 2025 yaitu sebagian besar termasuk kategori cukup (54,28%). Diharapkan
kepada ibu untuk lebih ditingkatkan lagi pengetahuan mengenai pemeliharaan

kesehatan gigi anak.
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ABSTRACT

Preventing dental and oral diseases must begin with knowledge about
maintaining dental and oral health. Because the cause of damage to the supporting
tissue of the teeth begins with children's ignorance about how to brush their teeth
properly. Mother's knowledge is also very important in forming good or bad
knowledge and behavior towards children's dental and oral health behavior. The
purpose of this study was to determine mothers' knowledge about maintaining
children's dental health in the Mutar Alam mothers' community, Mutar Alam
village, Way Tenong District, West Lampung in 2025. This type of research uses a
descriptive method, namely a research method that is carried out with the aim of
describing or a condition objectively. In this study, what was studied was mothers'
knowledge about maintaining children's dental health in the Mutar Alam mothers'
community, Mutar Alam village, Way Tenong District, West Lampung in 2025.
From the results of this study, it can be concluded that mothers' knowledge about
maintaining children's dental health in the Mutar Alam mothers' community,
Mutar Alam village, Way Tenong District, West Lampung in 2025, namely most
of them are included in the sufficient category (54.28%). It is hoped that mothers
will further improve their knowledge regarding maintaining children's dental
health.
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