
BIODATA PENULIS  

 

 

 

Nama    : Syapina Febrika Nur Asisyah 

Nim    : 2213451099 

Tempat/Tanggal Lahir : Pakuan Aji, 29 Februari 2004 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Status    : Mahasiswi 

Alamat    : Pakuan Aji, Kec. Sukadana, Kab. Lampung Timur 

Riwayat Pendidikan   

TK (2009 - 2010)  : TK PKK 1 Pakuan Aji 

SD (2010 - 2016)  : SD Negeri 1 Pakuan Aji 

SMP (2016 - 2019)  : SMP Negeri 1 Labuhan Ratu 

SMA (2019 - 2022)  : MA Negeri 1 Metro 

DIII (2022 - Sekarang) : Politeknik Kesehatan Tanjung Karang  
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LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

Bismillahirrahmanirrahim... 

Puji Syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat serta hidayah-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan penuh 

kerendahan hati dan kesabaran yang luar biasa. Keberhasilan dalam penulisan 

Laporan Tugas Akhir ini tentunya tidak terlepas dari berbagai bantuan pihak. Oleh 

karena itu penulis menyampaikan terimakasih kepada : 

1. Kepada cinta pertama dan panutanku Bapak Hefni. Terimakasih atas setiap 

tetesan keringat yang telah tercurahkan dalam setiap langkah ketika 

mengemban amanah untuk mencari nafkah. Beliau memang tidak  sempat 

merasakan menjadi sarjana, namun beliau bekerja keras untuk mengatakan 

tidak atas segala keinginan penulis serta mendidik penulis dan memberikan 

dukungan beserta doa sehingga penulis mampu menyelesaikan studi sampai 

sarjana. Terimakasih bapak, gadis kecilmu sudah tumbuh besar dan siap 

melanjutkan mimpi yang lebih tinggi. 

2. Kepada pintu surgaku Ibu Meri Asmarianti. Terimakasih atas cinta dan 

kasih sayang yang selalu diberikan. Beliau sangat berperan penting dalam 

proses menyelesaikan pendidikan penulis, beliau juga tidak sempat 

merasakan bangku perkuliahan, namun beliau tidak henti memberikan 

semangat serta do'a yang selalu terselip dalam sholatnya demi keberhasilan 

penulis dalam mengenyam pendidikan sampai sarjana. Terimakasih mak, 

atas berkat dan ridhomu ternyata anak gadis pertamamu yang menjadi 

harapan terbesar di keluarga, saat ini telah mampu mendapatkan gelar 

sarjana. 

3. Kepada abang dan adik tersayang, Kiyai Iqbal, Ajo Rifky, Guston Nesa. 

Terimakasih banyak atas dukungan secara moril maupun matrial, 

terimakasih juga atas segala motivasi dan segala dukungannya yang 

diberikan kepada penulis sehingga penulis mampu menyelesaikan studi 

sampai sarjana. 
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5. Kepada sepupu - sepupu kecil tercinta Sulthan, Aqila Yaya, Abi, Aira, 

Arsya. Terimakasih atas kelucuan - kelucuan kalian yang membuat penulis 

semangat dan selalu senang sehingga penulis semangat untuk mengerjakan 

Laporan Tugas Akhir sampai selesai. 

6. Kepada Opa Tan dan Oma Wilan, terimakasih sudah menjadi pengganti 

Mbah dan Nenek yang sudah berpulang terlebih dahulu. Selalu memberikan 

kasih sayang yang tulus, dukungan dan doa yang terbaik sehingga penulis 

bisa berada dititik sekarang. 

8. Teman seperjuanganku, Maylina Nur Laili yang selalu membersamai 

penulis dari SMA sampai bangku kuliah serta membantu dalam kerumitan 

dalam menyusun Laporan Tugas Akhir penulis. Terimakasih sudah menjadi 

teman yang baik yang selalu memberikan motivasi, arahan dan semangat 

disaat penulis tidak percaya akan dirinya sendiri dan sempat hilang arah 

sehingga saat ini penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini 

secara tepat waktu. 

9. Teman - teman SHAPP (Mba Puji, Nte Sarida, Ayuk Sri, Biksu Eci, Ngah 

Berti, Teteh Meta) yang menjadi rumah kedua penulis, menghibur penulis 

serta memberikan semangat, motivasi penulis dalam menjalani kesulitan 

kehidupan, terimakasih semoga Allah SWT selalu mempermudah urusan 

kita semua sampai wisuda. 

10. Untuk seseorang yang belum bisa kutulis dengan jelas namanya disini, 

namun sudah tertulis jelas di Lauhul Mahfudz untukku. Terimakasih sudah 

4. Kepada seseorang yang tak kalah penting kehadirannya Mami tersayangku, 

Dwi Putri Purnama Sari, S.H., M.H. dan tak lupa juga Papi Oci. Terimakasih 

telah menjadi bagian dari perjalanan hidup penulis. Berkontribusi banyak 

dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini. Menjadi garda terdepan bagi 

penulis ketika ingin menyerah, selalu memberikan dukungan, menghibur, 

mendengarkan keluh kesah, dan memberikan semangat untuk pantang 

menyerah. 

7. Kepada keluarga besar dari bagian ibu, nenek tercinta Cucung Hajar, Wan 

Yanto & Wan Yani, Abi Hen & Mami Septi, selaku paman dan tante 

penulis. Terimakasih atas segala doa dan dukungannya. 
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menjadi salah satu sumber motivasi penulis dalam menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir (LTA) ini sebagai salah satu bentuk penulis dalam 

memantaskan diri. Meskipun saat ini penulis tidak tahu keberadaanmu 

dibumi bagian mana dan menggenggam tangan siapa. Seperti kata Bj 

Habibie " Kalau memang dia dilahirkan untuk saya, kamu jungkir balik pun 

saya yang dapat ". 

11. Last but not least, kepada NIM 2213451099 sang penulis Laporan Tugas 

Akhir yaitu diri saya sendiri, Syapina Febrika Nur Asisyah. Seorang anak 

perempuan berusia 21 tahun yang kerap di sapa Gusti. Terimakasih sudah 

bertahan sejauh ini, terimakasih sudah memilih berusaha dan merayakan 

diri sendiri sampai dititik ini, walaupun kadang merasa putus asa atas apa 

yang telah diusahakan dan belum berhasil, namun terimakasih karena 

memutuskan untuk tidak menyerah sesulit apapun proses penyusunan LTA 

ini dan telah menyelesaikan sebaik dan semaksimal mungkin, ini 

merupakan pencapaian yang patut dirayakan untuk diri sendiri. 

Berbahagialah selalu dimanapun berada, UTII perjalanan kedepan masih 

panjang, akan ada rintangan dan proses yang akan dihadapi kedepannya. 

Apapun kekurangan dan kelebihanmu mari rayakan dan menerima diri 

sendiri.  
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MOTTO  

 

Dibalik lembaran ini, ada waktu yang hilang, tangis yang tertahan, dan lelah 

yang tak pernah diceritakan  

Aku membahayakan nyawa ibuku untuk lahir ke dunia, jadi tidak mungkin aku 

tidak ada artinya 

Tiada keberhasilan tanpa perjuangan, tiada perjuanganku tanpa perjuangan 

orang tua 

(Syapina Febrika Nur Asisyah)                            

 

Jika bukan karena Allah yang mampukan,  

aku mungkin sudah lama menyerah   

(Q.S Al-Insyirah : 05-06)   

 

 

“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan, Prove Them Wrong” 

“Gonna figh and don’t stop, until you are proud” 

 

 

Sejauh dan setinggi manapun cita-cita kamu Bapak usahakan, dengan catatan 

apapun yang terjadi pulanglah sebagai SARJANA 

(My Superhero Bapak Hefni) 

 

 

“Tidak ada mimpi yang terlalu tinggi dan tidak ada mimpi yang patut 

diremehkan. Lambungkan setinggi yang kau inginkan dan gapailah dengan 

selayaknya yang kau harapkan” 

(Maudy Ayunda) 

 

 

Perang telah usai, aku bisa pulang 

Kubaringkan panah dan berteriak MENANGGG!!!! 

(Nadin Amizah)                                                                                                              



xiii 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Puji Syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

Rahmat dan karunia-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan Proposal Laporan 

Tugas Akhir ini pada waktunya, dengan judul “Gambaran Pengelolaan Limbah 

Padat Bahan Beracun dan Berbahaya (B3) di UPTD Puskesmas Pakuan Aji 

Kecamatan Sukadana Kabupaten Lampung Timur Tahun 2025”. 

 Peneliti menyadari bahwa dalam penyusunan Proposal Laporan Tugas 

Akhir ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan Proposal Laporan Tugas Akhir ini. Oleh karena itu, dalam 

kesempatan ini peneliti mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S. SiT., M. Kes selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Tanjung Karang 

2. Bapak Imam Santosa, SST., MT selaku Ketua Jurusan Kesehatan 

Lingkungan Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjung Karang 

3. Bapak Dr. Ferizal Masra, SKM., M. Kes selaku Ketua Prodi D III Sanitasi 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjung Karang 

4. Bapak Amrul Hasan, SKM., M. Epid selaku Pembimbing Utama yang telah 

memberikan bimbingan, saran, dan motivasi 

5. Bapak Zainal Muslim, SKM., M. Kes selaku Pembimbing Pendamping 

yang telah memberikan bimbingan, saran, dan motivasi 

Peneliti menyadari bahwa Proposal Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari 

kata sempurna, oleh karena itu peneliti mengharapkan saran dan kritik dari semua 

pihak yang sifatnya membangun. 

 

 

 

 

Bandar Lampung,       Juni 2025

Peneliti


