BAB V

SIMPULAN & SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Gambaran
Pengetahuan Orangtua Tentang Perilaku Menyikat Gigi Pada Anak Usia 6-8
Tahun Di UPTD SDN 14 Negeri Katon, didapatkan sebanyak 55,6% (25 orang)

memiliki pengetahuan kurang.

B. Saran
1. Untuk Responden

Responden dapat meningkatkan pengetahuan tentang perilaku menyikat gigi
yang baik dan benar terutama terkait teknik dan waktu yang tepat dalam
menyikat gigi agar dapat memberikan contoh serta membimbing anak

anaknya untuk menerapkan perilaku menyikat gigi yang baik dan benar.
2. Untuk Sekolah

Sekolah dapat membuat kegiatan rutin sikat gigi masal untuk membiasakan

siswa siswi menyikat gigi dengan cara yang tepat.
3. Untuk Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya dapat memperluas sampel penelitian dengan mengambil
karakteristik sampel yang berbeda sehingga dapat menggambarkan fenomena

yang lebih luas lagi.
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