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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan ialah metode deskriptif, yaitu metode 

penelitian yang bermaksud untuk memberikan gambaran tentang suatu 

keadaan secara objektif (Notoadmodjo, 2021). Dalam Penelitian ini yang di 

teliti yaitu gambaran pengetahuan penyebab kehilangan gigi pada lansia di 

panti jompo Tresna Werdha. 

 

B. Subjek Penelitian 

1. Populasi 

Populasi adalah universum. Universum ialah dapat berupa orang, 

benda, gejala, atau wilayah yang ingin diketahui oleh peneliti (Danim, 

2002 : 117). Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh lansia yang 

berada di Panti Jompo Tresna Werdha, Natar, Lampung Selatan sebanyak 

80 orang. Namun disini peneliti hanya mengambil sampel lansia yang 

usianya >60 tahun yaitu terdapat 30 orang (Sugiyono, 2021: 61). 

2. Sampel 

Sampel merupakan bagian dari populasi yang mewakili jumlah dan 

karakteristiknya (Notoadmojo, 2021). Teknik pengambilan sample yang di 

gunakan dalam penelitian ini yaitu total sampling yaitu lansia yang 

usianya >60 tahun. 

 

C. Lokasi dan Waktu Penelitian 

1. Lokasi Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di UPTD Panti Sosial Lanjut Usia Tresna Werdha, 

Natar Lampung Selatan 

2. Waktu Penelitian 

Penelitian dilakukan pada Juni 2025 
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D. Variabel Penelitian 

Variabel Penelitian ini yaitu variabel tunggal yaitu pengetahuan lansia tentang 

pengetahuan penyebab kehilangan gigi. 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Data yang dikumpulkan dalam penelitian ini adalah data primer dan data 

sekunder. data primer adalah data yang dikumpukan langsung oleh peneliti 

sendiri, dalam penelitian ini data primer berupa hasil dari kuesioner. 

1. Persiapan Alat dan Bahan 

Alat dan bahan yang diperlukan adalah lembar persetujuan mengikuti 

penelitian dan kuesioner yang berisi soal atau pertanyaan mengenai riwayat 

kehilangan gigi pada penelitian ini menggunakan kusioner dengan skala 

guttman. 

2. Persiapan Penelitian 

a. Peneliti meminta surat kepada kepala jurusan untuk izin melakukan 

penelitian pada lansia di panti jompo Tresna Werdha 

b. Peneliti datang ke panti jompo Tresna Werdha menemui kepala panti 

jompo  atau yang mewakilkan. 

c. Peneliti menyiapkan lembar persetujuan mengikuti penelitian dan 

kuesioner untuk melengkapi data penelitian. 

d. Peneliti menyiapkan alat dan bahan yang akan digunakan untuk 

penelitian. 

3. Cara penelitian 

a. Pada hari penelitian, peneliti menjelaskan maksud dan tujuan peneliti 

datang ke Panti Jompo Tresna Werdha Natar 

b. Peneliti meminta peserta untuk mengisi lembar persetujuan (informent 

consent) mengikuti penelitian 

c. Seluruh peserta penelitian diminta mengisi absensi  

d. Peneliti beserta tim memberikan kusioner kepada responden, responden 

yang tidak memenuhi kriteria inklusi tidak melanjutkan mengisi 

kuisoner. 
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e. Mendokumentasikan saat melakukan pengisian kuesioner sebagai bukti 

penelitian 

f. Semua kuesioner dikumpul dan akan dilakukan pengolahan serta analisa 

data 

g. Selanjutnya hasil tersebut dilakukan pengolahan data 

 

F. Instrumen Penelitian 

1. Lembar kuesioner 

2. Alat tulis 

 

G. Pengolahan Data 

Pengolahan data yaitu rangkaian kegiatan penelitian setelah pengumpulan 

(Hastono, S. P. 2018) ada 4 tahapan yaitu: 

1. Editing 

Peneliti memeriksa kuesioner yang telah diisi oleh responden. Aspek-

aspek yang perlu diperiksa antara lain kelengkapan dalam mengisi setiap 

pertanyaan yang diajukan dalam kuesioner. Jika pengisian belum lengkap, 

peneliti dapat meminta responden untuk mengisinya kembali. Aspek lain 

yang harus diperiksa adalah konsistensi responden dalam hal pengisian 

kuesioner (Notoatmodjo, 2018:177). 

2. Coding 

Peneliti melakukan coding atau pengkodean data pada tiap tiap data yaitu 

merubah data berbentuk kalimat atau huruf menjadi angka atau bilangan. 

termasuk memberikan kategori untuk jenis data yang sama seperti 

memberi huruf atau angka untuk memberikan identitas data pada 

penelitian ini jawaban Ya diberi (skor 1) dan tidak (skor 0). (Notoatmodjo, 

2018:177). 

3. Processing 

Peneliti memasukkan data yang diperoleh dan dikelompokkan kedalam 

komputer untuk diolah lebih lanjut. (Notoatmodjo, 2018:177). Setelah 

semua kuesioner sudah terisi penuh dan benar, serta sudah melalui 
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pengkodean, maka langkah selepas itu memproses data komputer agar data 

yang telah di entry melalui apps dapat dilakukan analisa. 

4. Cleaning 

Cleaning (pembersihan data) yaitu tindakan dengan kembali melakukan 

pengecekan data yang telah di entry apakah terdapat hal yang masih salah 

atau tidak  

 

H. Analisis Data 

Analisa data yang dipakai pada penelitian ini yaitu analisa univariat 

(analisa deskriptif). Analisa univariat memiliki tujuan untuk menguraikan atau 

mendeskripsikan karakteristik pada setiap variable penelitian (Notoadmodjo, 

2018). Analisa univariat untuk mengetahui pengetahuan responden tentang 

pengetahuan penyebab kehilangan gigi pada lansia di panti jompo tresna 

werdha 2025. 

  


