BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan maka
dapat diambil kesimpulan dari penelitian ini sebagai berikut:

1. Tidak terdapat hubungan antara pengetahuan pegawai dengan kepatuhan
pegawai tentang pengelolaan limbah medis di RSU Muhammadiyah Metro
tahun 2025, hal ini ditunjukkan oleh nilai P-Value = 0,711 dimana hasil ini
lebih besar dari nilai alfa p = 0,05.

2. Terdapat hubungan antara sikap pegawai dengan kepatuhan pegawai tentang
pengelolaan limbah medis di RSU Muhammadiyah Metro tahun 2025, hal
ini ditunjukkan oleh nilai P-Value = 0,001 dimana hasil ini lebih kecil dari
nilai alfa p = 0,05.

3. Hampir semua pegawai (91.4%) RSU Muhammadiyah Metro memiliki
kepatuhan tentang pengelolaan limbah medis dalam kategori patuh.
Berdasarkan laporan timbunan limbah medis di RSU Muhammadiyah
Metro bulan Januari s.d April 2025 mengalami penurunan dari bulan ke
bulan, jumlah timbunan limbah medis pada bulan Januari 2025 yaitu
4092,84 kg, bulan Februari-Maret 2025 yaitu 3723,2 kg pada bulan April

2025 mengalami penurunan kembali menjadi 3555,36 kg.

B. Saran

1. Bagi Petugas Kesehatan



a. Pengetahuan petugas kesehatan tentang pengelolaan sampah medis lebih
ditingkatkan lagi seperti memberikan pelatihan kepada petugas
kesehatan supaya tindakan petugas kesehatan dalam upaya pengelolaan
sampah medis lebih baik lagi.

b. Sikap petugas kesehatan tentang pengelolaan sampah medis lebih
ditingkatkan lagi untuk tindakan petugas kesehatan dalam upaya
pengelolaan sampah medis dan menerapkan SOP pengelolaan sampah
medis yang sudah ada.

c. Untuk meningkatkan pengetahuan, sikap dan tindakan bagi petugas
kesehatan terutama perawat, cleaning services, dan sanitarian perlu
diadakan diklat secara rutin.

. Bagi RSU Muhammadiyah Metro

a. Direktur rumah sakit memberikan pelatihan yang baik kepada petugas
kesehatan tentang pengelolaan sampah medis yang baik.

b. Perlu adanya pengawasan terhadap perilaku pengelolaan sampah medis
agar pelaksanaan SOP dapat diterapkan dilapangan kerja.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Perlu dilakukan penelitian lanjutan terhadap banyak responden seperti bidan

serta variabel-variabel yang lainnya seperti variabel umur, pendidikan, masa

kerja, serta lingkungan sosial yang berhubungan dengan tindakan

pengelolaan sampah medis di rumah sakit.



