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LEMBAR KUSIONER PENGETAHUAN PETUGAS TENTANG

PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS DI RSU MUHAMMADIYAH METRO

A. PETUNJUK PENGISIAN

1.

Mohon dengan hormat bantuan dan kesediaan saudara utnuk menjawab seluruh
pertanyaan yang ada dengan jujur dan apa adanya sesusai hati Nurani

Pilihlah jawaban menurut saudara yang paling tepat dan paling menggambarkan
situasi nyata yang saudara alami

Kerahasian responden dijaga

B. IDENTITAS RESPONDEN

1.

Nk

Nama :
Jenis kelamin
Umur

Tanggal
Pendidikan
Lama kerja

C. ALAT UKUR PENGETAHUAN KARYAWAN

1.

padat ?
a. Kuning
b. Hitam

Menutut bapak / ibu hal apa yang perlu dilakukan sebelum membuang limbah
medis padat?

a. Memberikan desinfektan terlebih dahulu

b. Membuang langsung

. Menurut bapak / ibu apa yang harus dilakukan ketika membuang masker?

a. Merobek dan memberikan desinfektan

b. Membuang langsung / memberikan desinfektan / merobek

Menurut bapak / ibu berapakah batas pengisian limbah dikantong limbah sebelum
diangkat?

a. <% isi kantong

b. > % isi kantong

Menurut bapak / ibu hal apa saja yang perlu di hindari dalam pewadahan limbah
medis padat ?

a. Menekan limbah dengan kaki dan tangan dan mengisi sampai penuh

b. Jangan menekan limbah dengan kaki dan tangan

Menurut bapak / ibu apa saja persyaratan untuk wadah limbah medis

a. Kuat, tidak mudah robek, tahan karat, tertutup



10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

b. Jawaban dari poin a tidak lengkap

Menurut bapak / ibu ada berapakah jenis — jenis limbah medis padat?

a. 9

b. 7/8.

Menurut bapak / ibu persyaratan lokasi penyimpanan sementara harus seperti apa?

a. Daerah bebas banjir,bebas bencana dan jarak dengan fasilitas umum
berada cukup jauh sesuai izin yang ada

b. Jawaban semua benar

Upaya penguranag seperti apakah yang dapat dilakukan?

a. Dilakukan pengurangan dari sumber

b. Langsung di buang saja

Apakah jirigen bekas dapat di gunakan kembali sebagai wadah jarum ?

a. Ya

b. Tidak

. Menurut bapak / ibu apakah saat dilakukan penyimpanan perlu dipisah?

a. Perlu karena di dasarkan pada karakteristik limbah

b. Tidak perlu karena sama saja

Setelah dilakukan pegangkutan apa yang bapak / ibu lakukan pada teroli yang
sudah di gunakan?

a. Disemprot desinfektan dan di bersihkan setiap hari

b. Di bersihkan lebih dari sehari

Apakah setelah melakukan pengangkutan limbah medis bapak / ibu melakukan
pembersihan diri?

a. Ya

b. Tidak

Menurut bapak ibu APD apa saja yang digunkan ketika dilakukan pengangkutan
limbah medis padat?

a. Masker,sarung tangan,sefty shoes,dan pelindung diri

b. Masker dan sarung tangan saja

Menurut bapak alat apakah yang digunakan untuk pengolahan limbah medis

padat?
a. Insenerator
b. IPAL

Menurut bapak/ibu apakah perlu penggunaan simbol pada kantong palstik limbah?

a. Perlu, karena agar mengetahui karakteristik limbah yang akan di buang
melalui simbol pada kantong palstik

b. Tidak, karena sudah dipisahkan dengan warna kantong palstik limbah untuk
mengetahui jensi limbah yang akan di buang



LEMBAR KUSIONER ASPEK PERILAKU/SIKAP PADA PETUGAS TENTANG
PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS DI RSU MUHAMMADIYAH METRO

1. Penanganan limbah medis sangat di perlukan untuk mencegah terjadinya
pencemaran lingkungan dan gangguan kesehatan.
a. Sangat Setuju
b. Setuju
c. Tidak Setuju
d. Sangat Tidak Setuju
2. Setelah menangani limbah medis hendaknya mencuci tangan dengan menggunakan
sabun disinfektan?
a. Sangat Setuju
b. Setuju
c. Tidak Setuju
d. Sangat Tidak Setuju
3. Limbah medis harus di pisah agar memudahkan dalam proses penanganan nya
a. Sangat Setuju
b. Setuju
c. Tidak Setuju
d. Sangat Tidak Setuju
4. Limbah medis jika di buang langsung tidak berbahaya bagi lingkungan
a. Sangat Setuju
b. Setuju
c. Tidak Setuju
d. Sangat Tidak Setuju
5. Pemilahan limbah medis padat harus dilakukan mulai dari sumber pengasil limbah
a. Sangat Setuju
b. Setuju
c. Tidak Setuju
d. Sangat Tidak Setuju
6. Pelabelan tidak diperlukan apabila wadah limbah sudah sesuai kode warna yang
sesuai pada PERMENKES
a. Sangat Setuju
b. Setuju
c. Tidak Setuju
d. Sangat Tidak Setuju
7. Jika (satu buah) limbah medis dan limbah domestik tercampur, maka penanganan
sama dengan limbah domestik
a. Sangat Setuju
b. Setuju
c. Tidak Setuju
d. Sangat Tidak Setuju
8. Penyimpanan limbah medis lebih dari 48 jam, berbahaya bagi keschatan dan
lingkungan



a. Sangat Setuju

b. Setuju

c. Tidak Setuju

d. Sangat Tidak Setuju

. Pemilahan limbah medis padat dengan membedakan warna kantong plastik,
memudahkan proses pengelolaan limbah medis padat

a. Sangat Setuju

b. Setuju

c. Tidak Setuju

d. Sangat Tidak Setuju

. Siapa saja yang bisa mengangkut limbah medis padat menuju pihak ke-3, selama
petugas memakai APD

a. Sangat Setuju

b. Setuju

c. Tidak Setuju

d. Sangat Tidak Setuju



LEMBAR KUSIONER KEPATUHAN PETUGAS TENTANG PENGELOLAAN
LIMBAH MEDIS DI RSU MUHAMMADIYAH METRO

1. Memastikan fasilitas untuk pengelolaan limbah medis infeksius tersedia dan sesuai
dengan kebutuhan dan kategori limbah misalnya kantong plastik kuning, safety box
untuk jarum suntik/benda tajam dan #rolley limbah yang tertutup.

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
2. Meletakkan limbah infeksius/safety box pada lokasi yang mudah dilihat,dijangkau

dan aman
a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
3. Mengisi kantong limbah infeksius (kuning) hanya 2/3 bagian agar mudah dilakukan

pengikatan
a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
4. Menutup segera bila safety box sudah terisi 2/3 bagian lakukan dengan benar agar
tidak mudah terbuka pada saat dalam trasportasi

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
5. Membuang limbah medis infeksius yang bersifat cair (darah dan produk cairan
tubuh) dengan hati-hati kedalam pembuangan di area kotor (dirty utility).

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
6. Melakukan prosedur cuci tangan setelah melakukan tindakan kepada pasien

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
7. Menghindarkan meremas/menekan kantong plastik kuning yang sudah terisi agar
tidak terkena benda tajam
a. Selalu
b. Sering
c. Jarang



10.

11.

12.

13.

14.

15.

d. Tidak pernah

Mengenakan gloves dan masker saat menangani limbah dan melepaskan segera bila
tidak digunakan serta membuang dalam kantong plastik kuning

a. Selalu

b. Sering

c. Jarang

d. Tidak pernah

Membuang limbah medis pada tempat sampah Medis

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
Membuang limbah medis pada tempat sampah non medis

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
Dilakukan pemisahan antara tempat sampah medis dan tempat sampah non medis

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
Tidak dilakukan pemisahan antara tempat sampah medis dan sampah non medis

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
Mengganti safety box yang telah penuh

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
Membuang limbah infeksius pada plastik hitam

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang

d. Tidak pernah
Membuang limbah benda tajam pada plastik kuning

a. Selalu
b. Sering
c. Jarang
d. Tidak pernah



G
LEMBAR KUSIONER PENGETAHUAN PETUGAS TENTAN
PENGELOLAAN LIMBAT MEDIS DI RSU MUHAMMADIYAH METRO

A. PETUNJUK PENGISIAN
I Mohon dengan hormat bantwan dan kesediaan soudara utnuk menjawib
nhl\ilpmmymywad.mjujudwmadummhaﬁ
Nuram

2 Piliblah jawaban menurut sadara  yang paling tepat dan paling
menggambarkan situasi nyata yang sandara alam

3 Kerahasian responden dijaga

B. IDENTITAS RESPONDEN
1. Nama - % Yl
7 Jems kelamin (s

3 Unne A b
4. Tanggal - do ol BN
S, Penchdikan p! W

6 Lamakern v i\,

C. ALAT UKUR PENEGTAHUAN KARYAWAN

I. Memurut bapak/ibu wama tempat sampah yang tepat untuk limbah medis

padat 7
/ Kumng
b Hitam



2 Mmumhpaklibuhlmmpcdudilakwnbdmmwg

fimbah medis padat?
o Memberikan desinfektan terlebih dabulu
y."mmhmhnsm

3 Menurut bapak / ibu apa yang
a. Merobek dan memberikan desinfekian
/ Membuang langsung / memberikan desinfcktan / merobek

4. Mesurut bapak / ibu berapakah batas pengisian limbah dikantong limbah
sebelum diangkat?
& < 3/4 ist kantong
/.’ > Y4 isi kantong

s, anmbmklimhﬂmanymwhdihimhﬁddmmm

harus dilakukan ketika membuang masker?

limbah medis padat ?
a. Menckmlimbdldengmhkidanmnsmdmmmsisiwnpoipamh
" Menekan limbsh dengan kaki dan tangan

6. Meuumlbcmklﬂmapaujspmymmunn&wa&hlimhabmdis
/ Kuat, tidak mudah robek tahan karat,tertutup
b Jawaban dari poin a tidak lengkap

7. Menumlbapaklihndabaapnkd!jcnis-juﬁsIimbnhmedisp.dm
Ao
b. 78

8. Menurut bapak / ibu persyaratan lokasi pemyimpanan sementara harus sepert

apa’

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

a Daerah bebas banjir,bebas bencana dan jarak dengan fasilitas umum
berada cukup jauh sesuai izin yang ada
/ Jawnban semua benar
9./ Upaya penguranag seperti apakah yang dapat dilakukan?
a. Dilakukan pengurangan dari sumber
b. Langsung di buang saja
10. Apakah jiriken bekas dapat di gunakan kembali sebagai wadah jarum ?

/v.

b. Tidak

11. Menurut bapak / ibu apakah saat dilakukan peayimpanan perlu dipisah?
A Pestu karenn di dasarkan pada karakteristk limbah
b Tidak perlu karena sama saja
12. Setelah dilakukan pegangkutan apa yang bapak / ibu lakukan pada teroh
yang sudah di gunakan?
4 Di semprot desinfiktan dan di bersihkan setiap har
’b. Di bersihkan lebih dan sehari
13. Apakah setelah melakukan pengangkutan limboh medis bapak / ibu
melakukan pembersiban din?
f Ya
b. Tudak
14, Meurut bapak ibu APD apa saja yang digunkan ketika dilakukan
pengangkutan limbah medis padat?

Dipindai dengan CamScanner
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/[ Masker sarung tangan,sefly shoes,dan pelindung din
b, Masker dan sarung tangan saja

15. Menurut bapak alat spakah yang digunakan untuk pengolahan limb,

padat?

a Insenerator

ah medis

.h./ IPAL
16. Menurut bapak/ibu apakah perfu penggunaan simbol pada kantong palstik
tunbah?
y Perhukarena agar meagetahui karakicrisdk limblh yang akan di buang
melalui simbol pada kantong palstik
b. Tidakkarena sudah dipisahkan dengan wama kantong palstik limbah

untuk mengetabui jensi imbah yang akan di buang

Dipindai dengan CamScanner
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SIONER ASPEK SIKAP PADA PETUGAS TENTANG

LEMBAR KU
MUHAMMADIYAH METRO

PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS DI RSU
| Pcmngamlimb.hmailmvsudipulukm untuk mencegah terjadinya
pencemaran lingkungan dan gangguan keschatan.

a Sangat Setuju

d. Sangat Tidak Setuju
2. Setelash menangani limbah medis hendaknya mencuci tangan dengan
menggunakan sabun disinfektan?
/‘. Sangat Setuju
b. Setuju
c. Tidak Setuju
d. Bangat Tidak Setuju
3. Limbah medis harus di pisah agar memudahkan dalam peoses penanganan nya
a. Sangat Setuju
/b./ Betuju
c. Tidak Setuju
d. Sangat Tidak Setuju
4. Limbah medis jika di buang langsung tidak berbahaya bagi lingkungan
a. Sangat Setuju
b. Setuju
7/. Tidak Setuju

- |

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

d  Sangat Tidak Setyu
§  Pemilahan limbah medis padat harus dilakukan mula dan sumber pengasil
limbah
a. Sangat Setuju
Y son
¢ Tidak Setuju
d. Sangat Tedak Setuju
6. Pelabelan tidak diperlukan apabila wadah limbah sudah sesua kode warma
yang sesuas pada PERMENKES
o Sangat Setuju
Y s
; Tidak Setuju
‘d. Sangat Trdak Setuju
7, Jika (satu buah) limbah medis dan limbah domeshk tercampur, maka
penanganan sama dengan limbah domestik
2 Sangat Sctuju
f o
¢. Tidak Setuju
d  Sangat Tidak Setuju
8 Penyimpanan limbah medis lebih dan 48 jam, berbahaya bagi keschatan dan
lmgkungan
a Sangat Sctuju
b Setup

¢. Tidak Setwyu

Dipindai dengan CamScanner
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d  Sangat Tidak Setuyu
9 Pemilahan lunbah medis padat dengan membedakan warma kantong plastik,
memudahkan proses peagelolaan limbah medis padat
s Sangal Setup
‘,‘ Setupu
¢ Trdak Setuju
d  Sangat Tidak Setuju
10. Siapa saja yang bisa mengangkut hmbah medis padat menuju pihak ke-3,
selama petugas memakai APD
a. Sangat Setuju
Y s
¢ Tidak Setuju
d. Sangat Tidak Setupu

J

Dipindai dengan CamScanner
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LEMBAR KUSIONER KEPATUHAN PETUGAS TENTANG
PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS DI RSU MUHAMMADIYAH METRO

I. Memastikan fasilitas untuk pengelolaan limbah medis infcksius tersedia dan
sesuai dengan kebutuban dan kategori limbah misalnya kantong plastik kuning,
safety box untuk jarum suntik/benda tajam dan trofiey imbah yang tertutup.

/l.saalu

b Sering
¢. Jarang
d Tidak pernnh
2. Meletakkan limbah infeksiug/sharps box pada lokasi yang mudah

dilihat dijangkau dan aman
/ Selalu
b. Sering
c. Jarang
d. Tidak pernah
3, Mengisi kantong limbah infeksius (kuning) hanya 2/3 bagian agar mudah
dilakukan pengikatan
9 Selalu
b. Sering
¢ Jarang
d  Tidak pernah
4. Menutup scgera bila sharps box sudah terisi 2/3 bagian lakukan dengan benar
agar tidak mudah terbuka pada saat dalam trasportasi
/. Selalu

Dipindai dengan CamScanner
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b Sering
c. Jarang
d. Tidak pemah
5. Membuang limbah medis infeksius yang bersifat cair (darah dan produk cairan
tubuh) dengan hati-hati kedalam pembuangan di arca kotor (dirty utility).
ﬁ Selalu
b, Sering
¢ Jarang
d. Tidak pernah
6. Melakukan prosedur cuci tangan setclah melakukan tindakan kepada pasicn
/A Sclalu
b. Bering
¢. Jarang

d. Tidak pemah
7. Menghindarkan meremas/menekan kantong plastik kuning yang sudah tenis:

agar tidak terkena benda tajam
f Selalu
b. Sering
c. Jarang
d. Tidak pemah
8. Mengenakan gloves dan masker saat menangani limbah dan melepaskan segera
bila tidak digunakan serta membuang dolam kantong plastik kuning
Selalu

b. Sering

Dipindai dengan CamScanner
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c. Jarang
d. Tidak pernah
9. Membuang limbah medis pada tempat sampah Medis

d. Tidak pernah
10. Membuang limbah medis pada tempat sampah non medis
f Selalu
b. Sering
¢. Jarang
d. Tidak pernah
11, Dilakukan pemisahan antara tempat sampah medis dan tempat sampah non
medis
# Selalu
'b. Sering
. Jarang
d. Tidak permah
12 Tidak dilskukan pemisalan antara tempat sumpah medis dan sampah non
medis
/1. Selalu
b. Sering
c. Jarang
d. Tidak pernah

Dipindai dengan CamScanner
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13, Mengganti safery bax yang telah penuh
/ Selalu
b. Sering
c. Jarang
d Tidak pemah
14. Membuang limbah imfeksius pada plastic hitam
{ si
b. Sering
¢ Jarang

d. Tidok pemah
15. Membuang limbah benda tajam pada plastic kuning
7/ Selalu
b. Sering
¢. Jarang

d. Tidak permah



Output Uji Statistik

Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 42 51.9 51.9 51.9
Cukup 36 44.4 44 .4 96.3
Kurang 3 3.7 3.7 100.0
Total 81 100.0 100.0
Sikap/Perilaku
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Positif 71 87.7 87.7 87.7
Negatif 10 12.3 12.3 100.0
Total 81 100.0 100.0
Kepatuhan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Patuh 74 91.4 91.4 91.4
Tidak Patuh 7 8.6 8.6 100.0
Total 81 100.0 100.0
Pengetahuan * Kepatuhan Crosstabulation
Kepatuhan
Patuh Tidak Patuh Total
Pengetahuan Baik Count 39 3 42
% within 52.7%  42.9% 51.9%
Kepatuhan
Cukup Count 32 4 36
% within 43.2%  57.1% 44.4%
Kepatuhan
Kurang Count 3 0 3
% within 4.1% 0.0% 3.7%
Kepatuhan
Total Count 74 7 81
% within 100.0%  100.0% 100.0%

Kepatuhan




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square .6812 2 711
Likelihood Ratio 926 2 .629
Linear-by-Linear .065 1 798
Association
N of Valid Cases 81

a. 4 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is ,26.

Sikap/Perilaku * Kepatuhan Crosstabulation

Kepatuhan
Patuh Tidak Patuh  Total
Sikap/Perilaku ~ Positif ~ Count 71 0 71
% within Kepatuhan ~ 95.9% 0.0% 87.7%
Negatif  Count 3 7 10
% within Kepatuhan ~ 4.1% 100.0% 12.3%
Total Count 74 7 81
% within Kepatuhan ~ 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 54.401° 1 .000
Continuity Correction® 45.896 1 .000
Likelihood Ratio 35.439 1 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 53.730 1 .000
N of Valid Cases 81

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,86.
b. Computed only for a 2x2 table

Uji Validasi dan Reliabilitas Kuisione

Case Processing Summary

Ceses valid 10 100,0
Excluded® 4] i
Tiotal 10 100,0

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of items
T53 16




Lampiran 8




Lampiran 8

POLITEXNE KESEHATAN TANJUNGRARANG
JURUSAN FESERATAN LINGRLINGAN
PROGRAM STUD! SANITASI UNGKUNGAN PROGRAM SARMNA TERAPAN
TAHUN AIARAN 2024/202%

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPS| MAHASISIVA
NAMA MAHASISWA :#c[”' L\m .
o = 2—9lur|||} .
IUDUL SKEIPS:

: _Khr -'#AW' l9 Lcr‘\ukuuy“ ‘ONSJM

ke buam

(o laan

L ekl 0 Pamal ” G Uman Mabondual Mo
TAMA S Dra U"‘i"‘ u'\lli JMh-5¢ -

et
'

o Oarey

Y P [ TR sbarae (o
1 /';,,, beoridan Bab 1 ib.tma,. 4& A4
X txu-r LedAe. Bt 1 .&(‘::,..)W ‘1 M/'
[ 4 et b3 &“W { %
e 0 ol L
E (rAm. Aﬂs %Mm‘ &}“) r‘?““ ’F ﬁéﬂ
6 'Z""' PFZFH(«?W wsf\?‘f"- ( 16‘/
70;/&-‘“ 'ul..,\w-—- ?:*mtr ,y ﬁé/,
T 7w [P s [ b ¥ 1} #r
T = [ =1 %
sl S el E s
r 7
1 }rw ["'4’ by th: 'hu#'—— : 7‘%”
l

1

Nei Abyicti, SEN, N Xey



POUTEXNIK KESERATAN TANAINGKMANG

JURLSAN KESERATAN UNGKUNGAN
PROGRAM STUDE SANTTAS! LINGKUNGAN PROGRAM SARIANA TERAPAN
TANUN AIABAN 202412005
LEMBAR BMBINGAN SKFSPS| MAHASISNA
s Tebw L, o
::uwmm ;{:”’ ".'?' :
by -

Tovier 9 L.'ku\.),,. VTA bautila, ey Lot

T Wit My a5, 5 ke
Y/ e %‘“P bet 3 B (s ,1
Al \alabes -
2 ‘/ ) k“"“" et 1 e o4
¢ bl 1
’.1/‘ W by g kb D g:;‘j by e
had T '
¢ » st o MI’ S y
e w s h}""“j g
1 ol [ 1

i L i

Ce Gy

u. '“Lh. | R e—
; / e | Baaders hat ¥ "“*“—’ by oty
9 / 3 W | beady b fubaga ,M"
3 / il | SV b, ‘gﬂf—:!a S,
/ g I M* g» Q { AR 'N-L =N

>R ™S >




