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Lampiran 4 

 

LEMBAR KUSIONER PENGETAHUAN PETUGAS TENTANG 

PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS DI RSU MUHAMMADIYAH METRO 

 

A. PETUNJUK PENGISIAN 
1. Mohon dengan hormat bantuan dan kesediaan saudara utnuk menjawab seluruh 

pertanyaan yang ada dengan jujur dan apa adanya sesusai hati Nurani 
2. Pilihlah jawaban menurut saudara yang paling tepat dan paling menggambarkan 

situasi nyata yang saudara alami 
3. Kerahasian responden dijaga  

 
B. IDENTITAS RESPONDEN  

1. Nama   :  
2. Jenis kelamin  :  
3. Umur   :  
4. Tanggal  :  
5. Pendidikan  :  
6. Lama kerja  : 

 
C. ALAT UKUR PENGETAHUAN KARYAWAN 

1.  padat ?  
a. Kuning  
b. Hitam  

2. Menutut bapak / ibu hal apa yang perlu dilakukan sebelum membuang limbah 

medis padat?  
a. Memberikan desinfektan terlebih dahulu  
b. Membuang langsung  

3. Menurut bapak / ibu apa yang harus dilakukan ketika membuang masker?  
a. Merobek dan memberikan desinfektan  
b. Membuang langsung / memberikan desinfektan / merobek  

4. Menurut bapak / ibu berapakah batas pengisian limbah dikantong limbah sebelum 

diangkat?  
a. < ¾ isi kantong  
b. > ¾ isi kantong  

5. Menurut bapak / ibu hal apa saja yang perlu di hindari dalam pewadahan limbah 

medis padat ? 
a. Menekan limbah dengan kaki dan tangan dan mengisi sampai penuh  
b. Jangan menekan limbah dengan kaki dan tangan  

6. Menurut bapak / ibu apa saja persyaratan untuk wadah limbah medis  
a. Kuat, tidak mudah robek, tahan karat, tertutup  



 

b. Jawaban dari poin a tidak lengkap  
7. Menurut bapak / ibu ada berapakah jenis – jenis limbah medis padat?  

a. 9  
b. 7/8.  

8. Menurut bapak / ibu persyaratan lokasi penyimpanan sementara harus seperti apa?  
a. Daerah bebas banjir,bebas bencana dan jarak dengan fasilitas umum 

berada cukup jauh sesuai izin yang ada  
b. Jawaban semua benar  

9. Upaya penguranag seperti apakah yang dapat dilakukan?  
a. Dilakukan pengurangan dari sumber  
b. Langsung di buang saja  

10. Apakah jirigen bekas dapat di gunakan kembali sebagai wadah jarum ?  
a. Ya  
b. Tidak  

11. Menurut bapak / ibu apakah saat dilakukan penyimpanan perlu dipisah?  
a. Perlu karena di dasarkan pada karakteristik limbah  
b. Tidak perlu karena sama saja  

12. Setelah dilakukan pegangkutan apa yang bapak / ibu lakukan pada teroli yang 

sudah di gunakan?  
a. Di semprot desinfektan dan di bersihkan setiap hari  
b. Di bersihkan lebih dari sehari  

13. Apakah setelah melakukan pengangkutan limbah medis bapak / ibu melakukan 

pembersihan diri? 
a. Ya  
b. Tidak  

14. Menurut bapak ibu APD apa saja yang digunkan ketika dilakukan pengangkutan 

limbah medis padat?  
a. Masker,sarung tangan,sefty shoes,dan pelindung diri  
b. Masker dan sarung tangan saja  

15. Menurut bapak alat apakah yang digunakan untuk pengolahan limbah medis 

padat?  
a. Insenerator  
b. IPAL  

16. Menurut bapak/ibu apakah perlu penggunaan simbol pada kantong palstik limbah?  
a. Perlu, karena agar mengetahui karakteristik limbah yang akan di buang 

melalui simbol pada kantong palstik  
b. Tidak, karena sudah dipisahkan dengan warna kantong palstik limbah untuk 

mengetahui jensi limbah yang akan di buang 
  



 

LEMBAR KUSIONER ASPEK PERILAKU/SIKAP PADA PETUGAS TENTANG 

PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS DI RSU MUHAMMADIYAH METRO 

 
1. Penanganan limbah medis sangat di perlukan untuk mencegah terjadinya 

pencemaran lingkungan dan gangguan kesehatan.  
a. Sangat Setuju  
b. Setuju  
c. Tidak Setuju  
d. Sangat Tidak Setuju 

2. Setelah menangani limbah medis hendaknya mencuci tangan dengan menggunakan 

sabun disinfektan?  
a. Sangat Setuju  
b. Setuju  
c. Tidak Setuju  
d. Sangat Tidak Setuju  

3. Limbah medis harus di pisah agar memudahkan dalam proses penanganan nya  
a. Sangat Setuju  
b. Setuju  
c. Tidak Setuju  
d. Sangat Tidak Setuju  

4. Limbah medis jika di buang langsung tidak berbahaya bagi lingkungan  
a. Sangat Setuju  
b. Setuju  
c. Tidak Setuju  
d. Sangat Tidak Setuju  

5. Pemilahan limbah medis padat harus dilakukan mulai dari sumber pengasil limbah  
a. Sangat Setuju  
b. Setuju  
c. Tidak Setuju  
d. Sangat Tidak Setuju  

6. Pelabelan tidak diperlukan apabila wadah limbah sudah sesuai kode warna yang 

sesuai pada PERMENKES  
a. Sangat Setuju  
b. Setuju 
c. Tidak Setuju  
d. Sangat Tidak Setuju  

7. Jika (satu buah) limbah medis dan limbah domestik tercampur, maka penanganan 

sama dengan limbah domestik  
a. Sangat Setuju  
b. Setuju 
c. Tidak Setuju  
d. Sangat Tidak Setuju  

8. Penyimpanan limbah medis lebih dari 48 jam, berbahaya bagi kesehatan dan 

lingkungan  



 

a. Sangat Setuju 
b. Setuju  
c. Tidak Setuju  
d. Sangat Tidak Setuju  

9. Pemilahan limbah medis padat dengan membedakan warna kantong plastik, 

memudahkan proses pengelolaan limbah medis padat  
a. Sangat Setuju  
b. Setuju  
c. Tidak Setuju  
d. Sangat Tidak Setuju  

10. Siapa saja yang bisa mengangkut limbah medis padat menuju pihak ke-3, selama 

petugas memakai APD  
a. Sangat Setuju  
b. Setuju  
c. Tidak Setuju  
d. Sangat Tidak Setuju 

 
  



 

LEMBAR KUSIONER KEPATUHAN PETUGAS TENTANG PENGELOLAAN 

LIMBAH MEDIS DI RSU MUHAMMADIYAH METRO 

 
1. Memastikan fasilitas untuk pengelolaan limbah medis infeksius tersedia dan sesuai 

dengan kebutuhan dan kategori limbah misalnya kantong plastik kuning, safety box 

untuk jarum suntik/benda tajam dan trolley limbah yang tertutup. 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

2. Meletakkan limbah infeksius/safety box pada lokasi yang mudah dilihat,dijangkau 

dan aman 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

3. Mengisi kantong limbah infeksius (kuning) hanya 2/3 bagian agar mudah dilakukan 

pengikatan 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

4. Menutup segera bila safety box sudah terisi 2/3 bagian lakukan dengan benar agar 

tidak mudah terbuka pada saat dalam trasportasi 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

5. Membuang limbah medis infeksius yang bersifat cair (darah dan produk cairan 

tubuh) dengan hati-hati kedalam pembuangan di area kotor (dirty utility). 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

6. Melakukan prosedur cuci tangan setelah melakukan tindakan kepada pasien 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

7. Menghindarkan meremas/menekan kantong plastik kuning yang sudah terisi agar 

tidak terkena benda tajam 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  



 

d. Tidak pernah 
8. Mengenakan gloves dan masker saat menangani limbah dan melepaskan segera bila 

tidak digunakan serta membuang dalam kantong plastik kuning 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

9. Membuang limbah medis pada tempat sampah Medis 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

10. Membuang limbah medis pada tempat sampah non medis  
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

11. Dilakukan pemisahan antara tempat sampah medis dan tempat sampah non medis 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

12. Tidak dilakukan pemisahan antara tempat sampah medis dan sampah non medis  
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

13. Mengganti safety box yang telah penuh 
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

14. Membuang limbah infeksius pada plastik hitam  
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 

15. Membuang limbah benda tajam pada plastik kuning  
a. Selalu  
b. Sering 
c. Jarang  
d. Tidak pernah 
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,Lampiran 5 



 
 

 

Output Uji Statistik 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Baik 42 51.9 51.9 51.9 

Cukup 36 44.4 44.4 96.3 
Kurang 3 3.7 3.7 100.0 
Total 81 100.0 100.0  

 

 

Sikap/Perilaku 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Positif 71 87.7 87.7 87.7 

Negatif 10 12.3 12.3 100.0 
Total 81 100.0 100.0  

 

 

Kepatuhan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Patuh 74 91.4 91.4 91.4 

Tidak Patuh 7 8.6 8.6 100.0 
Total 81 100.0 100.0  

 

Pengetahuan  * Kepatuhan Crosstabulation 

 
Kepatuhan 

Total Patuh Tidak Patuh 
Pengetahuan Baik Count 39 3 42 

% within 

Kepatuhan 
52.7% 42.9% 51.9% 

Cukup Count 32 4 36 
% within 

Kepatuhan 
43.2% 57.1% 44.4% 

Kurang Count 3 0 3 
% within 

Kepatuhan 
4.1% 0.0% 3.7% 

Total Count 74 7 81 
% within 

Kepatuhan 
100.0% 100.0% 100.0% 

 



 
 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 
Pearson Chi-Square .681a 2 .711 
Likelihood Ratio .926 2 .629 
Linear-by-Linear 

Association 
.065 1 .798 

N of Valid Cases 81   
a. 4 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,26. 
 

Sikap/Perilaku * Kepatuhan Crosstabulation 

 
Kepatuhan 

Total Patuh Tidak Patuh 
Sikap/Perilaku Positif Count 71 0 71 

% within Kepatuhan 95.9% 0.0% 87.7% 
Negatif Count 3 7 10 

% within Kepatuhan 4.1% 100.0% 12.3% 
Total Count 74 7 81 

% within Kepatuhan 100.0% 100.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 
Pearson Chi-Square 54.401a 1 .000   
Continuity Correctionb 45.896 1 .000   
Likelihood Ratio 35.439 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 
Linear-by-Linear Association 53.730 1 .000   
N of Valid Cases 81     
a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,86. 
b. Computed only for a 2x2 table 
 

Uji Validasi dan Reliabilitas Kuisione 
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