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Lamgsonn 1 L Panstinn
Nomar L PPOLOAF XLIS042024
Targge 12 Fatruan 2025

DAFTAR JUDUL PENELITIAN
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Kands Tahun 2025
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Kids Bortar Lampung Tahun 2025
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Lampiran 3 Surat balasan SDN 1 Beringin Raya

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS PFENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

SEKOLAH DASAR NEGERI 1 BERINGIN RAYA
J Tesdy O D0tbra Na 59 Berdagin Riga Nee Kemifoog Nonder Lowpang

SURAY KETERANGAN
Nomor: 422.1/035/11.01/V.12/1.1,B8/2025

¥epada Yth,
Lampiran: Satu Berkas Delan Bidang Akadem|

Perihal - Surat Balasan lzin Penelitian Prodi Keschatan Gl
POLTEKES

Sanda Lampung

Kepala SD Negeri 1 Beringin Raya Kecamatan ¥emiding dengan ini membaerikan surat
balasan kepada:

NO NAMA NIM
r 1. TENI NOVIA ANGGHAENT 2212402048

Yarg akan melaksanakan kegiatan Pra Penelitian di SD Negeri 1 Beringin Rayd sebagal syarat
menyelesalkan tugas Peryusunan Skripsi dengan judul * GAMBARAN KEBIASAAN MENYIKAT
GIGI DAN STATUS KESEHATAN GINGIVA PADA ANAX KELAS V DI SON 1 BERINGIN RAYA

BANDAR LAMPUNG TAHUN 2025"
Demikian surat Inl di buat urtuk dipergunakan sebagaimana mestinya,




Lampiran 4 I nfor med Consent
Infor med Consent
Assalamualikum wr.wb
Dalam rangka penelitian untuk karyatulisilmiah (KTI) mahasiswa prodi DII|
kesehatan gigi poltekkes tanjungkarang yang ber :
Nama : Jent Novia Anggraeni
Nim : 22124020
Judul Pendlitian : GAMBARAN KEBIASAAN MENYIKAT GIGI DAN

STATUS KESEHATAN GINGIVA PADA ANAK KELASV DI SDN 1
BERINGIN RAYA BANDAR LAMPUNG 2025

Y ang bertanda tangan di bawah ini:

Saya, responden :

NAMA e
UMUE e
AlBMEAL & e
Orangtua/Wali klien:

NAMA e
UMUE e e
AlBMEAL e

Saya memberikan persetujuan kepada peneliti yang akan melakukan penelitian
gambaran kebiasaan menyikat gigi dan status kesehatan gingiva pada anak kelas
V di SDN 1 Beringin Raya Bandar Lampung pada anak saya, untuk dijadikan
sebagai responden di SDN 1 Beringin Raya Bandar Lampung yang akan
dilaksanakan bulan Mei 2025. Persetujuan ini diberikan dengan penuh kesadaran
dan tanpa paksaan dari pihak manapun.Demikian surat pernyataan ini dibuat

dengan sesungguhnya dan penuh rasa tanggung jawab

Bandar Lampung,.............. 2025



Lampiran 5 Kuesioner
KUESIONER KEBIASAAN MENY IKAT GIGI

Nama
Umur
Kelas
Sekolah
Tangga

Petunjuk pengisian : Pilihlah salah satu jawaban yang menurut anda paling tepat
berikan tanda checklist (\) pada kolom jawaban yang telah disediakan.

No Pernyataan YA TIDAK

1 Menggosok gigi 2 kali sehari

2 Menggosok gigi sebelum tidur malam

3 Menggosok gigi setelah makan pagi

4 Menggunakan sikat gigi dengan bulu sikat yang lembut

5 Apakah menggunakan kepala sikat gigi yang berukuran

kecil

6 Menyikat gigi atas bagian depan dengan gerakan turun
ke bawah

7 Mengosok gigi bagian kunyah dengan cara maju
mundur

8 Menggosok gigi samping dengan gerakan memutar

9 Apakah kamu menyikat gigi dengan waktu 2 menit

10 | Menyikat gigi depan bagian bawah dengan gerakan
naik ke atas




Lampiran 6 Lembar Pemeriksaan Gingival Index

Gingiva Index

Kartu Status Pemeriksaan

Nama : Umur :
Kelas : Alamat :
Gigi Index & Area Gingival yang di periksa
16 11 26 36 31 46 Total Skor dan Kriteria
Bukal Labial |Bukal Lingual |[Labial |Lingual
Skor Gingval Index (Gl)
e 0 = Gingval Normal
e 0,1-10 = Peradangan ringan terlihat sedikit perubahan warna dan
sedikit edematapi tidak ada perdarahan saat probing
e 11-20 = Peradangan sedang warna kemerahanadnya edema
danterjadinya saat perdarahan padasaat probing
e 21-30 = Peradangan berat warna merah terang/merah menyala adanya
edemaulserasi kesenderungan adanya perdarahan spontan.
Kartu Status Pemeriksaan
Gingiva Index
Nama : Umur :
Kelas : Alamat :
Gigi Index & Area Gingival yang di periksa
16 11 26 36 31 46 Total Skor dan Kriteria
Bukal |Labial [Bukal |Lingual |[Labial [Lingual

Skor Gingval Index (Gl)

0 = Gingva Normal
= Peradangan ringan terlihat sedikit perubahan warna dan
sedikit edematapi tidak ada perdarahan saat probing

e 0,1-10

e 11-20

e 21-30

Peradangan sedang warna kemerahanadnya edema

danterjadinya saat perdarahan padasaat probing
= Peradangan berat warna merah terang/merah menyala adanya
edemaulserasi kesenderungan adanya perdarahan spontan
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JASMINE AYU SUKMA

KAYSYA AL UFAIRA

a8
45

MGS.RAKA AL ADZHANI FIRMANSYAH

MUHAMMAD ABU HANIFAH

51

M. DICO AL FAHRIZI

M.FAZLY ALZAM KHAIRY

52

M.NATHAN JUNIARD ALFAJRI

53

M.ZIDAN RAMADHAN JATMIKO

54

NADHILA SHAKILA RATNA

NADHIRA ALESHA ZHAFIRA

NADHIRA AULIA NAFISYAH

RAISYA ALEENA WIZZAHRA

SA'AD
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SULTHAN ARIUNA ZAYYAN

TAYA AQILA PUTRI SHALEHA
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VERENA CARIZZA PUTR!
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YOSHUA ELVIARD YAPTORO :




Lampiran 8 Rekapitulas data kebiasan menyikat gigi

NAMA PL|P2|P3|Pa|P5|Ps|P7|P8|PY|PI0 | JUMLAH :\g;ﬁ'L PERSENTASE | KATEGORI
Nabilayuandira T |12 |1 ]o]o o oo oo |3 10 30 BURUK
r'\]"a‘:]ﬂzr;mad Abu 110|121 o |o oo ]o|o |3 10 30 BURUK
Balgis Nabila 1 lolo |z |2 oo o oo |3 10 30 BURUK
Y oshua Elviaro 0 (1 ]o]o o]z lolo]o o |2 10 20 BURUK
Abie Ahzael Abqary |1 |1 |1 |0 |0 |0 |2 |0 |0 |0 |4 10 20 BURUK
M dico AL fahrizi 0 (1|1 1o o |z oo o |4 10 20 BURUK
Rafi RizZKi T |1 (1 ]o |1 o1 o oo |5 10 50 BURUK
NadhilaShakilarana |1 |1 |1 |1 |1 |0 |1 |0 |0 |0 |6 10 60 BAIK
Sdad T ]lo 1T ]o 1]z ]o oo |5 10 50 BURUK
qasyaAdila 11 |1 ]olo oot |1 o |5 10 50 BURUK
Grracelakirana 111 (1 (0 (0 |O |O |1 |[O (O 4 10 40 BURUK
Deliya Fahira Putri 1 |1 l0olo]o1]o |1 oo |a 10 0 BURUK
M fazy alzam 0 lololo 1|1 ]o ]z o o |3 10 30 BURUK
FabiaN Darma S 11 |1 ]olo o1 |1 ]o o |5 10 50 BURUK
Firas Hendrisar f 1 ]lolo|T]olo |z |1 oo |4 10 20 BURUK
Qﬂiﬁrs Dwi Candra 1 |o o |1 ]o o |1 ]o oo |3 10 30 BURUK
Abid Agam Pradanaia_ |1 |0 |0 |2 |1 |1 |1 |1 |0 [0 |6 10 60 BAIK




Nadira Kholisa 1 /0 |0 (O |O (O |O (O |1 (O 2 10 20 BURUK
Putri Nabila 1 {1 |0 (O |O (O |O (O |1 (O 3 10 30 BURUK
Nadira Kanza 1 /0 |0 (1 |O (O |2 (1 |O (O 4 10 40 BURUK
fania cafiya 1 {1 |1 (0 |2 (1 |jO (O |1 (O 6 10 60 BAIK

silvaDwi ardianti 1 {1 |1 (0 |O (O |2 (O |1 (O 5 10 50 BURUK
Asya SalsaVera 1 /0 |0 (O |2 (O |2 (O |21 (O 4 10 40 BURUK
Carry Horensia O |0 |0 |O (O |O (O |1 |21 |O 2 10 20 BURUK
Verena Cariza 1 {1 |1 (0 |O (O |O (1 |1 (O 5 10 50 BURUK
Brilian Sanjaya 1 /0 |1 (0 |O (O |2 (1 |O (O 4 10 40 BURUK
Aafizah Nayma rushin 110 |0 |O [(O (O (1 |1 |0 |O 3 10 30 BURUK
Kaysya Alufaira 1 {12 (2|1 |0 |O (O |1 |O |O 5 10 50 BURUK
Raisya Aleena 110 |0 |O [(O (O (21 |1 |1 ]|O 4 10 40 BURUK
Darena hana 1|1 |1 (1 |0 (0O |2 (1 |1 (O 7 10 70 BAIK

Y usuf Sanjaya 1|1 |1 (1 |0 (0O |2 (1 |1 (O 7 10 70 BAIK

M zidan Ramadhan 1 {1 |1 (1 |2 (0 |2 (1 |1 (O 8 10 80 BAIK

M dzaki O |0 [0 |2 (1 |O (1 |1 |1 |oO 5 10 50 BURUK
CalistaFalencia 1 /0 |0 (O |O (O |2 (1 |O (O 3 10 30 BURUK
Jasmine ayu sukma 1|1 |1 (0 |O (O |O (O |1 (O 4 10 40 BURUK
Aurandra Danis 1 /0 |1 (0 |2 (O |O (O |1 (O 4 10 40 BURUK
Nadira Alesha 1 {1 |1 (0 |0 (O |1 (0 |O |1 5 10 50 BURUK
Mikail Gibran 1 {1 |1 (0 |0 [0 |1 (0 |O |1 5 10 50 BURUK
M Idham 1 {1 |1 (1 |0 (O |1 (0 |O |1 6 10 60 BAIK

sultan Arjuna 1 {1 |1 (1 |0 (1 |1 (0 |O |1 7 10 70 BAIK




dimas Fadiltul ihsan 1 (0 (0 (1 (1 |1 |1 |O |O |1 6 10 60 BAIK
Fazaal faisp 1 (1 (o (0 (1 |1 |O |1 |O |1 6 10 60 BAIK
X;f'zﬁgr:‘is Raka 1 {1 |12 ]of2 |12 ]o ]2 |o |2 |7 10 70 BAIK
M nathan junairo 1 (1 (0o (1 (1 |1 |jO |1 |O |1 7 10 70 BAIK
Visestia Ramadhani 1 (1 (1 (1 (0 |O |1 |1 |O |1 7 10 70 BAIK
M Ahram Ali-alif 1 (1 (1 (1 (12 |O |1 |1 |O |1 8 10 80 BAIK
Nadiraaulia 1 (0 (0 (O [(O |1 |1 |1 |O |1 5 10 50 BURUK
Veren khanza putri s 1 (1 |2 |1 |0 (2 |1 |1 (0 |1 8 10 80 BAIK
Abiyan Y usuf O |0 O (2 |1 |1 |1 (1 |0 |1 6 10 60 BAIK
Affanrifa A O |0 |0 |1 (O |O (O |O (1 |1 3 10 30 BURUK
DzakiraTaitaZ 1 {12 (0O |0 |O |O (2 |1 |1 |1 6 10 60 BAIK
Anggi suraya o (0O (1 |1 |0 |O |1 (1 (O (O 4 10 40 BURUK
ElviraNurmaaM 110 |0 (1 |J]O (O |2 (1 |O (O 4 10 40 BURUK
Taya Aqila Putri 1 {0 (2 |0 |O O (O |1 |O |1 4 10 40 BURUK
Azzam Aldigantara 1 /0 |0 (1 |O (O |2 (1 |O (O 4 10 40 BURUK
Naswa Siena Difa 1 {12 (2 |1 |0 |21 (2 |1 |1 |1 9 10 90 BAIK
M akhtar Alfatih 1 (1 (1 (0 (1 |1 |1 |1 |1 |1 9 10 90 BAIK
Bilgis Aulia 1 (0 (0 (1 (12 (O |1 |1 |O |O 5 10 50 BURUK
Fitri Susila Wati 1 (1 (0 (0O (O (1 |1 |1 |O |O 5 10 50 BURUK




Lampiran 9 Rekapitulas Data Gingival Index

Nama skor kriteria
Nabila yuandira 1,5 sedang
Muhammad Abu hanifah 1,5 sedang
Balqgis Nabila 1,1 sedang
Yoshua Elviaro 1,3 sedang
Abie Ahza el Abgary 1,1 sedang
M dico AL fahrizi 1,5 sedang
Rafi Rizki 1,1 sedang
Nadhila Shakila ratna 0 Normal
Sa'ad 1,5 sedang
gaisya Aqila 1,1 sedang
Grracela kirana 1.1 sedang
Deliya Fahira Putri 1,3 sedang
M fazy alzam 1,1 Sedang
Fabian Darma S 1,3 sedang
Firas Hendrisar f 2 Sedang
Andara Dwi Candra Kirana 1,1 sedang
Abid Agam Pradanaja 0,6 Ringan
Nadira Kholisa 1,6 sedang
Putri Nabila 2 sedang
Nadira Kanza 2 sedang
fania cafiya 0,1 Ringan
silva Dwi ardianti 1,6 sedang
Asya Salsa Vera 1,1 sedang
Carry Florensia 1,1 sedang
Verena Cariza 1,3 sedang
Brilian Sanjaya 1,6 sedang
Aafizah Nayma rushin 1,1 sedang
Kaysya Alufaira 1,1 sedang
Raisya Aleena 2 sedang
Darena hana 0,6 Ringan
Yusuf Sanjaya 0 Normal
M zidan Ramadhan 0,8 Ringan
M dzaki 2 sedang
Calista Falencia 1,5 sedang
Jasmine ayu sukma 1,6 sedang
Aurandra Danis 2 sedang
Nadira Alesha 1,5 sedang
Mikail Gibran 2 sedang
M Idham 0,6 Ringan
sultan Arjuna 0 Normal




Dimas Fadiltul ihsan 1,6 sedang
Faza al fais p 0,6 Ringan
Mas.Agus Raka aladzhani 0,8 Ringan
M nathan junairo 0 Normal
Visestia Ramadhani 0 Normal
M Ahram Ali-alif 0,5 Ringan
Nadira aulia 1,1 sedang
Veren khanza putri s 0 Normal
Abiyan Yusuf 0 Normal
Affan rifai A 2 sedang
Dzakira Talita Z 0,6 Ringan
Anggi suraya 1,1 sedang
Elvira Nurmala M 2 sedang
Taya Agila Putri 1,6 sedang
Azzam Aldigantara 2 sedang
Naswa Siena Difa 0,3 Ringan
M akhtar Alfatih 0,6 Ringan
Bilgis Aulia 2 sedang
Fitri Susila Wati 1,3 sedang




Lampiran 10 Hasll Data SPSS K uisioner

Statistics
PERSENTASE
N Valid 59
Missing O
Mean 49.15
PERSENTASE
Cumulétive
Frequency Percent  Valid Percent Percent
vdid 20 3 5.1 5.1 5.1
30 9 15.3 15.3 20.3
40 15 254 254 45.8
50 13 22.0 22.0 67.8
60 8 13.6 13.6 81.4
70 6 10.2 10.2 91.5
80 3 5.1 5.1 96.6
90 2 3.4 3.4 100.0
Total 59 100.0 100.0
KATEGORI
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Per cent
Valid BAIK 19 32.2 32.2 32.2
BURUK 40 67.8 67.8 100.0
Total 59 100.0 100.0




Lampiran 11 Hasil Data SPSS Gingival Index

Statistics
skor
N valid 59
Missing O
Mean 1.131
skor
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
vaid .0 7 11.9 11.9 119
a1 1 1.7 1.7 13.6
3 2 34 34 16.9
5 1 1.7 1.7 18.6
.6 6 10.2 10.2 28.8
8 2 34 34 32.2
1.1 12 20.3 20.3 52.5
1.3 5 8.5 8.5 61.0
15 6 10.2 10.2 71.2
1.6 6 10.2 10.2 814
2.0 11 18.6 18.6 100.0
Total 59 100.0 100.0
kriteria
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Vaid Norma 8 13.6 13.6 13.6
Ringan 11 18.6 18.6 32.2
sedang 40 67.8 67.8 100.0

Tota 59 100.0 100.0




Lampiran 12 Hasil Uji Validitas Kuesioner Kebiasaan
Correlations

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Tota
Pl  Pearson Correlationl .070 022 .240 .240 409 .310 .310 193 423 522"
Sig. (2-tailed) 718 .908 210 210 .027 101 101 317 022 .004
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
P2  Pearson Correlation.070 1 367 542" 237 237 274 422 .285 411 507"
Sig. (2-tailed) 718 .050 .002 216 216 .150 .023 133 027 .005
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
P3  Pearson Correlation.022 367 1 221 5137 075 228 369 401 316 562"
Sig. (2-tailed) .908 .050 249 .004 .697 234 .049 .031 .095 .002
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
P4  Pearson Correlation.240 5427 221 1 237 .084 422 5697  .123 7017 507
Sig. (2-tailed) 210 .002 249 216 664 .023 .001 525 .000 .005
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
P5  Pearson Correlation.240 237 5137 237 1 237 274 127 123 .265 507"
Sig. (2-tailed) 210 216 .004 216 216 150 512 525 164 .005
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
P6  Pearson Correlation.409 237 .075 .084 237 1 274 127 285 .265 507"
Sig. (2-tailed) .027 216 .697 664 216 .150 512 133 164 .005
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
P7  Pearson Correlation.310 274 228 422 274 274 1 431 .205 531" 570
Sig. (2-tailed) 101 150 234 023 .150 150 .019 285 .003 .001
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
P8  Pearson Correlation.310 422" 369" 5697 127 127 431 1 .362 391 570"
Sig. (2-tailed) 101 023 .049 .001 512 512 .019 .054 .036 .001
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29



P10

Totd

Pearson Correlation.193
Sg. (2-tailed) 317
N 29
Pearson Correlation.423"
Sg. (2-tailed) .02
N 29
Pearson Correlation.522"
Sig. (>-tailed)  .004
N 29

.285

133
29

*

411

.027
29

*x

.507

.005
29

*

401

.031
29
316
.095
29
.562

.002
29

*k

123

525
29

**

701

.000
29

ET3

.507

.005
29

123 285
525 133
29 29
265 265
164 164
29 29
507" 507
.005 .005
29 29

.205

.285
29
531

.003
29

*k

570

.001
29

.362

.054
29
391

.036
29

* ok

570

.001
29

29
176

.362
29

ok

.503

.005
29

176

.362
29

29
.553

.002
29

£33

.503

.005
29

ok

.553

.002
29

29

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
** Corrdation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Lampiran 13 Dokumentas Penelitian







