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Lampiran 1. 1 cheklist penelitian 

 

CHECKLIST PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT 

RSD dr. A.DADI TJOKRODIPO 

DATA UMUM 

1 Nama rumah sakit   : 

2 Alamat rumah sakit   : 

3 Luas lahan dan bangunan  : 

4 Nama ruangan   : 

5 Jenis limbah    : 

6 Hari, tanggal pengambilan data : 

7 Nama pengambil data   : 

 

DATA KHUSUS 

NO VARIABEL KOMPONEN  SESUAI/TIDAK 

SESUAI 

1 Pemilahan  
a. Pemilahan dilakukan mulai dari sumber 

penghasil limbah hingga ke TPS limbah 

 

b. Pemilahan dilakukan antar limbah 

infeksius, limbah benda tajam dan 

limbah non medis 

 

c. Pemilahan limbah dilakukan dengan 

meletakkan limbah ke wadah yang 

dilapisi kantong plastik sesuai dengan 

jenis, kelompok dan karakteristik limbah 

 

2 Pewadahan a. Kontainer terbuat dari bahan yang kuat  

b. Kontainer terbuat dari bahan yang tahan  
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karat 

c. Kontainer terbuat dari bahan yang kedap 

air 

 

d. Kontainer memiliki permukaan yang 

halus sehngga mudah diberihkan 

 

e. Kontainer dilengkapi dengan kantong 

plastik berdasarkan karakteristik limbah 

medis padat 

 

f. Limbah medis tajam disimpan di dalam 

safety box 

 

g. Kantong plastik diangkut setiap hari  

3 Pengangkutan a. Pengangkutan menggunakan troli atau 

alat yang mudah dilakukan bongkar muat 

 

b. Troli terbuat dari bahan yang kuat, anti 

karat, kedap air, beroda dan dilengkapi 

dengan penutup 

 

c. Troli harus dibersihkan dan dilakukan 

disinfeksi setiap hari 

 

d. Petugas yang melakukan pengangkutan 

dilengkapi dengan pakaian ang 

memenuhi standar kesehatan dan 

keselamatan kerja 

 

e. memiliki jalur khusus pengangkutan 

limbah medis 

 

f. kantong/ wadah yang akan diangkut 

terisi ¾dari volume maksimal kantong 

 

g. kantong ditutup dan diikat membentuk 

tali tunggal 

 

4 Penyimpanan h. lokasi daerah penyimpanan bebas dari 

banjir dan bencana alam lainnya serta 

jauh dari permukiman penduduk 
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  i. TPS memiliki lantai yang kedap serta 

memiliki sistem drainase yang baik dan 

mudah dibersihkan 

 

  j. Mudah diakses untuk meyimpan limbah  

  k. Dapat dikunci untuk menghindari akses 

oleh pihak yang tidak berkepentingan 

 

  l. Dilengkapi dengan ventilasi dan 

pencahayaan yang baik 

 

  m. Terdapat eralatan pembersih, pakaian 

pelindung dan wadah atau kantong 

limbah  
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Lampiran 1. 2 Kuisioner penelitian 

 

Nama Ruangan :  

Nama responden :  

Hari/Tanggal :  

Pekerja /Jabatan : 

 

1. Ruangan apasaja yang menjadi sumber penghasil limbah medis padat? 

Jawab : 

 

2. Jenis limbah medis padat apa saja yang dihasilkan di RS ini?  

Jawab  : 

 

3. Aakah selalu dilakukan penimbangan limbah medi padat yang dihasilkan 

masing-masing ruangan setiap harinya?  

Jawab : 

 

4. Apakah ada tempat penampungan limbah medis di ruangan ini?  

Ya/Tidak  

Jika tidak, mengapa ?  

 

5. Apakah dilakukan pemilihan terhadap limbah medis padat yang dihasilkan  

Ya/Tidak  

Jika tidak, mengapa ? 

 

6. Dalam pemilahan limbah medis padat apakah masih ada limbah medis padat 

yang tercampur dengan limbah non-medis?  

Ya/Tidak  
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7. Jika ya sebutkan jenis limbah medis padat apa dan limbah non-medis apa 

sajakah yang tercampur?  

Jawab : 

 

8. Apakah  tersedia tempat (wadah) khusus untuk jenis limbah benda tajam? 

Ya/Tidak  

Jika tidak, mengapa ?  

 

9. Apakah tempat limbah medis padat di lapisi dengan kantong plastic sesua 

karakteristiknya?  

Ya/Tidak  

Jika tidak, mengapa ?  

 

10. Apakah tempat limbah medis padat yang telah di pakai di bersihkan atau di 

cuci?  

Ya/Tidak, Jika tidak, mengapa ?  

 

11. Siapakah yang mengangkut limbah medis padat?  

Jawab  : 

 

12. Berapa kali limbah tersebut di ambil dalam sehari?  

Jawab  : 

 

13. Kapan jadwal pengangkutan limbah medis di lakukan?  

Jawab : 

 

14. Pernahkah terjadi penumpukan limbah medis padat di dalam tempat dan 

terlambat diambil oleh cleaning service?  

Ya/Tidak  

 

15. Dimanakah biasanya limbah tersebut dipindahkan setelah dikumpulkan? 

Jawab : 
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16. Apakah jenis kontainer yang di gunakan sudah diberi label sesuai dengan 

kategori limbah medis padat?  

Ya Tidak  

 

17. Jika ya label kategori apa sajakah sebutkan?  

Jawab : 

 

18. Apakah tersedia tempat penampungan sementara untuk limbah medis padat? 

Ya/Tidak  

 

19. Jika iya berapa kali sehari TPS di Rumah Sakit dibersihkan ?  

Jawab : 

 

20. Berapa lama waktu penyimpanan limbah medis di Rumah Sakit ?  

Jawab : 

 

21. Bagaimana proses penyimpanan sementara limbah medis padat ?  

Jawab : 

 

22. Berapa kali pengangkutan limbah padat medis dilakukan dalam sehari? 

Jawab  : 

 

23. Adakah jalur khusus pengangkutan limbah medis ke TPS ? jika ada dimana 

jalur pengangkutan tersebut! 

Ya/Tidak, Jika ya, jalur khusus atau jalur umum ?  

 

24. Bagaimana proses pembuangan atau penanganan akhir limbah medis?  

Jawab   : 

 

25. Menggunakan kendaraan apakah pihak ketiga mengangkut limbah medis 

tersebut ? Tertutup atau tidak kendaraan untuk mengangkut limbah  

Jawab  : 
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Lampiran 1. 3 Dokumentasi kegiatan penelitian 

 

  

Pengangkutan limbah medis  Penimbangan limbah medis  

  

TPS limbah medis Rumah Sakit Daerah 

dr. A. Dadi Tjokrodipo 

Penimbangan limbah medis oleh PT 

Butenika Bina Prima 

 


